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Humanizacion en la atencion a
personas en situacion de dependencia

Esta jornada, celebrada en el Espacio Alma de la capital almeriense, ha subrayado
la importancia de poner a la persona en el centro de los cuidados

REDACCION. La Asociacién El Saliente
ha celebrado la jornada “La Humanizacion
en la atencion a la Dependencia” en el
Auditorio “Espacio Alma” de Almeria,
sobre la importancia de poner a la persona
en el centro de los cuidados. Durante
el acto, se entregd el Certificado de
Sensibilizacién de la Marca Nacional de
Garantia + Humanizacion, reconociendo
el compromiso de la Asociacion con una
atencion integral y respetuosa hacia las
personas en situacion de dependencia.

Ponentes

Los ponentes Manuel Esteban Bernabé
y Maria Salmeron destacaron como la
humanizacion en los cuidados es clave
para garantizar una atencion ajustada a
las necesidades individuales. Autoridades
como la Concejala Paola Laynez, el
Diputado Angel Escobary el Subdelegado
José Maria Martin resaltaron la relevancia
del trato humano en el ambito de la
dependencia.

La charla sobre humanizacion en los
cuidados y la proyeccion de un video
con testimonios de profesionales
que participaron en la formacion
en humanizacion organizada por El
Saliente ha reafirmado el enfoque de

Ofrecer
una atencion
personalizada,
empaticay de
calidad es nuestra
prioridad.

la Asociacion en ofrecer una atencion
personalizada, empatica y de calidad
a cada persona usuaria en los Centros
de El Saliente, especialmente aquellos
que atienden a personas en situacion
de dependencia.
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Momentos del acto del 17 de octubre.



SALUD Y BIENESTAR

Beneficios de la fisioterapia en la calidad de vida
de las personas en situacion de dependencia

En los Centros de Atencién a la Dependencia El Saliente, la fisioterapia forma
parte de un modelo de atencién integral enfocado en el bienestar de la persona

REDACCION. El deterioro fisico y
cognitivo que, enlamayoriadelos casos,
va aparejado a la edad, requiere de una
intervenciéon constante con el objetivo
de mantener y/o mejorar el estado de
salud y el bienestar. En estos casos,
la fisioterapia desempefia un papel
crucial en la mejora del bienestar de las
personas en situacion de dependencia.
Sus beneficios trascienden el ambito
fisico e incluyen el emocional.

Beneficios fisicos

Uno de los objetivos primordiales de
la fisioterapia es mantener y/o mejorar
la movilidad de las personas con
limitaciones fisicas. Mediante técnicas
como ejercicios terapéuticos, masajes
y electroterapia, se busca prevenir la
atrofia muscular derivada de la falta
de movimiento prolongada, mejorar
la postura y el equilibrio para prevenir
caidas, y otras cuestiones como aliviar
el dolor asociado a condiciones cronicas
como la artrosis o lesiones traumaticas.

Ademas, en casos de accidentes
cerebrovasculares o lesiones
medulares, los/las fisioterapeutas

disefian planes personalizados para
maximizar la recuperacion funcional.

Impacto emocional

La fisioterapia también tiene un impacto
positivo en la salud emocional de las
personas dependientes, al reducir el
estrés y la ansiedad cuando se incluyen
técnicas de relajacion. Igualmente,
mejora la autoestima cuando la
persona nota que recupera habilidades

Atencion personalizada en nuestras sesiones de fisioterapia en El Saliente.

Tiene un
impacto positivo
tanto en la salud
fisica como
emocional y la
autoestima.

motoras 0 gana independencia en
actividades cotidianas. Sumado a eso,
fortalece el social
las interacciones que la persona
establece con los/las fisioterapeutas.
En esa misma linea, se previene el
aislamiento al mejorar la movilidad,
porque las personas pueden participar
mas activamente en su entorno y
socializar.

vinculo con

En los Centros de Dia para Personas
Mayores y en la Residencia Francisco
Pérez Miras, la fisioterapia se integra
dentro de un modelo de atencion
integral que considera las necesidades
fisicas, emocionales y sociales de las
personas. Este enfoque multidisciplinar
centrado en la persona facilita una
atencion mas cercana y adaptada en
cada caso. En estos centros, un equipo
de profesionales, como son terapeutas
ocupacionales, psicologos/as y
fisioterapeutas aborda las necesidades
de las personas con un enfoque que
abarca toda su salud y bienestar de
forma integral y con la colaboracién de
las familias en el proceso terapéutico.
Por todo ello, la fisioterapia es un
servicio esencial para el cuidado de
las personas que se encuentran en
situacion de dependencia.



SALUD Y BIENESTAR

Proteger la piel en la tercera edad:
evitar problemas dermatolégicos

Personas mayores o en situacion de dependencia encamadas o que pasan
mucho tiempo sentadas tienen un mayor riesgo de sufrir lesiones

REDACCION. Las personas de
edad avanzada o en situacién de
dependencia tienen el riesgo de llevar un
estilo de vida mas sedentario a medida
que van experimentando deterioros
fisicos o cognitivos aparejados a sus
circunstancias.

Todo ello incrementa la posibilidad de
experimentar una mayor vulnerabilidad
a problemas dermatolégicos, como
sequedad, irritaciones y, en casos
mas graves, escaras. Estas ultimas,
también conocidas como Ulceras por
presion, son lesiones que surgen por
la falta de movimiento prolongado y la
presion constante en determinadas
areas del cuerpo. Por eso, las personas
encamadas o que pasan mucho tiempo
sentadas son mas propensas a sufrirlas.
Proteger la piel en esta etapa es
fundamental para mantener el bienestar
y prevenir complicaciones. Hay factores
que afectan a la salud de la piel en estos
casos, como la pérdida de elasticidad,
la reduccion de la hidratacion natural,
la menor circulacién sanguinea y la
movilidad reducida.

Consejos

Estos son algunos consejos practicos:
1. Mantener una buena hidratacion
interna (con agua) y externa (con
cremas emolientes y humectantes).

2. Revisar la piel regularmente, sobre
todo las areas de mayor riesgo, como
codos, talones, caderas y sacro.

3. Cambiar de posicion frecuentemente y
usar cojines o colchones antiescaras para
distribuir el peso de manera uniforme.

Las personas mayores sufren a menudo dolencias relacionadas con la piel.

4. Mantener una higiene adecuada,
lavar la piel diariamente y secar bien las
areas de pliegues, como axilas e ingles,
para prevenir infecciones por hongos.

El papel de la persona cuidadora en
la prevencion

Las personas cuidadoras desempefian
un rol fundamental en la proteccion
de la piel de las personas mayores.
Su atencion y vigilancia contribuye
a prevenir complicaciones. Cuidar la
piel en la tercera edad y en personas
en situacion de dependencia y altos
niveles de sedentarismo es una tarea
que requiere atencion diaria y medidas
proactivas.

Con una combinacion de buenos
habitos, productos adecuados y
atencion  constante, es posible
prevenir escaras y otros problemas

En nuestros
centros tenemos
presente la
formacion,
prevencion y
cuidados en este
aspecto.

dermatoldgicos, garantizando una piel
saludable y mejorando el bienestar
general. El deterioro fisico progresivo
es algo que no se puede evitar pero si
se puede combatir con una intervencion
adecuada. En los centros de atencion a
personas en situacion de dependencia
El Saliente tenemos muy presente la
necesidad de formacion, prevencion y
cuidados en este aspecto.



LEGISLACION

Jornada sobre la proteccion juridica de
las personas con discapacidad

Se celebrara el 25 de febrero a las 18:00 horas en el Espacio Alma de Almeria
capital con la participacion de diversos expertos en la materia

El préximo 25 de febrero, a las 18:00h, la
Asociacién El Saliente va a celebrar en
el salén de actos del Espacio Alma de
Almeria la jornada “LOS CAMBIOS EN
LA PROTECCION JURIDICA DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD".
Este panel de personas expertas tiene
como objetivo generar un espacio de
reflexion y debate sobre los avances y
desafios en el ambito juridico para las
personas con discapacidad, con especial
atencién a los cambios legislativos mas
recientes,

Obijetivo de la jornada

Atender y canalizar las demandas,
orientar e informar a las personas con
discapacidad, ademas de trabajar por
defender sus derechos, son algunos
de los objetivos principales en el ambito
de la atencion social individualizada
que presta la Asociacion El Saliente.
Por ello, se ha previsto la realizacion
de esta Jornada Informativa, en la que
las personas e instituciones invitadas
abordaran desde distintas perspectivas
de intervencion, los cambios y retos en
la proteccion juridica de las personas
con discapacidad, a raiz de la entrada
en vigor de la Ley 8/2021.Un punto de
encuentro para ofrecer informacién
clave y recursos a familias, instituciones
y personas interesadas en conocer el
impacto de la Ley 8/2021, de 2 de junio,
por la que se reforma la legislacion civil
y procesal para el apoyo a las personas
con discapacidad en el ejercicio de su
capacidad juridica. Durante la jornada,
se contara con la participacién de

JORNADA
LOS CAMBIOS EN LA

PROGRAMA:

18:00 h BIENVENIDA Y PRESENTACION.

18:30h - 19:30 h MESA DE DEBATE.

» MODERADORA. Sra. [ Laura Lidon Jodar.
Abogada

# Sra D Carmen Alvarez Segura.
Ahogada.

# Sra D" Marta Arrieta Navarro.

i del lustre Colegio h | de Andalucia,

DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

25"

SALON DE ACTOS AUDITORIO.
EDIFICIO "ESPACIO ALMA®
./ Mcalga Santisgn sboviss

# llma Sra D* M* Luisa Delgado Utrera.
Magistrada Titular Juzgado de 1° Instancian® 7 Almeria.
» Sra. D" kciar Piriz Pascual.
Trabajadora Social, Fundacidn Almeriense de Apoyos
Judiciales a Personas con Discapacidad
# Sra. [ Purificacion Ferndndez Reverte.
Coordinadora Instituto Almeriense de Tutela,

19:45 h TURNO DE INTERVENCIONES.

20:00 h CLAUSURA.

INSCRIPCIONES: https:/felsaliente.com/atencion-social/actividades/jornada-proteccion-juridica-cambios/

(Hasta completar el aforo)

Inférmate:
0950 6206 06
m ekaliente@elsaliente.com

www.elsaliente.com

@000006

El objetivo es
generar un espacio
de reflexion y
ofrecer informacion
y recursos a las
familias.

expertas como Laura Lidon Jodar,
Responsable del Area de Atencion
Social y Juridica de la Asociacion
El Saliente, abogada y moderadora
del evento; Carmen Alvarez Sequra,
Abogada; Marta Arrieta Navarro,

A

El Saliente

&

ALMERIA

aIMou

Cartel de la actividad.

Notaria del llustre Colegio Notarial de
Andalucia; M? Luisa Delgado Utrera,
Magistrada, Titular del Juzgado de
Primera Instancia n°® 7 de Almeria, Iciar
Piriz Pascual, Trabajadora Social de
la Fundacion Almeriense de Apoyos
Judiciales a Personas con Discapacidad
Fernandez Reverte,
Coordinadora Instituto Almeriense de
Tutela.

La jornada comenzara a las 18:00h con
una presentacion, seguida de una mesa
de debate que se desarrollara entre las
18:30h y las 19:30h. A las 19:45h se
abrira un turno de intervenciones para
que el publico pueda plantear preguntas.

y Purificacion

FORMULARIO DE INSCRIPCION: https://elsaliente.com/atencion-social/actividades/jornada-proteccion-juridica-cambios/



Apertura del Centro de Entrenamiento El Saliente
en la Vega de Aca de Almeria capital

Es un espacio disenado para potenciar tu bienestar fisico y mental con actividades
personalizadas, personal cualificado y maquinaria adecuada.

El Saliente crece. Abre sus puertas
un nuevo espacio, el Centro de
Entrenamiento EL SALIENTE, situado
en la Vega de Aca. Con un enfoque
humano, integral y personalizado, esta
disenado especialmente para promover
el bienestar fisico y mental a través de
actividades pensadas para todas las
personas, sin importar su condicién o
nivel de experiencia.

Aqui encontraras un espacio inclusivo
donde cada persona puede avanzar a
su propio ritmo, con el acompafamiento
y asesoramiento de profesionales en la
materia. Podras disfrutar de actividades
tanto en grupos reducidos como de
manera individualizada. La instalacion cuenta con un espacio amplio y acogedor.

Actividades pensadas para ti.

Ofrecemos una amplia variedad de actividades para cubrir diferentes necesidades:

- Pilates Adaptado: Ejercicios que mejoran la flexibilidad, la fuerza y el equilibrio.

- Suelo Pélvico: Sesiones dedicadas a fortalecer y tonificar los musculos del suelo pélvico.

- Meditacion Guiada (Paz y Calma): Practicas guiadas que combinan técnicas de respiracion y relajacion.

- Entrenamiento Funcional: Movimientos disefiados para mejorar la fuerza, la movilidad y la calidad de vida.

- Stretching / Estiramientos: Sesiones que se enfocan en el estiramiento y la elongacion muscular.

- Entrenamiento para Seniors: Un programa enfocado en mantener la movilidad, la fuerza y el equilibrio.

- Ejercicio Fisico Oncolégico: Actividades especializadas para personas en tratamiento oncolégico o en recuperacion.

;Quieres mas informacion?

Animate a conocer las instalaciones o contacta:
Q C/ Arbol de la Seda n° 8, Bajo. La Vega de Aca (Almeria)

0 648 09 48 17

= atencionintegral.almeria@elsaliente.com

WEB: https://elsaliente.com/servicios/centros-atencion-integral/centro-entrenamiento/



ENTREVISTA. EXPERIENCIAS UNICAS

“La cercania y el carino que me dan aqui
hacen que me sienta en familia”

Esta vecina del Barrio Alto de Albox es una querida usuaria del Centro de Dia
para Personas Mayores Manuela Cortés de Albox

REDACCION. Adela Sanchez Lépez
acude al Centro de Dia Manuela
Cortés, que se encuentra ubicado
en el municipio de Albox y es uno de
los 4 Centros de Dia para Personas
Mayores que gestiona la Asociacién
El Saliente. Adela es usuaria de este
centro desde abril de 2014, donde
comenzé a asistir tras sufrir un
ictus y por recomendacion médica.
Después de diez afos acudiendo
cada manana, comenta con humor
que “aqui saben mas de mi que yo
misma”.

Adela, ¢de donde eres?

Soy de Albox. Aqui naci y aqui vivo, en
mi casa, concretamente en el Barrio
Alto. He tenido seis hijos/as, a los que
he dedicado gran parte de mi tiempo
y esfuerzo.

¢Estas contenta de venir al centro?
Si, me encanta. Disfruto mucho de
la compafiia de mis compafieros
y compafieras. Aqui encuentro un
ambiente acogedor, donde nos
apoyamos y compartimos nuestras
vivencias. Cada dia es especial. Es
verdad que a algunas personas,
que ya no estan, las recuerdo
con mucho carifio. Dejaron una
huella en mi corazén, me vienen a
la mente momentos muy bonitos
que compartimos. Ademas, las
actividades y el dia a dia en el centro
me mantienen activa, motivada y con
la sensacion de que formo parte de
algo importante y valioso.

Adela Sanchez rodeada de carifio en el Centro de Dia Manuela Cortés.

Me gusta
que las personas
trabajadoras
de este centro
siempre tienen
una sonrisa y una
palabra amable.’”

Adela, si tuvieras que elegir, ;qué
es lo que mas te gusta del centro?
No tengo ninguna duda: el personal.
Como dice el refran; “Estan en las migas
y en las tajas”. Siempre estan pendientes
y su dedicaciéon no tiene precio. Cada
vez que he necesitado algo, han estado
ahi, ya sea para echarme una mano
o simplemente para escucharme. Esa
cercania y ese carino que muestran
hacen que me sienta en familia. Ademas,
siempre tienen una sonrisa o una palabra
amable, y eso no tiene precio.

En 2024 cumpliste diez afios en
el centro. ;Con qué anécdota te
quedarias?

La verdad es que no me acuerdo de
muchas, porque los afos no pasan
en balde y a veces es complicado
destacar un momento concreto. Sin
embargo, las personas que trabajan
en el centro de vez en cuando me
hacen recordar una muy graciosa que
sucedié en un video que grabamos
para el Dia de la Mujer. Yo tenia
que decir la frase “Soy madre” y
dije “Soy Adela”. {Cémo nos reimos!
Fue un momento de esos que se
quedan grabados por las carcajadas
que compartimos. También quiero
destacar que muchas cosas que sé
me las han ensenado en el centro,
ya que no tuve la posibilidad de ir
a la escuela. Esto lo agradezco de
corazoén. Han tenido mucha paciencia
conmigo, ensefandome cosas
nuevas y ayudandome a superar mis
limitaciones.



ENTREVISTA A UNA COMPANERA - CYNTHIA CARRASCO. TERAPEUTA OCUPACIONAL

“Cuidar a personas con dependencia es la

labor mas bonita que existe”

“El principal reto de la Terapia Ocupacional es mejorar o mantener las capacidades
cognitivas y/o funcionales de las personas usuarias”

REDACCION. Conocemos la
experiencia de una terapeuta
ocupacional que forma parte del

equipo de la Asociacion El Saliente.
Descubrimos su trayectoria y el
impacto de su trabajo en las personas
usuarias y sus familias.

¢£Como conociste a El Saliente?

Naci en Fines y siempre he oido hablar de
la Asociacion, al ser un pueblo cercano
a Albox. Cuando estaba terminando el
grado en Terapia Ocupacional llegé la
pandemia, y era complicado encontrar
lugares que admitieran alumnado en
practicas. A pesar de ello, la Residencia
de Gravemente Afectados Francisco
Pérez Miras me abri6 las puertas para
realizarlas, y fue una experiencia que
recuerdo con mucho carifio.

¢Qué te motivo a estudiar la carrera de
Terapia Ocupacional?

Cuando llegué a bachillerato, no tenia muy
claro qué grado estudiar, solo sabia que
queria hacer algo que ayudase a los/las
demas. Investigué un poco y me encontré
con el grado en Terapia Ocupacional.
Decidi apostar por ello en Burgos y sin
duda fue la mejor decision que pude tomar.

¢Cual es el principal reto al trabajar con
personas ensituacion de dependencia?
Lograr que las personas usuarias mejoren
o0 mantengan las capacidades funcionales
ylo cognitivas necesarias para evitar la
institucionalizacién, permitiendo que pasen
el mayor tiempo posible en su entorno
familiar. Esto no solo favorece su bienestar

Cynthia Carrasco.

Nuestra labor
es fomentar la
independencia y
autonomia en las
tareas de la vida
diaria.

fisico, sino que también aumenta su
autoestima, ya que permanecen cerca de
sus seres queridos. Por eso, los Centros de
Dia son tan importantes: permiten que las
personas usuarias sigan viviendo en sus
casas mientras reciben la atencién y ayuda
que necesitan. La terapia ocupacional
desempefia un papel fundamental en
este sentido, ya que se centra en fomentar
la independencia y autonomia en las
actividades de la vida diaria, trabajando
la funcionalidad fisica. Tiene un impacto
positivo en la salud.

¢Puedes compartir algin caso o
experiencia que te haya marcado?
Recuerdo con especial carifio a una
muijer que fallecié en el verano de 2022.
Tenia un deterioro cognitivo grave que
afectaba principalmente a su memoria,
ademas de un déficit visual muy severo.
Sin embargo, ella decia que veia un
poquito por su ojo izquierdo. Siempre
que me acercaba, le preguntaba:
“‘¢sabes quién soy?” y ella respondia:
“si, eres la terapeuta, te veo por este
0jo”. Trabajamos principalmente con
personas con Alzheimer, y que alguien
te reconozca, para mi, es un logro
enorme.

¢Qué herramientas o técnicas utilizas
para fomentar la autonomia?

Utilizo diversas herramientas y enfoques
adaptados a cada persona. También
considero sus gustos, intereses y su
historia de vida, ya que estos elementos
son clave para disefar actividades que
realmente les motiven y les ayuden a
avanzar.

¢Qué mensaje te gustaria transmitir a
las familias que tienen a una persona
en situacion de dependencia?

Gracias alos cuidados, la esperanzay la
calidad de las personas aumentan. Ser
cuidador/a de una persona dependiente
es lo que hace que la sociedad avance,
aunque, desgraciadamente, no esta
reconocido ni social ni laboralmente
como merece. A veces, puede ser
agotador, pero, sin duda, es la labor mas
bonita que existe.



AGENDA DE ACTIVIDADES

Calendario trimestral

REDACCION. A continuacion, detallamos Mayores como en la Residencia para disfruten de cada momento, porque el ocio
la agenda de las actividades que se van Personas con Discapacidad Gravemente vy la socializaciéon son una parte esencial del
a realizar de enero a abril, programadas, Afectadas Francisco Pérez Miras de dia a dia en los Centros de Atencién a la
tanto en los Centros de Dia para Personas Albox. Todo para que los/las usuarios/as Dependencia El Saliente.

« Dia de la Paz.

« San Valentin........ "
« Carnavales.

« Jueves lardero. w

Atencién Integral

PRECIOS SESIONES /BONOS SOCIOS/AS NO SOCIOS/AS
Psicologia 25€/135€ 28€/155€
Logopedia 20€/10¢€ 23€/125¢€
Nutricion 23€/120€ 26€/140€
Fisioterapia 20€/110€ 23€/125€
Terapia Ocupacional 22€/115€ 25€/130€
Enfermeria 10€/55€ 13€/70€

Pensamos en ti, cuidamos de tu salud

Almeria Albox
CONTACTA Q C/Santa Filomena, n° 15, Bajo. 04009 Almeria Q Calle Cérdoba, 7, Bajo. 04800 - Albox

L Telf: 669 06 41 27 / 648 00 84 35/ 950 62 06 07 & Telf: 616 24 33 00 / 950 12 02 83
= atencionintegral.aimeria@elsaliente.com = atencionintegral.albox@elsaliente.com



Galeria

FOtog r'élfiCCI delos

Centros de Atencion ala Dependencia El Saliente

Residencia para Personas con Discapacidad Fisica Gravemente Afectadas
Q Francisco Pérez Miras y Centro de Dia Ocupacional (Albox)

Convivencia Salud Gala Juego Limpio. Visita de Brianator. Navidad en la Residencia.
Mental. Octubre 2024. Noviembre 2024. Noviembre 2024. Diciembre 2024.

I‘I?EmEM“EEI

9 Centro de Dia para Personas Mayores Minerva (Benahadux)

Dia del Alzheimer. Dia del/de la Mayor. Dia de la Discapacidad. Navidad.
Septiembre 2024. Octubre 2024. Diciembre 2024. Diciembre 2024.

Q Centro de Dia para Personas Mayores Manuela Cortés (Albox)

Salida al Supermercado. Taller de recuerdos. Feria de Albox. Visita al Belén.
Octubre 2024. Noviembre 2024. Noviembre 2024. Diciembre 2024.




9 Centro de Dia para Personas Mayores Eduardo Fajardo (Almeria)

DiadelaPersonaMayor. Aniversario. Dia de la Discapacidad. Navidad
Octubre 2024. Octubre 2024. Diciembre 2024. Diciembre 2024.

9 Centro de Dia para Personas Mayores Hogar Il (Almeria)

Actividad de aros. Entregade diplomas.  Fiesta Aniversario. Concierto de Navidad.
Octubre 2024. Noviembre 2024. Noviembre 2024. Diciembre 2024.

El Saliente ;

Que te hacen la vida mas facil

y ® 2

+

LIMPIEZA CONTROL DE PLAGAS MANTENIMIENTO
A ‘.
n* @
| >2 %2\
CATERING SERVICIO DE AYUDA ATENCION
EL SALIENTE A DOMICILIO INTEGRAL



Contacta:

CENTRO DE DiA PARA MAYORES EDUARDO FAJARDO
Q Calle Santa Filomena, 15 Bajo. 04009 Almeria
. 9506206 07
= Email: efajardo@elsaliente.com
@ Horario del Centro: De 830 h a16.30 h

CENTRO DE DiA PARA MAYORES MANUELA CORTES

Q Calle Ramon y Cajal, 32. Portal 2, Bajo.
04800 Albox (Almeria)

. 950633296

* Email: mcortes@elsaliente.com

® Horario del Centro: De 9.00 h a17.00 h

El Saliente

ASOCIACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
DE DESARROLLO

En El Saliente, estamos ;% Pk
comprometidos con los ifig OBJ ETI "«m% SOSTENIBLE

¢
10 2y | | 12 e

CENTRO DE DiA PARA MAYORES MINERVA

Q Calle Olivo, s/n. 04410 Benahadux (Almeria)
. 950312381

* Email: minerva@elsaliente.com

® Horario del Centro: De .00 h a17.00 h

co

_ CENTRO DE DiA PARA MAYORES HOGAR I
omeaes @ Avenida Padre Méndez, 2 Bajo. 04006 Almeria
SOSTENIBLE . 950258118

= Email: hogar2@elsaliente.com
® Horario del Centro: De 9.00 ha17.00 h

18 e |14 B
Do

GACETA DE LA DEPENDENCIA.

Director: Matias Garcia Fernandez. RESIDENCIA Y CENTRO DE DiA PARA PERSONAS CON

Consejo de Redaccion: Vanesa Diaz, Antonio Uclés,
Maria Victoria Fernandez, Gemma Clares Lépez,
Almudena Requena, Angel Flores, Ana Belia Garcia,
Maria del Mar Mufioz, Adoracion Torregrosa, Rocio

DISCAPACIDAD FiSICA GRAVEMENTE AFECTADAS Y
CENTRO DE DIA OCUPACIONAL EL SALIENTE

Q Prolongacion C/ Monterroel, s/n Bajo. 04800
Albox (Almeria)

. 9501207 25

Berenguel, Maria Jesus Bonilla. : ) )
= Email: rga@elsaliente.com, coalbox@elsaliente.com

Maquetacion: Ernesto Gabriel.
Deposito Legal: AL 456-2016.

ASOCIACION DE PERSONAS CON

DISCAPACIDAD EL SALIENTE

QColle San Rafael, 25, Poligono Industrial San Rafoel
04230 - Huércal de Almeria (Almeria)

Telf. 950 62 06 06
X Email: elsaliente@elsaliente.com

ENTIDAD DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA.

Centros concertados con:

Junta de Andalucia

Consejeria de Inclusién Social,
Juventud, Familias e Igualdad

La Asociacion de Personas con Discapacidad El Saliente gestiona dos Centros de Dia propios (CDM Manuela Cortés y CDM
Eduardo Fajardo), uno cuya gestion le ha sido encomendada por el Ayuntamiento de Benahadux (CDM Minerva) y otro titularidad
de la Junta de Andalucia (CDM Hogar Il). Estos Centros de Dia para Mayores estan concertados con la Consejeria de Inclusion
Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de Andalucia.

Ademas, El Saliente gestiona una Residencia para Personas con Discapacidad Fisica Gravemente Afectadas, un Centro de
Dia para Personas con Discapacidad Fisica Gravemente Afectadas y un Centro de Dia Ocupacional, conforme a Convenio de
Colaboracion con la Consejeria Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de Andalucia.

Mencién Especial:

El Saliente cuenta con el Premio Andaluz al Mejor Centro de Atencién a Personas Mayores, VII Edicién.

BUZON DE SUGERENCIAS

Las familias que quieran realizar alguna aportacion, queja o sugerencia pueden hacerlo en los buzones que hay habilitados al efecto en
los Centros de Dia para Mayores y en la Residencia para Personas con Discapacidad Fisica Gravemente Afectadas Franscico Pérez
Miras, que gestiona la Asociacion El Saliente, conforme a Convenio de Colaboracion con la Consejeria de Inclusén Social, Juventud,
Familia e Igualdad de la Junta de Andalucia y con el Ayuntamiento de Benahadux.



