PASARELA deVERANO

La modelo Marién Avila posa para una sesién de fotos.

El sindrome de Down

se sube a las pasarelas

@ L a valenciana
Marian Avila

sera la primera
espanola con Down
que desfilara en

la 'Fashion Week'
de Nueva York

La modelo de 21 afios Ma-
ridn Avila eumpliré el préxi-
mo 8 de septiembre su “sue-
fio” de desfilar en la Fashion
Week de Nueva York, y se
convertird en la primera es-
pafiola con sindrome de
Down en hacerlo en la meca
de la moda. “Voy a cumplir
mi gran sueno, voya desfilar
en Nueva York”. Lo hard en
dos pases (alas 11 ya las 20
horas) de Talisha White, una
de las grandes disefiadoras
que es conocida por su face-
ta “inclusiva”, La creadora
haapostado porlajoven mo-
delo valenciana de naci-
miento pero que vive en Be-
nidorm para lucir un vestido
de fiesta, y la ha invitado co-
mao celebrity model para par-
ticiparen el evento en ¢l Park
Central Hotel 870, en la sép-
avenida neoyorquina.
Ipe de suerte de Ma-
"2 ha sido posible
“angel” llamado

e, de 14 afios
gle, A hp

“nadora de
Sumando o

i Week,
sobre
ses del nacimién.

“Su  Lajoven, de 21 afios, posee ya una extensa trayectoria.

\\‘

£FE

méximo objetivo era
Nueva York, contactd con
ellaa través de Facebook
para hacerlo realidad. Es-
to ocurrié hace un ano,
pero el suefio no pudo
cumplirseel vera-
no porque Avila padecfa
una pequefia lesién en el
tobillo, a pesar de lo cual
Talisha no se olvid6 de
ellayla ha llamado para
esta edicidn, “Para mf es
muy importante. Lo so-
fabay estoy emocionada
y encantada de poder
disfrutarlo”, confiesa la
top, quien espera que su
experiencia se convierta
en “un gran paso” en £
carrera. De 1,61 metros
de altura, la modelo no
ocultaque se siente “muy
feliz y segura” cada vez
que desfila, y que ensaya
cada dia en casa.

Igual que ya sucediera
en Espana con el actor
Pablo Pineda al serel pri-
mer universitario yactor
de éxito con sindrome de
Down, Avila sabe que
puede abrir el camino de
otras chicas y chicos con
la misma alteracion ge-
nética, “Las personascon
sindrome de Down que
sean modelos tienen que
trabajar duro, con mu-
cho esfuerzo, v si se lo
proponen, lo consegui-
rén”, repite Avila con la
conviceion de quien lo
estaconsiguiendo. Tiene
como ejemplo a Nieves
Alvarez, a la que conoce
y con quien comparte
que, con tacones, desfi-
laba desde pequefia por
el pasillo de su casaala
vuelta del colegio. “Yo
puedoypuedo: ¢se esmi
lema, siempre lo digo”,
subraya.

Harealizado cursos de
modelo en Madrid entre
noviembre de 2015 y
agosto de 2016, y su pri-
mera sesion fotografica

. paraunbook fue en mar-

70 0. En 2016 des-
filé por primera vez con
ladisefiadora Lina Lavin
enunacto benéfico para
la fibromialgia en el Ho-
tel Ritz de Madrid, Ese
mismo ano fue invitada
por el diseniador Francis
Montesinos en Valencia
y participé en la Fashion
Week de Sevilla. Tam-
bién ha protagonizado
anuncios de El Corte In-
glés y aparecido en por-
tadas de medio mundo,
como en la de la revista
china Xishang en enero
de 2017.
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El complejo, situado en la comarca de la
formado por diez cabafias sobre los ar
metros cuadrados @ Equipadas con li
y léamparas portétiles, el desayuno se sirve el
cestas que se suben a las habitaciones con

N

MARTA SANCHEZ

MI RECETA

ARTA Sdnchez

demostré  su

amor por la pa-

tria, por Espana,
poniéndole letra al himno
pero por lo visto quiere
dar un paso més en este
arranque nacional y va,
segiin cuentan sus biégra-
fos no oficiales, esta pen-
sando en sacar un libro
COn sus mejores recetas. El
volumen se va a llamar En-
salsamiento rojoy gialda,
majando pan por bandera
v recogerd las mejores re-
cetas que contribuyan a vi-
gorizar el amor peninsu-
lar.

Por lo visto la presenta-
ci6n del libro se rumorea
que servird para ofrecer la
primera actuacién del duo
de tonadilleros Los Geme-
los formado por Alberto
Rivera , mas conocido co-
mo el corazon salio y Pa-
blin Casado, aznarito chi-
co, como se le ha bautiza-
do en el mundo del arte,
Ambos cantardn en primi-
cia junto a Sanchez la co-
pla “Tu lo que quiere es
que me coma el Puchde-
mon”, una version estela-

dade la famosa cancién de

Lola Flores.

Una de las recetas que
causard mas sorpresa serd
la que damos hoy y en la
que Marta Sdnchez lleva
ya trabajando varios me-
ses, Setrata de las patrios-
tras con gilaldanesa, una
mayonesa especialmente
creada por la cantante de

color giialda en honorala |

bandera y que se hace ana-
diéndole media racién de
carne al toro (sin papas) a
una mayonesa de bote de
Ybarra Olé Ol€. Por los vis-
to hay va disenadaincluso
una campana de promo-
ciéndela“glialdanesa”en
las tiendas de Spafiolo y
por lo visto por la compra
de dos politos de color en-
carnado te regalan un ta-
rro de la salsa de cuarto ki-
loyunchaleco a juego.
Las patriostras se pro-

chez en unas piscinas si-
tuadas en el Macizo Cen-
tral y los bivalvos se ali-
mentan con césped del
Santiago Bernabeu lo que
le da “un bouquet muy es-
pecial, como a sudor de
delantero centro”, sefiala
la autora de la receta.

Las patriostras no se
abren con cuchillo sino
cantdndole Banderitayen
su interior llevan cada
una; una medallita de la
Virgen de Covadonga.

. En una presentacion in-
formal de la receta que se
celebrd ante un grupo de

selectos periodistas, hubo
que atender a la cantante
de un vahide que le dio a
la pobre mia cuando uno
de los presentes dijo que
las “patriostras” iridn muy
bien con un poco de “pan
con tumaca”. ;Y esto se
come con las manos, Mar-
ta, o con tenedor?...ne lo
suyo es comerlas con go-
mina, respondié la can-
tante...eso le da mas am-
biente.

Marta destaca que la l-
tima sorpresa de las pa-
triostras serd el caldito
que llevan alrededor, Se
recomendard no echarles
limén, ya que gracias al
trabajo de un grupo de in-
genieros se ha logrado que
la caldichi, en vez de saber
a mar sepa a Varon
Dandy...se las van a quitar

ducen sefiala Marta San- | delas manos.
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El nuevo recinto de estacionamiento tiene una capacidad para 350 coches.

Nuevo parkingfrente al Recinto

® La Asociacion Verdiblanca habilita una nueva zona de aparcamiento junto al Ferial @ Un total de 350 plazas
acondicionadas situadas tras el Poligono de la Mezquita y que tienen un coste de tres euros por vehiculo
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La feria abre un afio mds sus
puertas, y como en cada edicion
presenta ciertas novedades. El
Centro Especial de Empleo Verdi-
blanca no ha sido menos y ha ha-
bilitado una nueva zona de
parking mucho mds préxima al
recinto. Esta innovacion se ha ha-
bilitado a escasos metros de una
de las entradas secundarias del
Recinto Ferial. El parking cuatro,
que se encontraba ubicado a més
de 20 minutos andando del Real
ha sido sustituido por otro situa-
do frente al restaurante de comi-
darapida McDonalds. El Ayunta-
miento, haciendo caso a la pro-
puesta de la Asociacion Verdi-
blanca ha habilitado un nuevo
espacio donde los visitantes pue-
dan aparcar sus vehfculos con
mayor facilidad y comodidad.
Sinembargo, al tratarse de una
instalacién novedosay sereste el
primer afio en que entra en fun-
cionamiento son muchos aque-
.llos que no conocen el aparca-
miento, asi como ladificultad de
ver la entrada, localizada detrés
del Poligono de ia Mezquita hace
que mucha gente siga recurrien-
do a los aparcamientos tradicio-

nales, suponiendo un inconve-
niente y una sobre ocupacion del
resto. Desde la organizacion se
muestran bptimis;asya que aun-
que los primeros dias de las fies.
tas de la Patronael parking se ve-
{a medio vacfo, durante estos (il-
timos dfas ha colgado el cartel de
completo, debido, principalmen-
le. asu privilegiada localizacion.
king dispone de tina ca-
pacx ad para albergara unos 350
vehiculos, pero desde la asocia-

La Asociacion preve
realizar mejoras para
el proximo afio en el
reciente parking

cion VerdiBlanca prevén que con
un buen acondicionamiento se
podrian extender hasta las 500 o
incluso 600 plazas, ya que el te-
rreno presenta una serie de des-

niveles, que suponen un handi-

cap en su usabilidad.

Al ser el primer afio del que se
dispone de este lugarson muchas
las tareas pendientes por hacer,
como por ejemplo 1a entrada, que

s¢ encue: a provisional-
mente detrésgel poligono de la
mezquita se espera que en el ve-
rano venidero este situada en
frente de la del Mc Donalds, faci-
litando asf la saliday entrada de
los vehiculos y evitando, a los
usuarios, el tener que dar mds
vuelta. Y es que uno de los objeti-
vos de la Asociacion VerdiBlanca
es el de generar unos espacios de
aparcamiento cercanos, facilesy
cémodos para que la gente que
acude a la Feria se encuentre la
zona en optimas condiciones,

El resto de los parkings mantie-
nen en el tiempo las mismas ca-
racteristicas. Su precio habitual
es de 3 euros, exce el aparca-
miento del Bm los Juegos
del Mediterrdneo, cuyo precio
asciende a cuatro euros, debidoa
sus mejores condiciones, como el
asfalto o el hecho de encontrase
Justo delante del Recinto Ferial.
Es el mds amplio, con capacidad
para 1.381 plazas, tendrd unac-
ceso por la calle Arbol del Para-
50 (a la que se accede por la ca-
rretera AL-12 y la rotonda de El
Puche), asi como por la via de
servicio desde carretera Sierra
Alhamilla a la citada rotonda. Los
otros tres lugares habilitados pa-

Una forma
muy comoda de
llegar en familia

Estos espacios de estaciona-
miento estan facilitando a la
gente de los municipios ale-
danos que puedan acudir al
Recinto de forma mds senci-
lla y cémoda en familia. Los
parkins suelen {lenarse hasta
la bandera a horas tempranas
de 1a tarde por padres e hijos
con el ohjeto de visitar las
atracciones infantiles. A partir
de las 10;30 el prototipo de
los usuarios cambia, y los co-
ches que buscan aparcamien-
to son los de adultos que vie-
nen a pasar un rato de entre-
tenimiento en las casetas tra-
dicionales o juveniles del re-
cinto. Entomo a las 3 de la
madrugada es mayor el ni-
mero de coches que abando-
nan el parking que los que en-
tran, aungue los aparcamien-
tos ofrecen el servicio com-
pleto al pablico hasta las sie-
te de la mafiana, cuando cie-
rra sus pllertas hasta las 6 de
esa misma tarde.

ra el estacionamiento estdn a
continuacién, en direccién sur,
en torno a las calles Algazul, Mi-
guel de Molina y Regaliz,

Los parkings son vigilados por
la Policia Municipal v operados
por los trabajadores de Verdi-
blanca, cuya plantilla esta inte-
grada en un 90% por personas
con discapacidad, que se encar-
gan tanto de controlar el trafico
de los parkings, abriendo y ce-
rrando si es necesario cuando se
completa el aforo, como de cor-
tar las calles para mejorar el flu-

. jo de trifico. La ocupacion de

vehiculos se contrgla a través de
un sencillo conteo. Cuando se
produce aforo completo se clau-
suranlas puertas de entrada y sa-
lida que ningiin despistado
seadentre en el drea en busca de
plazas libres. En cuanto los sitios
vuelven a quedarse disponibles
se vuelve a abrir al pliblico.

Verdiblanca ha vuelto a ser la
elegida para gestionar los terre-
nos del Ayuntamiento como
parkings oficiales de la Feria de
la capital. Con la aprobacién de
estalicitacion'piblica, la asocia-
cién haingresade por quinto afio
consecutivo en las arcas munici-
pales el canon ofertado.
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EMPLEO Y BIENESTAR | LA CONSTRUCCION DE RESIDENCIAS, EL NUEVO BOOM DEL LADRILLO

La alcaldesa de Las Tres Villas, Virtudes Pérez, recogia hace unas semanas el proyecto para la construccién de una residencia con cerca de 90 plazas,

Los mayores son el futuro

@ Municipios como Vera, Garrucha, Las Tres Villas y Fifiana se lanzan a la construccion
de residencias de la Tercera Edad para dar respuesta a la alta longevidad de sus vecinos

Norberto Lépez

La provincia de Almeria estd vi-
viendo una progresiva e impa-
rable transformacion demogré-
fica. El paulatino envejeci-
miento de la poblacién y la
preocupante disminucién de la
tasa de natalidad est4 provo-
cando un panorama desolador
para el crecimiento futuro de la
provincia, Uno de los pocos as-
pectos positivos de esta dramé-
tica tendencia se encuentra en
la aparicién de un filén econd-
mico y generador de empleo
como é¢s la construccion y ex-
plotacién de residencias para la
tercera edad. Unas instalacio-
nes que en estos dltimos afios
se han convertido en uno de los
deseos para los ayuntamientos
que ven en ellas una manerade
generar importantes réditos
econdémicos a la vez que se ge-
neran puestos de trabajo y, por
ende, se fija la poblacién, la

mas joven, la que termina siem-
pre emigrando hacia las locali-
dades costeras fundamental-
mente.

Es el caso de municipios co-
mo Vera, Laujar de Andarax, Fi-
fiana y Las Tres Villas que en es-
tes ultimos afios ya han anun-
ciado la construccion de resi-
dencias para mayores y que, se-
gtin las primeras informacio-
nes facilitadas por estos ayun-
tamientos, puende abrir sus
puertas a lo largo del afo 2019
oen el venidero 2020,

En el caso de Las Tres Villas,
la residencia va a contribuir a
la fijacién de la poblacién a tra-
vés de la creacion de mas de 60
empleos y nuevas oportunida-
des para jévenes, mayores y
personas dependientes,

Hace unas semanas, el presi-
dente de Diputacién, Gabriel
Amat, entregé a la alcaldesa,
Virtudes Pérez, el proyecto que
han redactado los técnicos de

Asistenciaa Municipios parala
ejecuciéon de una actuacién “re-
vitalizadora” para la comarca
del Rio Nacimiento.

La residencia va a contar con
88 camas, 84 de caracter resi-
dencial y cuatro en la zona de
enfermeria, que se van a distri-

‘ Maria Lopez
Alcaldesa de Garrucha

Estamaos muy cerca de
devolver a nuestros
mayores una parte de
lo que nos han dado”

buir en dos alas diferenciadas
con 42 camas para gravemente
dependientes y otras 42 para
personas mayores.

Ademds el proyecto se ve
complementado por una plaza
de acceso al edificio que serd
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urbanizada y la construccién
de un parque junto a la orilla de
la Rambla de Santillana.

El inmueble se va a asentar
sobre una parcela de 6,500 me-
tros cuadrados de titularidad
municipal y va acontar con una
superficie construida de 4.200
metros cuadrados que se distri-
buye en planta baja, con 1.350
metros cuadrados, y otras dos
plantas con la misma superficie
y un dtico que servird de lavan-
derfa con 200 metros.

Tras la entrega de proyecto,
s6lo resta la aprobacién por
parte del pleno del proyecto y
el Ayuntamiento comenzard los
procedimientos de adjudica-
cién para la ejecucién de una
obra que, una vez empezada,
contard con un plazo de 12 me-
ses.

“Actuaciones as{ ponen en
valor el papel de Diputacion
para ayudar a Ayuntamientos
como Las Tres Villas en la eje-
cucién de proyectos que tienen
un gran valor. La comarca va a
beneficiarse de un proyecto
que va a permitir fijar la pobla-
ci6n de las personas mayores y
gravemente dependientes, al
tiempo que genera en torno a
65 nuevos empleos”, ha subra-
yado el diputado de Asistencia
a Municipios, Antonio Torres.

Garrucha también tiene muy
avanzado el proyecto para la
construccion de su primera re-
sidencia. El Ayuntamiento apt-
b6 en pleno en mayo aprobado
la licencia de obras, requeri-
miento previo y fundamental
para que den inicio los traba-
jos. Tal y como ha apuntado la
alcaldesa de Garrucha, Maria
Lépez a este periddico, las
obras se alargardan dos aiios por
lo que la residencia serd una
realidad para el afio 2020. Y lo
hacen tras varios afios de arduo

La natalidad cae y
la mortalidad sube
en la dltima década

En los ultimos diez afios, a
natalidad de la provincia ha
caido en un 17,5% y la morta-
lidad ha aumentado un 12,7%.
Es una dindmica que se agudi-
za y pone el riesgo el equili-
brio de la pirdmide de pobla-
cion, Y eso a pesar de que Al-
meria sigue siendo la provin-
cia espafiola con mayor nata-
lidad, 1,6 hijos por mujer. Da-
to, ahora alto, pero que se dis-
tancia enormemente de épo-
cas anteriores. En 1975, las
madres almerienses tenfan de
media casi dos hijos, cifras su-
periores a de Ceuta y Melilla
en la actualidad. En 2008, en
Almerfa hubo el doble de na-
cimientos que de muertes -
9.135 partos por 4.598 nacl-
mientos). En 2017, los dados
a luz fueron 7.538 y los falle-
cidos 5.181.

Plazas. Son las que tendrd la

futura residencia que se proyecta
en Laujar de Andarax

y lento trabajo burocrético. El
tiltimo ha tenido lugar durante

estos Gitimos meses al tener ,

que presentar la empresa adju-
dicataria una serie de “reto-
ques” al proyecto de construc-
cidén tras haber sido presentado
en la Delegacién de Bienestar
Social de la Junta de Andalu-
cfa. Un paso subsanado ya y
que ha permitido elevar a ple-
no la propuesta que ya ha reci-

bido el espaldarazo. El centro
se edificard sobre una parcela
de 3.539, 39 metros cuadrados
con posibilidad de dos plantas.
Estara dotado de veinte plazas
de estancias diurnas, veinti-
cuatro habitaciones dobles y
once individuales. “No querfa-
mos cualquier tipo de residen-
cia después de tanto tiempo de
espera, asi que hemos optado
por hacerla con el mayor mimo
y carifio que se le puede poner
a un proyecto como éste, y hoy
si que podemos decir que esta-
mos muy cerca de devolver a
nuestros mayores una pequeni-
ta parte de todo lo que nos han
dado con un inmueble a la altu-
ra de lo que merecen, Serd, po-
siblemente, la mejor de la co-
marca”, afirma la alcaldesa.

A estas dos localidades se les
une ahora otros dos municipios
que también apuestan por las
residencias para la tercera
edad para seguir creciendo y
mejorando los servicios que se
prestan a sus vecinos, Se trata
de los municipios de Fifiana y
Laujar de Andarax.

En el caso del primero, su al-
calde Rafael Montes ha mostra-
do su predisposicién a su cons-
truccion de manera municipal
y ya se esté trabajando de ma-
nera primeriza en cémo podria
ser, dénde se ubicarfa y cémo
se afrontarfa su financiacién.
Una instalacién que vendria a
complementar a la de Las Tres
Villas al asentarse en la comar-
ca del Rfo Nacimiento, una de
las mds envejecidas de toda la
provincia,

El caso de Laujar de Andarax
estd un poco mas avanzado. Su
ayuntamiento ya tiene el suelo
para su construccién y cuenta
CON un anteproyecto que con-
templa 40 plazas y unos 1.800
metros cuadrados construidos
con un concepto de “residencia
moderna”, apunta la regidora
Almudena Morales, La idea es
ceder el suelo para que una em-
presa privada “invierta en
construir la residencia a cam-
bio de la gestién durante un
plazo determinado que amorti-
ce la inversién (40 6 50 afios)
para después revertir en el
Ayuntamiento”, explica.

Los primeros datos apuntan a
una inversién de 1,5 millones
de euros y para tal fin el equipo
de gobierno ya ha mantenido
reuniones con todas las empre-
sas que gestionan residencias
asf como con la Junta de Anda-
lucia y la Diputacién Provincial
pero por ahora todo son ideas
que no se han materializado en
ningtin proyecto concreto, La
crisis economica estd frenando
la puesta en marcha de estos
proyectos en otros municipios
que también desean su cons-
truccion y que, por el momen-
to, tendrdn que esperar a que
repunte la economia para que
afloren las inversiones priva-
das, principales valedoras para
que los hogares de los més sa-
bios cristalicen.
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La despoblacion y el
envejecimiento une
a los mas pequenos

Alcaldes de la veintena de pueblos que se han unido contra la despoblacién.

Una veintena de pueblos
conmenos de mil
VECinos se unen para

evitar su desaparicion

N. Lépez

El imparable fenémeno del en-
vejecimiento y la despoblacion
también tiene efectos colatera-
les negativos para los pueblos
mas pequefios que ven como
los més jévenes huyen de sus
términos municipales dejando
atrds a los mayores, principa-
les adalides de los pueblos que
les vieron nacer y crecer.

Para combatir esta proble-
matica, una veintena de muni-
cipios del interior de la provin-
cia con menos de mil habitan-
tes se han unido constituyendo
la Asociacién de Municipios
en Defensa del Desarrollo Sos-
tenible y contra la Despobla-
¢idn (AMCODES) que vertebre
yuna atodos ala hora de “ha-
blar con las diferentes admi-
nistracaiones para que nos
ayudeny se conciencienque al
igual que las politicas de géne-
ro o de juventud son transver-
sales, la despoblacién debe

también serle”, explica la alcalde-
sade Santa Fe, Trinidad Géngora
¥ nuevi secretaria del colectivo.
Francisco Garcfa, alcalde de Al-
mocita, es el presidente de la aso-
ciacién y ha sido el encargado de
redactar los estatutos que regirdn
sus designios aprovechando sus
grandes conocimientos sobre es-
ta problemdtica al haber defendi-
do diferentes iniciativas a nivel re-
gional y también en la Diputa-
cidn,

De momento se hansumado to-
dos los municipios gobernados
porel PSOEyel de IU (Velefique)
y se estd a la espera de conocer
qué hardn la otra mitad en los
que gobierna el PP (son 51 con
menos de mil habitantes). Géngo-
ra insiste en que “no es una aso-
ciacion politica. El tinico interés
que nos une es salvar nuestros
pueblos. Tenemos que ir todos a
una. El problemade la despobla-
cién ya estd aqui y si no hacemos
nada nos superard”, Pubelos co-
mo Qhanes, Bacares, Tahal, San-
ta Fe, Licar, Lijar, Terque, Also-
dux, Alhabia, Velefique, Olula de
Castro, Castro de Filabres, Urra-
cal, Paterna del Rfo y Almécita ya
tienen un arma para combatir es-
te problema que puede acabar
con su existencia,

' SNVIES ALONSD

Los municipios pequefios cada vez cuentan con menos nifios,
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Momento de juegos de mesa en grupo.

Visita de responsables politicos.
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La escuela de verano permite aprender a los padres y compartir.

Una escuela de verano donde los padres
se convierten en monitores y alumnos

INMACULADA

(= almeria@ideal .es
[ @ideal_elejido

El municipio de El Ejido se
ha convertido este verano
en sede de la primera
Escuela de Verano con
Intervencion Terapéutica
de Andalucia para nifnos
con Trastornos del
Espectro Autista

12 INMACULADA ACIEN
ALMERIA. El municipio de El Ejido
se ha convertido en sede y ejemplo
durante los meses de julio y agosto
de un proyecto pionero de inclusion
en Andalucia. Se trata de la primera
Escuela de Verano con Intervencion
Terapéutica para nifos con Trastor-
no del Espectro del Autismo (TEA).

Una escuela que, ademas, se ha
convertido en una experiencia muy
enriquecedora para muchos padres,
ya que les esta permitiendo partici-
par de ella como monitores, colabo-
rando con los profesionales que la
{levan a cabo, y adquirir herramien-
tas y técnicas para aplicar posterior-
mente en el hogar y mejorar de esta
manera también la atencidn que les
ofrecen a sus hijos.

El germen de este proyecto nacio
en Navarra, donde la asociacién de
Autismo de esa comunidad fue la
pionera en la puesta en marcha de
una Escuela de Verano de este tipo.
Un proyecto que ahora llega al Po-
niente a traveés de la iniciativa em-
presarial de la ejidense Nazaret Fer-
nindez que es quien la acoge en su
Centro de Neuro-Rehabilitacion y
Arencién Temprana Neuralba.

El alcalde de El Ejido, Francisco
Géngora, visito la pasada semana
esta escuela de verano, acompania
do de la edil Delia Mira para cone-
cer in situ esta iniciativa sobre laque

destaco que wcontribuye al desarro-
llo, evolucion positiva y mejora de
los nifios con autismo a la vez que
se convierte en un verdadero apo-
yo para aquellas familias que deman-
dan estas terapias y atenciones du-
rante todo el afio, para que su hijo
siga con su desarrollo y su trabajo
diario en aspectos fundamentales
que no pueden frenarse por las va-
cacionesy.

Rutina y atencién diaria

La directora de Neuralba explicd que
«los talleres y la formacion que es-
tos nifios reciben en la Escuela son
sesiones personalizadas que evitan
ese retroceso del aprendizaje que,
en muchos casos apreciamos los pro-

fesionales, tras la parada veraniega
en unos nifos que precisan de mu-
cha rutina y atencion diariay.

En total son 24 los nifios y jove-
nes que estén participando a lo lar-
go de este verano en este proyecto
que cuenta con sesiones individua-
lizadas, talleres y terapias con los
que trabajar aspectos vitales, tales
como habilidades académicas, len-
guaje, relaciones sociales, autono-
mia, alimentacién, comunicacion y
problemas de conducta.

Para el desarrollo de esta atencién
diaria, la Escuela cuenta con un equi-
po de cinco profesionales especiali-
zados en valoracién e intervencion
terapéutica en TEA, entre los que se
cuentan terapeutas ocupacionales,

psicologos y logopedas. A ellos se han
sumado en esta primera edicion de
la escuela de verano una treintena
de voluntarios sociales entre los que
se encuentran estudiantes universi-
tarios, personas que recientemente
han finalizado su formacion en cual-
quiera de estas materias y padres.
En este sentido, Gongora desta-
¢6 wel importante papel que juegan
tanto las familias como el volunta-
riado implicados en este proyecton.
Este proyecto, que estd siendo todo
un éxito en su implantacién, ha con-
tado con la presencia de la coordina-
dora de 1a Asociacién Navarra de Au-
tismo, Amaya Nufiez, durante su pti-
mera semana, ya que el personal de
la Escuela de Verano TEA de El Ejido

»
A

.

ha estado forméndose, de forma pre-
viaalapuestaen marcha de esta ini-
ciativa, en las instalaciones que esta
Asociacion tiene en Pamplona.

A las actividades formativas que
se estan llevando a cabo, se han su-
mado otras de tipo de ocio y al aire
libre, tales como talleres grupales
de cocina, yoga, manualidades, jue-
gos adaptados y estimulacion mu-
sical y baile. El programa ha conta-
do, también, con excursiones a la
playa, a las instalaciones de Balsa
del Sapo y distintas convivencias en
el Parque Municipal.

O mas informacion en:
http://elejido.ideal.es
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Uno de los vehiculos del servicio que desarrolla el IML en Almeria. :: ere

Casi cien autopsias por muerte violenta
durante la primera mitad de este ano

El Instituto de Medicina
Legal de Almeria ha
apoyado a los juzgados
valorando a mds de
3.000 personas, la
mayoria por lesiones
pero también por
agresiones sexuales

i AL MALDONADO

ALMERIA, Las pruebas son de vital
importancia para que los juicios se
desarrollen en uno u otro sentido.
Por este motivo, y para que las sen-
tencias sean lo mas justas posibles,
el Instituto de Medicina Legal (IML)
de Almeria apoya a los juzgados de la
provincia analizando las evidencias
que ofrece la anatomia humana.

En los primeros seis meses del afio,
ha examinado, de hecho, a 3150 per-
sonas a peticion de los juzgados y tri-
bunales con el objetivo de valorar y
determinar el danio corporal produ-
cido, segun el balance realizado por
estos organismos dependientes de la

Consejeria de Justicia e Interior, de
las que la mayoria de las periciales se
realizaron por lesiones, que alcanza-
ron 2.620. Un total de 885 corres-
ponden por otra parte, a informes
psiquidtricos; 35, a agresiones sexua-
les; y 7, a situaciones de mala praxis.

Respecto a los lesionados, destaca
la cifra de victimas de agresiones -
1.517-, la de accidentes de trifico -158-
y la de accidentes laborales -18-,

El balance del primer semestre
de 2018 también refleja que los ser-
vicios de patologia forense de estos
institutos han llevado a cabo 161 au-
topsias, de las que 94 fueron muer-
tes violentas, y 67, fallecimientos
por causas naturales, No se han rea-
lizado exhumaciones y se han en-
viado muestras de 120 autopsias al
Instituto Nacional de Toxicologia y
Ciencias Forenses.

En el IML de Almeria prestan ser-
vicio un total de 14 médicos foren-
ses que realizan una importante la-
boral servicio de 1a Administraciéon
de Justicia.

El IML es un organismo donde
los profesionales de la medicina fo-

rense realizan su trabajo de una ma-
nera especializada y organizada. Para
ello, disponen de un servicio de Cli-
nica Forense, donde se estudian to-
das las cuestiones de salud relacio-
nadas con los hechos seguidos des-
de los juzgados y tribunales en Ja es-
fera civil, penal y social.

Todos los institutos cuentan con
un servicio de Patologia Forense, en
el que se lleva a cabo la investiga-

¢ién sobre las causas y circunstan-
cias de la muerte en los casos de
muertes violentas o en losque exis-
tan dudas sobre su etiologia y, por
tanto, sean sospechosas de tener un
origen criminal.

Ademis, por la carga de ttaba)o y
la especializacion necesaria, en los
Institutos de Cadiz, Granada, Mala-
ga y Sevilla existe un servicio de Psi-
quiatria Forense.

Mas de 530
actuaciones en
violencia de genero

Los institutos disponen también
de unidades de valoracion inte-
gral de violencia de género
(UVIG), que se encargan de in-
formar, a requerimiento de orga-
nos judiciales y fiscalias con
competencia en la materia, sobre
la valoracion integral de los efec-

tos de la violencia fisica, psiqui-
cay sexual en las mujeres victi-
mas de violencia de género.

Ademas, las UVIVG informan
sobre los efectos de la exposi-
cién a la violencia y de las agre-
siones sufridas por los hijos me-
nores a su cargo y también sobre
la valoracion de la mcxdencm,

| peligrosidad objetiva y riesgo de

reincidencia del denunciado. En
este ambito, la gran mayoria de
actuaciones llevadas a cabo lo
han sido en el ambito penal.

| ALMERIA | 10

Unas 700 familias
han pedido ayudas
para mejorar la
movilidad en sus
hogares

;i IDEAL

ALMERIA. Un total de 705 fami-

lias almerienses han solicitado este
afio las ayudas acogidas al Progra-
ma de Adecuacién Funcional Ba-
sica de las Viviendas, unas subven-
ciones cuyo objetivo es mejorar la
accesibilidad en el interior de los
hogares de personas mayores 0 con
algin miembro con algan tipo de
discapacidad y movilidad reduci-
da, con el fin de que puedan acon-
dicionar sus viviendas para adap-
tarlas a sus necesidades.

E110 de julio finalizo el plazo
para presentar acogerse a la con-
vocatoria de 2018, que cuenta con
una dotacién economica de dos
millones de euros que, umida a los
tres millones de euros que ya se
concedieron en la convocatoria
de 2017, suponen un total de cin-
co millones de euros de inversion
por parte de la Consejeria de Fo-
mento y Vivienda para mejorar
las condiciones bésicas de accesi-
bilidad de los hogares andaluces.

El delegado territorial de Fo-
mento y Vivienda en Almeria,
Antonio Martinez, ha subrayado
yel éxito de participaciénen la
presente convocatorian y ha ex-
plicado que «las previsiones mar-
cadas apuntan a la primera sema-
na de septiembre para la publi-
cacion en la web de la Conseje-
ria de Fomento y Vivienda del
anuncio de subsanacion, momen-
to en el que se abrira un plazo de
10 dias habiles para que, en su
caso, los solicitantes subsanen
las deficiencias detectadasy.

Dicha publicacién en la web de
la consejeria, al tratarse de un pro-
cedimiento de concurrencia com-
petitiva, surte los mismos efectos
que una notificacion personal.

Asimismo se enviaran alertasa
quien tenga que subsanar su soli-
citud mediante el envio de men-
sajes ‘sms’, a quien haya propor-
cionadoun teléfono movil, y a co-
rreos electrénicos, a quienes ha-
yan facilitado su direccién de co-
1reo electronico en su solicitud.
Estas iltimas alertas serin mera-
mente informativas y correra el
plazo de 10 dias de subsanacién
desde la fecha de publlcacmn en
la web del mencionado anuncio.

¢ dimoba

(o) servicios

(®) outsourcing

dimoba.com
902252577

@ suministros

(®) construcciones

(&) jardinerfa
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(¢) actos y eventos

(») limpieza y desinfeccién
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» VERA

Nifos con necesidades especiales,
protagonistas de la ‘ludo’ de verano

® Por cuarto afio consecutivo se organiza una jornada exclusiva para el fomento de la integracion
de éstos con el resto de ninos ® 300 chavales estan participando desde junio en la ludoteca

Redaccion vira

La Concejalia de Educacién del
Ayuntamiento de Vera, a través
de la ludoteca de verano, ha or-
ganizado un taller de integra-
cién del alumnado con necesida-
des educativas especiales, don-
de mas de un centenar de ninos
han disfrutado, en la Plaza Ma-
yor del municipio, de juegos y
actividades lidicas.

Es el cuarto afio consecutivo
que los alumnos y monitores de
la Judoteca de verano se unen
para reivindicar que “juntos es
mejor”, con el objetivo de dar vi-
sibilidad al gran trabajo de inte-
gracion e inclusién que se reali-
za diariamente para lograr el
bienestar y la felicidad de todos
los nifios y nifias que participan
en la ludoteca de verano.

Un mural realizado por el
alumnado de la ludoteca con el
lema “hay muchas formas de

discapacidad, pero la Gnica peli-
grosa es no tener corazon”, pre-

sidid las actividades de la jorna-

da, que comenzaron con la lec-
tura del manifiesto ‘Juntos es
Mejor’ por alumnos de la ludote-
ca. A continuacion, se desarrollo
un baile con la cancién Yo contig,

Durante la jornada por
la integracion se leyo
un manifiesto bajo el
lema 'Juntos es Mejor'

tit conmigo, que precedié a una
gincana de juegos cooperativos
yuna serie de juegos sensoriales
dirigidos por los monitores dela
ludoteca.

La concejala de Educacién,
Maria Montoya, presente duran-
te la jornada, asegura que “des-

Conciliacion de la vida familiar y
numerosas actividades motivantes

La ludoteca de verano de Vera
da la oportunidad a nifios con di-
ferentes discapacidades de dis-
frutar de actividades dentro de
una situacion normalizada con el
resto de nifios, y propiciar de es-
ta rmanera una integracion plena,
ya que todos participan en gru-
pos en igualdad de condiciones.
En palabras de Maria Montoya,
“los nifios aprenden por si mis-
mos que vivimos en una socie-
dad diversa y por tanto hay que
respetar la diversidad. Con la jor-
nada que hemaos organizada
queremos hacer visible que la
discapacidad no es impedimento
para disfrutar del verano”.

La ludoteca de verano de Vera
cumple una doble funcidn desde

su origen, ya que por un lado
permite conciliar la vida laboral
y familiar en periodo vacacional
de muchas familias del munici-
pio, y por otro sirve a los nifios
para pasar un verana divertido,
con numerosas actividades ludi-
cas tuteladas, de todo tipo. La
oferta de actividades ha com-

prendido un amplio espectro, ya

| que los chavales han podido {y
| de hecho todavia pueden duran-

te varios dias) participar en talle-
res arfisticos, de baile, deporte,
ciencias, inglés, cuentacuentos,
reciclaje, y muchos juegos, ade-
mas de visitas a diferentes pun-
tos del municipio como playas y
el parque acuético de la locali-
dad veratense,

de el consistorio se viene hacien-
do durante los tltimos anos un
esfuerzo en la contratacion de
monitores especializados en ni-
fios y nifias con cualquier tipo de
necesidad educativa especial,
can el objetivode hacerdela Lu-
doteca Municipal un lugar inclu-
sivo y tolerante a la diversidad”.
Laludoteca de verano se desa-
rrolla en la Casa de la Cultura,
Juventud e Infancia “Bayra”,
desde la tiltima semana de junio
y hasta la primera de septiem-
bre, y acoge a 300 nifios, algu-
nos de los cualesrequieren nece-
sidades educativas especiales.
Segtin subraya la edil veratense,
“se ha hecho una gran inversién
enlacompra de material especi-
fico, creando cémo novedad el
aula multisensorial, con activi-
dades relajantes y de estimula-
cién sensorial muy beneficiosas
para nifios conautismo y necesi-
dades educativas especiales”.
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La discapacidad no es un impedimento

Un centenar de alumnos disfrutan de juegos y actividades liidicas de integracion en la plaza Mayor

La ludoteca de verano de
Vera realiza un taller para
el alumnado con
necesidades especiales
para reivindicar que
‘juntos es mejor’

.. DANIEL SERRANO

VERA. El pasado migércoles aproxi-
madamente un centenar de alum-
nos de la ludoteca de verano de Vera
se reunio en la plaza Mayor de la lo-
calidad para celebrar el Dia de la Dis-
capacidad bajo el lama ‘Hay muchas
formas de discapacidad, pero la tini-
ca peligrosa es no tener corazoén’.
En este taller de integracion or-
ganizado por la Concejalia de Edu-
cacion, a traves de la ludoveca de ve-
rano, el alumnado disfruto, bajo el
intenso sol caracteristico de esta co-
marca, de varias actividades hidicas.
Se trata del cuarto afio consecu-
tivo que los alumnos y monitores
de la ludoteca de verano se unen
para reivindicar que ‘juntos es me-
jor’ con el objetivo de dar visibili-
dad al gran trabajo de integracion e
inclusién que se realiza diariamen-
te para lograr el bienestar y la feli-
cidad de todos los ninos que parti-
Cipan en este espacio vetaniego.
La jornada comenzo con el des-
pliegue del mural realizado por el
alumnado con el lema anunciado an-
teriormente, el cual presidio las ac-
tividades que dieron comienzo tras
la lectura del manifiesto ‘juntos es
mejor’ por alumnos de 12 ludoteca.
El documento fue el poema escrito
por Lie Ribeiro titulado ‘Amame como
SOy - poema para un nino autista’,
A continuacion todos los jovenes
bailaron la cancion ‘Yo contigo, tu
conmigo’ de Morat y Alvaro Soler,
que precedié a una serie de juegos
cooperativos y sensoriales, y algu-
nos de ellos refrescantes; dirigidos
por los monitores de la ludoteca.
«La ludoteca de verano, que se de-
sarrolla en la Casa de la Cultura Ju-
ventud e Infancia ‘Bayra’ desde la
ultima semana de junio hasta la pri-
mera de septiembre, acoge a 300 ni-
fios, algunos de los cuales requieren
necesidades educativas especiales,

La ludoteca desplegd un mural desde el balcén del Ayuntamiento de
Vera, en la mafiana del pasado miércoles. :: o.s.

(1) Los alumnos realizaron un circuito de psicomotricidad.
(2) Durante la calurosa mafana tuvieron la oportunidad de
refrescarse con los globos de agua.

(3) Jévenes jugando al ajedrez gigante. :: o.s

por lo que desde el Consistorio se
viene haciendo durante los ultimos
afios un esfuerzo en la contratacion
de monitores especializados en ni-
fios y nifias con cualquier tipo de
necesidad educativa especial, con el
objetivo de hacer de la Ludoteca Mu-
nicipal un lugar inclusivo y toleran-
te a la diversidad. Ademas se ha he-
chouna gran inversion en la com-
pra de material especifico, creando
como novedad el aula multisenso-

Nlﬁés y monitores-divirﬁéndose con eljuego de[ péracékdés, enla

plaza Mayor de Vera. ::o.s.

rial, con actividades relajantes y de
estimulacion sensorial muy bene-
ficiosas para nifios con autismo y
necesidades educativas especialesy,
comentd la edil de Educacion de
Vera, Maria Montoya.

Laludoteca de verano de Vera da
la oportunidad a nifios con diferen-
tes discapacidades de disfrutar de
actividades dentro de una situacion
normalizada con el resto de nifios y
propiciar una integracion plena, ya
que todos participan en grupos en
igualdad de condiciones.

«Los ninos aprenden por simis-
mos que vivimos en una sociedad
diversa y por tanto hay que respe-
tar la diversidad. Con la jornada que
hemos organizado queremos hacer
visible que la discapacidad no es
impedimento para disfrutar del ve-
ranoy, finalizé Montoya.

La ludoteca de verano permite
conciliaria vida laboral y familiar
de las familias en esta temporada.

Hasta 300 nifios pasan la
temporada estival en

este espacio dedicadoal
aprendizaje y a la diversion
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‘ >] plazas de centro de diay 74

= | paranifios menores de 3
anos, con 17 empleos. Dos zonas
diferenciadas y una en comun para
actividades conjuntas. Imagina a
un nifio con un mayor pintando
juntos ‘Los girasoles’ de Van
Gogh... El estado de felicidad es al-
tisimo cuando uno trata con su
opuesto generacionaly, advierte
Rodriguez. Y anuncia que esto esta
por explotar aln, «cuando el tema
del envejecimiento empieza a
preocupar en toda Europa, viendo
como se esta produciendo cada vez
mas en soledad...n.

Lo confirma el profesor Mariano
Sanchez: «Espana esta a puntode
vivirun ‘boom’ de los centros inter-
generacionales; no es que no haya,
hay y bastantes, aunque lo que hay
no se conoce demasiado y hasta
ahora no se ha hecho de una forma
generalizada. Pero podemos esperar
un ‘tsunami’ en los proximos anosn.
Como muestra del interés que des-
piertay despertari la idea, hay ya
listoun programa de television que
seguira el diaa dia de la convivencia
entre Nifog y mayores en uno de es-
tos centros, aunque los detalles per-
Manecen atin en secreto,

Hay otras modalidades, como
los proyectos o programas que jun-
tan en actividades a personas que
no estén a diario conviviendo. Esel
caso de los campamentos de vera-
no de una semana que desde hace
afios organiza en Navarra la red de
residencias Amavir: talleres de ri-
soterapia y cocina, lectura de pe-
riodicos, festival de canciones, bin-
go, hinchables en el patio y toros
de agua...

«Larealidad dela vida»

Olaia Arbizu es la directora de una
de ellas, en la localidad de Argaray:
uEs enriquecedor y desbanca la
idea del asilo, el miedo a venira
una residencia. Nos tendremos
que acostumbrar, porque es donde
acabaremos muchos. Si desde pe-
quenio lo vemos como algo normal
lo vives con normalidad, no como
un duelo. Los padres no deberian
temer esto, 108 mayores no trans-
miten enfermedades, es peor un
centro comercial. Claro que los
mayores son dados a tocar, a besar,
a dar carino... Hasta eso se esta
perdiendo. Para ellos esto és aire
fresco, salir de la rutina, la sonrisa
por la sonrisa, especialmente para

1. Las residencias Amavir organi-
zan campus de verano para ni-
fios, en este caso en la de Arga-
ray (Navarra).

2. Otra actividad conjunta del
campamento en Argaray.

3. Uno de los muchos centros in-
tergeneracionales implantados
en Estados Unidos.

l0s que no tienen visitasy.

El campus recibe a 15 nifios de
6 a 12 afios, entre ellos los hijos
gemelos de Arbizu, Iker y Ander
Muifio, de 9 afios, que van #en-
cantados, Este sera su tercer ano.
Teniendo en cuenta que sus abue-
los son atin muy jovenes, aqui tie-
nen contacto con personas mucho
mayores. Y ellos, que estan todo
el dia con el fiitbol, llegan aqui y
solo preguntan por su mejor ami-
go, Juan Bautistan. Los gemelos lo
corroboran: «Nos da caramelosy,
dice uno. «Y carifio, es muy
majon, afiade el otro. ¢Jugamos
con ellos a los bolos, al toro de
agua, al bingo... Nos gusta mucho
iral campamentoy.

Carmen Moracho es una de las
residentes alli, 80 afios y de Tude-
la; «Murié mi marido y perdi la ca-
beza.., Y pensé que lo mejor era ve-
nir a una residencia. Tengo ocho
hijos y muchos nietos, pero no
quiero dar guerra, aqui estoy bien.
Cuando vienen los nifos al campa-
mento dan mucha alegria, sobre
todo a los que estan solos. Lo agra-
decen mucho. Y pensando en los
nifios... Les viene bien ver la reali-
dad de la viday.

OTROS CASOS
Emigrantes
y adolescentes

:: "HABLAME DE LA EMIGRA-
CION' es un programa de Obra
Social Abanca con personas ma-
yores que emigraron y retorna-
ron y que acuden a institutos
de Secundaria de localidades
gallegas para compartir su ex-
periencia. En Bermeo (Bizkaia),
estudiantes de 1a ESO del Sa-
grado Corazon visitan una veéz
a la semana la residencia Sancti
Spiritus. El programa se Ilama
‘Aprendizaje y Servicio’,

Universitario vive
Con un mayor

% “CONVIVE". La ong Solida-
rios junta a universitarios con
personas mayores para que
vivan juntos durante el curso,
compartiendo tareas y gastos.
«La persona mayor recibe com-
paiiia, la tranquilidad de contar
con alguien por la noche yuna
ventana al mundo joven -expli--
can en la ONG-. Y el estudiante
se beneficia de un sitio tranquilo
para vivir y estudiar y de Ia ex-
periencia de su companeron:

Mayores
COn presos

i *BESTALDE s uno de los pro-
grama intergeneracionales pio-
neros. En 1993, internos de las
carceles de Nanclares de laOcay
Basauri empezaron a gozar de
permisos para atender por unos
dias a las personas mayores de Ia
residencia San Prudencio de Vi-
toria, de la mano de la Fundacion
Adsis, La idea era preparatles
«para la libertad desde la liber-
tady y fomentar su solidaridad.
Los mayores recibieron con agra-
do la iniciativa, que auin sigue.

A tres: alzhéimer,
ninos y autismo

i3 EN LEON. La capital castella-
na desarrolla un proyecto inter-
generacional a tres bandas que
comparten Alzhéimer Leon 'y
Autismo Leén: usuarios del cen-
tro de alzhéimer, nifos de la lu-
doteca infantil que posee este
centro y menores con Trastorno
del Espectro Autista. «El objeti-
vo es facilitar nuevos estimulos
v trabajar habilidades cogniti-
vas y sociales. Una increible re-
lacion se teje entre ellosy.
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Dos nuevos
centros de

la Fundacion
Amancio Ortega

na buena prueba de

que la ya vieja idea

de los centros inter-

generacionales esta a
punto de explotar en nuestro
pais es que el creador del impe-
rio Inditex, Amancio Ortega, a
traves de Ia Fundacion que lle-
va su nombre, ha promovido
dos centros en Galicia que inte-
gtan residencia o
centrodediay
escuela infan-
til, es decir,
juntan dentro
de un mismo
espacio a ni-
s mayores, | Mariano

VOIS, ginchez

Ieombing: et
¢ion mas habitual en este tipo
de proyectos, la de las genera-
ciones extremas, Abrirdn en
septiembre.

El primero se sitiia en Oren-
se y serd centro de dia y guarde-
ria. Entre sus muros, 80 jubila-
dos conviviran con 82 menores
de tres afios en 3.000 metros
cuadrados de planta baja con
dos zonas diferenciadas y un
gran espacio en comun. La in-
version asciende a 5,6 millones
de euros y la gestion sera publi-
ca. Mayores y pequenos podran
verse siempre, aunque se en-
cuentren separados, y podrin
juntarse para interactuar en las
diferentes actividades en el
gran patio coman. El segundo
se sitia en Arteixo y sera muy
similar; alli funciona ya la es-
cuela infantil de 84 plazas, ala
que se anadira la apertura en
otoio de una residencia para
64 personas y un centro de dia
para 40.

Oportunidad de negocio

El profesor de la Universidad
de Granada y director del Labo-
ratorio de Estudios Intergene-
racionales Mariano Sanchez ha
colaborado en la puesta en
marcha del primero de estos
dos centros, que pone una pie-
dra mas en el relanzamiento de
estas iniciativas en Espafia:
«Un proyecto viable y sosteni-
ble que pretende mejorar las
competencias de aprendizaje
de los menores y Ia calidad de
vida de los mayores. En este
c8s0, se trata de dos centros
que pasan a la red piiblica, pero
no hay que olvidar la oportuni-
dad de negocio que también
puede haber aqui, una lectura
econémica que puede resultar
interesante al aprovechar si-
nergias, juntando dos servi-
cios, Solo por poner dos ejem-
plos, el médico de la residencia
me sitve para los nifios, una
sola cocina donde se preparan
los alimentos que van a comer
los unos y los otros...»n.




