Cada dia trabajamos con la meta de conseguir un
envejecimiento activo y pleno en los Centros de
Dia que la Asociacion de Personas con
Discapacidad El Saliente gestiona. Crear un
espacio de confianza, seguridad y bienestar para
las personas mayores atendidas es nuestra
prioridad.

Un Plan de Intervencién Individualizado, junto a la
coordinacién y colaboracién con las familias son
algunas de las caracteristicas de nuestra
atencion a las personas mayores, con el fin de
mantener y/o mejorar las condiciones fisicas y
psicolégicas de nuestros usuarios.

Nuestras senas de identidad son:

INNOVACION, CALIDAD Y SENSIBILIDAD

Premio Andaluz al MEJOR CENTRO DE
ATENCION A PERSONAS MAYORES,
MENCION ESPECIAL. VII Edicién.
ANO 2017.

Reconocimiento a la gestién del Centro de Dia para
Mayores Minerva, por ser un referente en su
dambito y destacar en la calidad y buenas practicas
en la atencién a las personas mayores.

AR

Centros acreditados y A
Plazas Concertadas con: JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE IGUALDAD, POLITICAS SOCIALES
Y CONCILIACION

CENTROS DE DIA
PARA
PERSONAS MAYORES

Coritacta con nosotros:

CENTRO DE DiA PARA MAYORES EDUARDO FAJARDO
Calle Santa Filomena, 15. Bajo. 04009 Almeria
95062 06 07

Email: efajardo@elsaliente.com

@ Horario del Centro: De 8.30 h a16.30 h

CENTRO DE DiA PARA MAYORES MANUELA CORTES
Calle Ramon y Cajal, 32. Portal 2, Bajo.

04800 Albox (Almeria)

‘. 950633296

2] Email: mcortes@elsaliente.com

@ Horario del Centro: De S.00 h a17.00 h

El Saliente

ASOCIACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

CENTRO DE DiA PARA MAYORES MINERVA
Calle Olivo, s/n. 04410 Benahadux (Almeria)
{, 950312381
Email: minerva@elsaliente.com
@ Horario del Centro: De 9.00 h a17.00 h

ASOCIACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
EL SALIENTE
Q C/ San Rafael 25, Poligono Industrial San Rafael
04230 Huércal de Almeria (Almeria)
950 62 06 06
Email: elsaliente@elsaliente.com

www_elsaliente_com

DISPONIBILIDAD
DE
SIGUENOS EN PLAZAS

o 0 O PRIVADAS



SERVICIOS

DAMOS VIDA A LOS ANOS

FISIOTERAPIA

I

Rehabilitaciéon funcional, mantenimiento y
recuperacion de la movilidad.

TERAPIA OCUPACIONAL

ALIMENTACION

Menus caseros adaptados a las
necesidades nutricionales de cada
usuario, elaborados en cocinas propias, y
supervisados por personal especialista en
Nutricién.

TRANSPORTE ADAPTADO

Servicio de transporte adaptado desde
el domicilio al Centro.

INNOVACION

COMO VALOR ANADIDO

RESIPLUS
——

Programa de gestion integral que permite que los
distintos profesionales tengan un riguroso control
sobre la evolucién de los mayores en cada una de las
dreas de intervencion que se prestan.

gg@ NEURONUP

Plataforma web que acerca las huevas tecnologias a
las personas mayores para mejorar sus capacidades
cognitivas en entornos de fdcil acceso a través de
pantallas tactiles.

PROGRAMA DE ESTIMULACION
MULTISENSORIAL |,

“CABEZAY CORAZON"

Programa que persigue mantener y mejorar el
madximo tiempo posible todas las capacidades de las
personas mayores que atendemos, tanto a nivel
cognitivo, fisico, como socialy emocional, de forma que
se ralentice el deterioro propio de la edad o derivado
de algun tipo de demencia como el Alzheimer.

Contamos con un Programa innovador “LA MUSICA
DE Ml VIDA", que utiliza la musica para conectar con
las personas que presentan un mayor deterioro
cognitivo, despertando sus recuerdos.

Fal

Obra Social "la Caixa”

Con la colaboracion de:

https://elsaliente.com/centros-servicios-sociales/centros-dia-mayores/

PLAN DE INTERVENCION INDIVIDUALIZADO

CONTRIBUIMOS A MEJORAR Su
CALIDAD DE VIDA

* Valoracién y andlisis de las necesidades y
capacidades individuales de cada uno de
nuestros usudarios.

* Programa de rehabilitacién enfocado en las
dolencias y limitaciones especificas del
usuario.

* Actividades cognitivas adaptadas al estado
de cada usuario para conservar sus
capacidades y habilidades.

* Seguimiento  individuadlizado de las
necesidades de los usuarios y sus familias,
creando un clima de confianza y cercania.

Trabajamos desde
la emocion y
ellos s abren su
corazon,




