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La concejala de Familia,
Igualdad y Participacion
Ciudadana, Paola Laynez,
ha defendido la labor so-
cial que se lleva realizando
en este ultimo ano en los
barrios mas desfavoreci-
dos de la capital a través
de la Estrategia Regional
Andaluza parala Cohesion
y la Inclusion Social (ERA-
CIS), subvencionada por
la Junta de Andalucia y el
Fondo Social Europeo, que
cuenta “con un equipo de
excelentes profesionales”.

“Para este equipo de Go-
bierno el empleo y la me-
jora de la poblacién que
se encuentra en situacion
desfavorecida es priori-
tario. Algo que venimos
demostrando desde hace
mucho, y de manera espe-
cial en este afio tan dificil,
en el que hemos destinado
maés de 1,2 millones de eu-
ros a ayudas sociales, ha
explicado Laynez.

Es por ello, que la con-
cejala delegada del Area
de Familia, Igualdad y
Participacion Ciudadana
ha criticado que, una vez
mas, el “PSOE intente
malmeter y, sobre todo,
desprestigiar el trabajo
que se realiza desde los
centros de servicios socia-
les comunitarios.”.

“Hemosinvertidounos1,2
millones en ayudassociales”

La concejala Laynez rechaza las criticas del Grupo Socialista

Participantes en la Estrategia Eracis de la capital almeriense. .1 voz

“Los trabajadores de la Es-
trategia Eracis y los trabaja-
dores sociales comunitarios
estan haciendo una labor
encomiable en las cuatro
zonas desfavorecidas asig-
nadas al proyecto (‘Chanca—
Pescaderia’; ‘Puche’, ‘Arace-
li - Piedras Redondas - Los
Almendros’ y ‘Fuentecica -
Quemadero’) en materia de
insercion, alcanzandose los
objetivos marcados desde el
Fondo Social Europeo para
2023, trabajo que incluso ha
sido reconocido por la Junta
de Andalucia”, ha explicado.

Laynez ha asegurado que
“el equipo de profesionales
con el que cuenta el proyec-

PIDEN ALPSOE
UNA OPOSICION
“RESPONSABLE"

La responsable dePao-
la Laynez ha instado al
PSOE, a través de un
comunicado, a hacer
una “oposicion respon-
sable”, “lejos de inten-
tar malmeter en temas
tan sensibles como
este, ademas en un aiio
tan duro, en el que he-
mos demostrado con
creces que estamos al
lado de los que peor lo
estan pasando”.

to garantiza el cumplimien-
to de todos los objetivos
marcados por la Estrategia
Eracis”

Asimismo, ha querido elo-
giar el trabajo de estos pro-
fesionales que, a pesar de la
situacion sanitaria marcada
por el COVID-19, han sabido
readaptar los mecanismos
de intervencion, tanto para
el desarrollo de itinerarios
de insercion sociolaboral,
como de actuacion comuni-
taria, todas ellas reflejadas
en las correspondientes Me-
morias presentadas ante la
Direccion de Servicios So-
ciales de la Consejeria de
Igualdad.

La comodidad no se paga con nada.

Reciba desde ya su ejemplar,
cada mafiana en casa
ApUntese a las ventajas exclusivas
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C-distribucion

24 de enero

MEMNAS

Con molive de los habajos de mejora y ampllacién de la red, nos vemas en la necesidad de
Intemrumpir el suministro los dios: 23, 24 y 25.01.2021

a3 de enero

Almeria [12510401) : 07:30 o 12:30 C/ EL ALMENDRO, C/ EL ARTESANO, Cf ESQ. C/NTRASRADE
ARACE C/ EL ARTESANG, CHf DE LOS ALMENDROS, C/ MARTIN LABORDA, Cf MOSTO, Cf N5 DE
GADOR, Cf NS DEL RIO, C/f NUESTRA SERNCRA DE ARACELL, C/ MUESTRA SEFORA DE LA CABELA, C/
HNUESTRA, SEMORA SALIENTE, C/f SIERRA DE GREDOS, Cf VG DE LA ESTRELLA, Cf VIRGEN BLANCA, C/
VIRGEM DE BEGORA, Cf VIRGEN DE GUADALUPE, C/ VIRGEN DE LAS AMGUSTIAS, C/ VIRGEN DE
MONTEAGUD, </ VIRGEN DE MONTEMAYOR, C/ VIRGEN DE SIRACUSA, CF VIRGEN DEL CAMING, C/
VIRGEM DEL FILAR, Cf VIRGEN DEL ROCIO, Cf VIRGEN MATARENA

Nijar (12580173, 13580183, 13580251) : O%:00 a 14:25 C/ ALJBE, Cf AMERICA, Cf BEMAHADUX, C/
BENMIZALON, Cf CALILLA, (LA, AV CAMPOHERMOSO, Cf CARMENM SUR DEL, Cf CATEDRAL DE SANTIA-
GO, PIf ESPANA, Cf LOS GALLARDOS, CRY IRYDA, AV/ PRINCIPE DE ASTURIAS, Cf SECTOR H-4, PE/
UE-CH34, FES VISTA BELLA [CAMPOHERMOSO)

43 de enero
Huércal-Overa (13540751, 13540837, 13661915) : 0800 o 1400 BO/ LOS MAVARROS, Cf PJE. LOS

Roquedas de Mar (13572743) : 09:00 o 11:00 D5/ CORTUO ALMERIENSES, D5/ CORTLIO EL VINCULO, DS/
CORTIC LOS OLVOS, DS/ CORTIIO LOS PENAS, Cf JUNTO AL CARNUELD

Trabajamos para mejorar la ealidad del servicio eléetrico.

TELEFONO DE AVERIAS: 900849900

n

De lunes a viernes a partir de las 12:20h.

Hoy por Hoy
SER
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Seccion
Nutriciéon

MENU DE MANANA

Desayuno

Tostada de pimientos asados y melva
Ingredientes: Melva, Tostadas integrales, Pimiento,
Aceite de oliva. Elaboracion: Asar los pimientos y poner
sobre el pan con la melva.

Nota: PIMIENTO ROJO ITALIANO DULCE

Café con leche entera

Media mafiana

Naranja

Almuerzo

Berenjenas fritas

Ingredientes: Berenjenas, Aceite de oliva.
Elaboracion: Cortar las berenjenas en rodajas finas y
freir en aceite de oliva muy caliente.

Nota: BERENJENA RALLADA

Calamares plancha con patata asada
Ingredientes: Calamares, Patata asada, Aceite de oliva.
Elaboracion: Echar los calamares sobre la plancha bien
caliente, tapar hasta que se hagan. Al servir afiadir un
poco de aceite y perejil y acompafar de la patata asada.

Sandia
Nota: SANDIA REINA DE CASI Y/O PRINCESS DE CASI

Merienda

Queso fresco batido 0% con arandanos
Ingredientes: Queso fresco batido 0%, Arandanos.

Cena

Tallarines de calabacin a la bolofiesa
Ingredientes: Calabacin, Ternera - magra, Tomate, Cebo-
llas, Aceite de oliva.

Elaboracion: Cortar el calabacin en tiras finas. Hacer la
salsa bolofiesa con la cebolla, tomate y carne picaday
mezclar con el calabacin en la sartén un par de minutos.
Nota: TOMATE RAMA MADURQ, CALABACIN VERDE

Gelatina sin azticar

MENU ELABORADO POR

www.mariagimeneznutricion.es
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Especialistas en Tomate




