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LAVOZ

La Diputacion Provincial
de Almeria ha mostrado
su apoyo y compromiso
con todas las asociacio-
nes y agentes sociales de
la provincia que trabajan
por mejorar las condicio-
nes de vida y el dia a dia
de las personas que mas
lo necesitan.

En este sentido, la dipu-
pada de Bienestar Social,
Angeles Martinez, esta
manteniendo una ronda
de reuniones con entida-
des sociales almerienses
con el objetivo de conocer
sus proyectos, como estan
afrontando la pandemia,
sus necesidades e inquie-
tudes y mostrar el firme
compromiso de la Institu-
cion Provincial con el teji-
do asociativo almeriense.

Angeles Martinez man-
tuvo ayer un encuentro
de trabajo con diferentes
miembros de Asalsido,
Asociacion Sindrome de

Down Almeria, en la que
han participado su presi-
denta, Josefina Soria; la
vicepresidenta, Eli Parra,
y el gerente de la entidad,
Paco Navarro.

Estrecha colaboracion
La Diputacion de Almeria
colabora con la asociacion
Asalsido de forma regular
desde 2012 impulsando, a
través de diferentes inicia-
tivas, su Programa Anual
de Atencion Familiar que
tiene como finalidad me-
jorar la calidad de vida de
las personas con sindrome
de Down y de su entorno a
través del asesoramiento,
apoyo e intervencion di-

Asalsido comenzo
en 1990 su lucha
por la inclusion de
las personas con
Sindrome de Down

Diputacion apoya
los proyectosde

insercion laboral
de Asalsido

Ayudas a los programas para mejorar la calidad
de vida de personas con Sindrome de Down

recta a lo largo de todas las
etapas del desarrollo de las
personas con Sindrome de
Down desde su nacimiento
a la edad adulta, asi como
apoyar, orientar y formar a
las familias.

La diputada ha elogiado
el trabajo que Asalsido lle-
va a cabo en toda la provin-
ciay ha explicado que “esta
reunion nos ha servido
para conocer como estan
viviendo la evolucién de la
pandemiay el esfuerzo que
estan desplegando para
adaptarse a la situacion sa-
nitaria y que puedan conti-
nuar con la mayoria de los
servicios que prestan a sus
usuarios. Las asociaciones
como Asalsido son funda-
mentales para mantener
y mejorar el bienestar so-
cial de nuestra provincia
y siempre contaran con el
apoyo de la Diputacién”.

Agradecimiento Por su
parte, la presidenta de
Asalsido, Josefina Soria, ha

Un momento de la reunion con Asalsido. .1 voz

El programa de inser-
cion laboral de Asalsido
consiste en prestar

un asesoramiento y
seguimiento completo
ajovenes con discapa-
cidad intelectual para
que consigan acceder
aun empleoy, lo mas
importante, hacerles
un seguimiento para
que puedan mantener
ese puesto de trabajo.
Actualmente una trein-
tena de jovenes de toda
la provincia participan

ASESORAMIENTO Y SEGUIMIENTO

en este programa que
impulsa su indepen-
dencia, autonomia e
integracion social en su
vida diaria.

Asalsido comenzé en
1990 la lucha por la nor-
malizacion, la inclusion
y lamejora de la calidad
de vida de las personas
con Sindrome de Down
para que consigan una
vida propia, auténoma
e independiente como
ciudadanos de pleno
derecho.

agradecido el apoyo que la
Institucidon Provincial les
brinda ano tras afio y ha
recordado que sus progra-
mas mas fuertes, como la
guarderia, el centro ocupa-
cional y la unidad de dia, los
estan manteniendo con un
estricto protocolo de segu-
ridad ajustado a la situacion
sanitaria de cada momento.
A su vez, la presidenta
de la asociacion Asalsido
ha destacado que este afio
la Diputacion Provincial de
Almeria esta potenciando
su Programa de Orien-
tacion, Asesoramiento e
Insercién Laboral a sus
asociados a través de una
asistencia econémica.

La Diputacion inicia un
proyecto para difundir
sus beneficios parala
salud entre los escolares

LAVOZ

La Diputacion Provincial,
a través de la marca gour-
met ‘Sabores Almeria’,
comienza un ilusionante
proyecto con el proposito
de divulgar y sensibilizar
a los escolares almerien-
ses y sus familias sobre la
importancia de mantener
unos buenos habitos de

Maria Luisa Cruz. i, voz

Sabores Almeria fomenta
la alimentacion saludable

alimentacion para disfru-
tar de una vida saludable.
Lamarca ‘Sabores Almeria),
compuesta por 67 empresas
del sector agroalimentario
de la provincia, promue-
ve el consumo saludable y
sostenible como uno de sus
principales ejes de accion e
inconfundible sello de iden-
tidad almeriense.

El proyecto ‘Alimenta-
cion saludable y sostenible’
se lleva a cabo en colabora-
cién con el Grupo de Antro-
pologia Social y Cultural de
la Universidad de Almeria
y se encuadra en el Mar-
co Europeo de Desarrollo
Sostenible fijado para 2030
para promover un cambio
enlaagriculturay consumo
alimentario que satisfaga las
necesidades de las genera-
ciones venideras. ‘Alimen-

tacion saludable y sosteni-
ble’ se pondra en marcha
a partir del mes de febrero
con un extenso paquete de
actividades dirigidas a los
centros escolares, asi como
para las familias de los
alumnos, que deseen mejo-
rar sus habitos alimenticios
al mismo tiempo que reali-
zan actividades alternativas
en tiempo de pandemia.

Proyecto compartido
La diputada de Promocion
Agroalimentaria, Maria
Luisa Cruz, ha puesto de
relieve de la importancia
de este proyecto que “va a
compartir con la sociedad
almeriense, de forma es-
pecial con los escolares de
la provincia, la filosofia de
habitos de vida saludable a
través de una buena y equi-

librada alimentacién con
la que cada dia trabajan
los emprendedores de las
empresas que configuran
la marca gourmet ‘Sabores
Almeria’, uno de los proyec-
tos de los que mas orgullo-
sos nos sentimos y que se
erige en un aval de calidad, y
magnifica tarjeta de presen-
tacion, de nuestra tierra en
todo el mundo”.

En este sentido, la di-
putada ha sefialado que la
Diputacion Provincial, a
través de ‘Sabores Almeria’,
divulga “los beneficios que
tiene para la salud y el de-
sarrollo de una vida plena
la calidad de los productos
que se cultivan en nuestra
tierra, cuna de la dieta me-
diterranea, porque Almeria
creay exporta esa salud a
todo el mundo”.
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AEMA celebra sus
25 anos con charlas
para afectados de
Esclerosis Multiple

@ La primera de ellas tratara sobre la
importancia de la enfermeria en esta
patologia y sera on line la proxima semana

Redaccion

La Esclerosis Multiple y la impor-
tancia de la enfermeria. Es el titulo
de la primera charla informativa
organizada por la Asociacién de
Esclerosis Multiple de Almeria,
AEMA, entidad miembro de la Fe-
deracién Almeriense de Asociacio-
nes de Personas con Discapacidad,
FAAM. Conferenciaincluidaenun
calendario de coloquios que ten-
drén lugar a lo largo de los proéxi-
mos meses --de manera on line--
con motivo de la conmemoracién
del 25 aniversario de AEMA. La
primera de ellas serd impartida
por Irene Andrade, enfermera es-
pecializada del Hospital Universi-
tario de Torrecardenas, y tendra
lugar en las primeras semanas del
mes de febrero. La psicologia en
los afectados y su familia o las te-
rapias alternativas en Esclerosis
Muiltiples son otras temdticas que
distintos profesionales desarrolla-
ran con el objetivo de dar respues-
taalas multiples dudas que surgen
entre los afectados. “La época ac-
tual que estamos viviendo nos ha
hecho redisefiar la conmemora-
cién de esta fecha tan sefialada,
donde prevaleceran las activida-
des telematicas dirigidas a seguir
formando e informando a quienes
tienen esta enfermedad”, ha expli-
cado Isabel Martinez, presidenta

AI CULTURA!

Opinion

VICTOR
LOPEZ

Creador de
Capacitarte y Ai

victor@esai.es

ON el 4nimo de seguir

impulsando iniciativas

de Arte Inclusivo,

quiero compartir mas
informacién, anécdotas y re-
flexiones. Trabajando de for-
mador en la facultad de Rela-
ciones Laborales, escribi el
proyecto de Arte y Discapaci-
dad que luego se convirti6 en
Capacitarte. En aquel momen-
to, no existia casi ninguna ini-
ciativa parecidaen el mundoy
esoinfluyd en el desarrollo del
proyecto. Cuando alguien ha-

de AEMA. “La gestion de estos dos
tltimos afios ha llevado a que po-
damos contar con un profesional
del Trabajo Social que en la actua-
lidad estd gestionando proyectosy
haciendo la labor administrativa
de la asociacién” ha afirmado
Martinez quien ha apuntado tam-
bién laimportancia vital de formar
parte de la estructura de FAAM,
graciasala cual recibimos apoyo e
intervencion a través de proyectos
queredundan directamente en los
socios. En la actualidad AEMA
cuenta con unos 200 socios de to-
dala provincia, los cuales se van
incrementando progresivamente
debido al aumento en el nimero
de afectados que llegan ala asocia-
cién en busca de asesoramiento e
informacion de esta enfermedad
autoinmune que estd caracteriza-
da por las lesiones que provoca en
cualquier parte del sistema ner-
vioso central. Durante estos 25
afios desde la asociacion han des-
tacado como hitos el conseguir un
servicio de transporte adaptado
que ha permitido que los afectados
hayan podido acudir a recibir sus
terapias y tratamientos. Isabel
Martinez ha enfatizado, no sélo el
apoyo de organismos y entidades
que han caminado junto a AEMA,
sino de particulares que con retos
personales han promovido la difu-
sidén de la asociacion.

ce algo y sabe o intuye el resulta-
do, es diferente a emprender algo
que no tiene referentes. En la His-
toria de la Humanidad, antes de
Einstein o Picasso ya habia cienti-
ficos y pintores en los que se po-
dian basar. En mi caso, ademads de
empaparme con libros de Psicolo-
glay Arte, tuve que adaptar e im-
provisar actividades, espacios,
etc. y utilizar en muchas ocasio-
nes el método heuristico de “ensa-
yo/error”, para confeccionar un
programa que fuera interesante a
las/os usuarias/os y sus familias,
perdurara en el tiempo y genera-
ra todo tipo de beneficios (inclui-
dos econémicos). Tal es asi, que
teniendo de partner a una asocia-
ciéon moscovita especialista en
teatro ruso y habiendo participa-
do en su Festival Internacional
(2007), terminamos creando una
coreografia de danza contempo-

EN BREVE

POLITICA. El parlamentario an-
daluz del PP de Almeria, Ra-
mon Herrera, ha mantenido
unareunion telematica conre-
presentantes de los estudian-
tes dela Universidad de Alme-
ria en la que les ha trasladado

Colecta de sangre en
el salon social de
Alhama de Almeria

DONACIONES. Profesionales
del Centro de Transfusion
Sanguinea de Almeria, depen-
diente del Servicio Andaluz
de Salud (SAS), se desplazan
durante la tarde de hoy hasta
el sal6n social de Alhama de
Almeria parallevar a cabo una
de las colectas de sangre pro-
gramadas para el mes de ene-
ro por el centro. Serd entre las
17:30ylas 21:00 horas.

JUVENTUD. “Las politicas juve-
niles de Ciudadanos permiten
que 11 proyectos almerienses
cuenten con el respaldo direc-
to del Instituto Andaluz de la
Juventud (IAJ)”. Son datos
que para el coordinador pro-

réanea (Mirada 2008-2012), pues
los/as participantes preferian bai-
lar que representar a otras perso-
nas o aprender textos. Una situa-
cién parecida fue con cerdmica y
pintura, que tenfan mds éxito en
todos los sentidos que por ejem-
plolafotografia, que también gus-
taba, pero resultaba menos tera-
péuticay motivante para ellas/os.
Animo a que otras asociaciones
pongan en marcha este tipo de ac-
tividades, pues al final el resulta-
do es siempre mas de lo que se es-
pera. Rescatando parte de la con-

Cuando alguien hace algo y
sabe 0 intuye el resultado,
es diferente a emprender
algo que no tiene referentes

DA

El PP traslada a los universitarios
su apoyo en un momento dificil

el apoyo que el PP Andaluz esta
dando a la UAL en estos momen-
tos tan complicados en los que co-
mo consecuencia de la Covid-19
se han suspendido las clases pre-
sencialesylos exdmenes se hacen
online para prevenir contagios.

CCOO pide a Salud
vacunar al personal de
Faisem por la COVID

PREVENCION. La Federacién de
Sanidad y Sectores Sociosanita-
rios de CCOO ha pedido a la
Consejeria de Salud la pronta
vacunacion del personal de la
Fundacion Ptblica Andaluza
para la Integracion Social de
Personas con Enfermedad
Mental (Faisem), pues dadas
las circunstancias de su activi-
dad sociosanitaria deberia estar
enel grupo 1 de inmunizacién.

Ciudadanos destaca sus politicas juveniles
con 11 proyectos con respaldo del IAJ

vincial de Cs en Almeria, Rafael
Burgos, ponenen evidenciael tra-
bajo que su formacién esta llevan-
doacabodesdelaJuntade Anda-
lucfa. “Son ayudas que permitiran
aentidades de participacién juve-
nil desarrollar sus programas”.

ferencia de Natalia Popova (Mos-
ci) en el I SIAI 2012 (Almeria):
“...Elinterés que hay por el Arte
de las personas con discapacidad,
no es casual, es un pedido social
porloexcepcional, anormal y dis-
tinto del mismo. El Arte Especial
se presenta como una respuesta a
un déficit cultural y ocupa un lu-
gar unico en la Cultura Dominan-
te, pues contribuye al desarrollo
en procesos de reflexion y genera-
cién de fendmenos subculturales.
Atrae la atencién hacia los orige-
nes de la Cultura y pone de relie-
ve nuevos recursos en el desarro-
llo  cultural...” + Info.
www.esai.es. Y quiero terminar
con una reflexién personal: “...
excita mucho saber que estamos
en el principio de algo que durara
para siempre. En el Universo, si
hay Humanidad, siempre habra
Arte y Discapacidad”.

Vithas firma
un acuerdo
estratégico con
Philips para
sus hospitales

Redaccion

El Grupo Vithas, primer grupo
sanitario privado de capital
integramente espafiol y se-
gundo por tamafio de Espaiia,
y Philips, lider mundial en tec-
nologia sanitaria, han firma-
do un acuerdo de innovacién
y colaboracién de cinco afios
para las dreas de Diagndstico
de Precision e Intervencionis-
mo Guiado por Imagen. El
acuerdo sellado entre el direc-
tor general del Grupo Vithas,
el doctor Pedro Rico, y el pre-
sidente de Philips Ibérica,
Juan Sanabria, permitira dis-
poner de las tultimas innova-
ciones en tecnologia para el
diagndstico por imagen, solu-
ciones informdticas y equipos
de intervencionismo minima-
mente invasivo en los hospita-
lesy centros médicos del gru-
Po, que ofrecen atencién sani-
taria y cuidados médicos
avanzados en trece provincias
de siete comunidades auténo-
mas. Envirtud de esta alianza,
Philips proporcionard un mo-
delo de gestion tecnoldgica

Permitira ofrecer

un diagndstico
tempranoy de
precision a pacientes

que asegure las necesidades
actuales y futuras del grupo
en tecnologia para la salud,
asi como el mantenimiento,
actualizacién y renovacion de
los equipos y sistemas. De es-
tamanera, el modelo permiti-
rd la obtencion de mejores re-
sultados, la prestacion de una
atencién 6ptima a un menor
coste, asi como una mejor ex-
periencia para los pacientes y
los profesionales sanitarios.
Ademads, Vithas se convier-
te en socio tecnoldgico de re-
ferencia para Philips, lo que se
traduce en que sus hospitales
y centros médicos implanta-
ran de forma preferente los
avances e innovaciones que
desarrolle la compafiia tecno-
légica en los préximos afios,
antes de su comercializacién
estandar en Espafa. El acuer-
do incluye la renovacién de
los sistemas de resonancia
magnética de Vithas para ga-
rantizar diagnésticos mds pre-
cisos mediante modernos e in-
novadores equipos que desta-
can por la calidad de la ima-
gen, la comodidad para el pa-
ciente y su sostenibilidad, ya
que son equipos que no preci-
san ningtn consumo de helio.



