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Los vecinos de la zona
norte del barrio de Los
Angeles han comprobado
como la tercera oleada de
la Covid-19 ha revalorizado
el parque periurbano de La
Molineta, un espacio na-
tural de alrededor de cin-
cuenta hectéareas con un
rico patrimonio natural,
cultural y etnografico, por
desgracia mucho tiempo
ignorado desde las insti-
tuciones municipales.

Lo explica Francisco

Pascual, de la Asociacion de
Vecinos La Palmera, asegu-
rando que con la pandemia
“estamos observando en es-
tos dias y sobre todo los fi-
nes de semana, como Somos
invadidos, pacificamente
claro, por multitud de alme-
rienses de otras zonas de la
ciudad que se adentran por
estos espacios y se aventu-
ran por toda la Molineta, sus
veredas, cerrosy vaguadas”.

Anade que en estos dias,
“todos buscamos aire libre,
campo donde respirar, dis-
tancia social y alejamiento

Visitas masivas
de almerienses
paradisfrutar
de LaMolineta

La AAVV La Palmera cree llegado el momento de
proteger un patrimonio natural Gnico de la capital

de otros espacios donde
pasear, pero seguramente
mas saturados y peligrosos.
Vemos personas mayores,
chicos y chicas, parejas con
sus hijos; unos vienen a re-
cordar visitas anteriores,
otros a descubrir qué es La
Molineta o el Cordel, y que-
dan impactados al ver des-
de alli toda la ciudad, desde
Cabo de Gata hasta La Alca-
zaba o San Cristobal”.

Un momento que debe ser
aprovechado para reivindi-
car de nuevo ese parque
urbano en una zona tan

La Molineta, un lugar
perfecto para pasear
y respirar aire libre
€n una zona muy
proxima al centro”

proxima y tan descuidada
histéricamente. Eusebio
Villanueva, ex presidente de
La Palmera y hoy concejal
en el Ayuntamiento, confia
en que ese renacido inte-
rés de miles de ciudadanos
ayude a que se le preste aLa

Molineta toda la atenciéon
que no ha tenido en épocas
anteriores, y sefiala que la
concejal Margarita Cobos
se ha interesado por poner
en valor un espacio urbano
con vocacion de ser el gran
parque de la ciudad.

PABLOPOZA

Centros Dentales Chafari-
nas es un grupo formado
por cuatro clinicas. Em-
pezo6 su andadura con la
iniciativa del Odontoélogo
Manuel Luis Oses Ortega,
hace mas de 20 anos, aho-
ra ubicadas en diferentes
puntos de Almeria y pro-
vincia.

Con un equipo multi-
disciplinar, profesionales
especializados en las dife-
rentes ramas de la odon-
tologia en centros de van-
guardia, donde cuentan
con la ultima tecnologia

Sonrisas que
traspasan, la
iniciativa solidaria

Centros Dentales Chafarinas atunan fuerzay
esperanza en una buena causa frente al cancer

permitiendo asi realizar los
tratamientos en las propias
instalaciones.

Smile Card Gema Requena,
responsables de los Centros
Dentales Chafarinas, afirma
que tras las circunstancias
por las que estamos atrave-
sando y el terror que aflora
por las calles, “nosotros mi-
ramos a nuestro alrededory
ademas de ver este comple-
jo virus, tan letal, también
vemos muchas personas
azotadas por grandes en-
fermedades, a las que aun
les queda mucho por con-
traatacar”.

Asimismo, con motivo del
Dia Mundial Contra el Can-
cer, este 4 de febrero, les
surge la iniciativa de que-
rer hacer algo para seguir
creando ‘sonrisas’, “para
conseguir, que cada dia haya
mas luchadores que ganen
la batallas a estas dificiles
enfermedades y que como
bien dice nuestro eslogan,
poder construir SONRISAS
QUE TRASPASAN”.

“Queremos darle una nue-
va e encomiable funcion a
nuestra ‘Smile Card’, una
tarjeta de fidelidad, don-
de por una pequeiia cuota
anual, fidelizamos al pa-

e

Com

plices

Centros Dentales Chafarinas, creando sonrisas. 11 voz

‘Smile Card’, la
tarjeta de fidelidad
que aporta un
caracter solidario
frente al cancer

ciente, dandole coberturas
sin coste y descuentos en
todos los tratamientos, para
asi ser un referente en la
odontologia de la sociedad,
dandole muchas ventajas
para que les sea mucho mas
facil a todos, ir al dentista y
tener una boca sana; a par-
tir de ahora, va a adquirir
mucho mas valor, parte de
la cuota anual recaudada de

A
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cada una de ellas va a ir do-
nada a una Asociacion, que
trabaja y lucha por investi-
gar mas para poder frenar
el cancer”.

“Trabajamos desde el co-
razon y por ende, no duda-
mos ni un segundo en llevar
a cabo esta idea para seguir
luchando por una sociedad
fuerte, con esperanzas.
Creemos en este iniciativa”.
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Con motivo del Dia Mun-
dial de la Lucha Contra
el Cancer, la Consejeria
de Salud y Familias, bajo
la coordinacion de la Di-
reccion General de Salud
Publica y Ordenacion Far-
macéutica, el Plan Integral
de Oncologia y con el apo-
yometodoldgico de lalinea
IAVANTE de la Fundacion
Progreso y Salud, ha pre-
sentado las principales
lineas estratégicas que se
desarrollaran durante los
proximos afios en el abor-
daje integral frente al can-
cer en Andalucia.

Este plan estratégico se
suma a las multiples accio-
nes que viene desarrollan-
dola Consejeria de Salud y
Familias en la lucha contra
el cancer. Prueba de ello,
han sido las sucesivas re-
uniones con la Asociacion
Espanola Contra el Cancer

#AndaluciaCuidaDeTi
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Salud culminael
plan estratégico
contrael cancer

Prevé el impulso a la prevencion y al diagnostico
precoz y la humanizacion de la atencion

L i [ #t{!

Cartel de la campaiia de la Junta de este aiio. (4 oz

(AECC) para atender sus pe-
ticiones o el programa del
cribado de cancer de colon
en la comunidad auténo-
ma de Andalucia, que se
ha extendido ya a un total
de 602.138 personas en la
comunidad, lo que supone
casi el 30% de la poblacion
de riesgo (de entre 50y 69
anos de edad), entre otras.

Esta estrategia esta sien-
do elaborada por cinco gru-
pos formados por mas de
45 expertos de diferentes
especialidades como la on-
cologia, oncologia radiote-
rapica, hematologia, pedia-
tria, anatomia patoldgica,
enfermeria y asociaciones
de pacientes, procedentes
de toda la comunidad aut6-

noma, informo ayer la Junta
en un comunicado remitido
a este medio.

Prevencion La estrategia
contempla cinco lineas de
intervencion esenciales:
prevencion, promocién y
diagndstico precoz; asis-
tencia a adultos; asisten-
cia infantil y adolescente;
humanizacion de la aten-
cion sanitaria al paciente
oncolégico y cuidados pa-
liativos; y epidemiologia,
sistemas de informacion
y documentacion.

En linea con la Estrategia
Nacional, se han priorizado
los objetivos que se adecuan
alasnecesidades de nuestra
comunidad auténoma, esta-
bleciéndose acciones de me-
jora e indicadores.

El plan estratégico recoge
acciones por cada una de
las lineas estratégicas defi-
nidas. Las mas destacadas
dentro del area de promo-
cion, prevencion y diagnds-
tico precoz es la promocion
de la vacuna del virus del
papiloma humano (VPH)
para poder alcanzar una co-
bertura superior al 80% de
la poblacion y la realizacion
de un programa poblacional
de cribado de cérvix.

En la linea asistencial
para adultos, cobra especial
importancia la creacién de
unidades de profesionales
multidisciplinares con pro-
tocolos de actuacion con-
sensuados y lareduccion de
la espera para conocer los
resultados de diagndstico.

La comodidad no s paga con nada.

Reciba desde ya su ejemplar,
tada mafiana en casa
Apintese a L= ventajas exclusivas
para nuestros lectores mds fieles.

Lame al teléfona:

950 18 18 22

www.lavozdealmeria.com
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE
HUERCAL-OVERA (ALMERIA)

ANUNCIO

EXPEDIENTES:
2021/053310/960-001/00001
ASUNTO: MODIFICACION DE LA
ORDENANZA FISCAL REGULADORA
DE LA TASA POR OCUPACION Y USO
EN BIENES DE DOMINIO PUBLICO
LOCAL

El Pleno del Ayuntamiento de Huércal-Ove-
ra, en sesion ordinaria celebrada el 29 de
enero de 2021, adopt6 entre otros el
siguiente acuerdo:
- Aprobar provisionalmente la Modificacion
de la Ordenanza Fiscal Reguladora de la
Tasa por Ocupacion y Uso en Bienes de
Dominio Pdblico Local.
Abriéndose, conforme a lo establecido en
los articulos 49 de la Ley 7/1985, de 2 de
abril, Reguladora de las Bases de Régimen
Local y 17 del Real Decreto Legislativo
2/2004, de 5 de marzo, por el que aprueba
el Texto Refundido de la Ley Reguladora
de las Haciendas Locales, un plazo de
treinta dias a contar desde el siguiente a
su publicacion en el BOP, para que los
interesados examinen el expediente y
presenten las reclamaciones que estimen
oportunas.
En Huércal-Overa,
a 2 de febrero de 2021
EL ALCALDE-PRESIDENTE

Almeria
Poniente
Roguetas
Levanta
Nijar
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aqua lia informa a sus clientes

entre otros.

no le exime de pago.

Que el periodo de pago voluntario de los recibos de agua
correspondientes al cuarto trimestre de 2020 (zona 2)
finaliza el dia 9 de febrero de 2021.

¢ La zona 2 es la correspondiente a lo comprendido
entre la Avenida del Mediterraneo y la Avenida
Federico Garcia Lorca: Zapillo, Nueva Andalucia,
Barrio San Luis, Torrecardenas, Barrio Alto, Altamira,
Barriada Araceli, Piedras Redondas, Barrio Los Angeles,

El pago puede efectuarse en cualquier oficina de Cajamar,
en horario de 8:30 a10:30 los martes y jueves, en Bankia,
en BBVA y en Caixabank, o en las oficinas de aqualia
sitas en la calle Gonzalez Garbin, 32; durante los dias
laborales, desde las 09:00 a las 13:00 horas.

Si el recibo de agua no le ha llegado a su domicilio,
pregunte en nuestra oficina y recuerde que esta situacion

en Almeria

Gonzalez Garbin, 32
Telf.: 900 81 44 82

e-mail: aqualiaalm@fcc.es

Web: http:/Awvww.aqualia.es/almeria

Telf. Averias: 900 81 44 83
Telf. Lecturas: 900 81 44 84

o
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De lunes a viernes a partir de las 12:20h.

Hoy por Hoy
SER
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Seccién
Nutriciéon

MENU DE MANANA

Desayuno

Huevos revueltos con salmén

Ingredientes: Huevo, Salmén, Aceite de oliva. Elabora-
cion: Cuajar los huevos en un cuenco y batir, afadir el
salmén en trocitos. Revolver todo en la sartén con un
poco de aceite.

Leche semidesnatada con cacao

Media mafiana

Uvas

Almuerzo

Gazpacho de sandia

Ingredientes: Sandia, Tomate, Pimiento, Ajo, Aceite de
oliva. Elaboracién: Lavar y cortar todos los ingredientes.
Poner en un recipiente y batir. Afadir aceite de oliva
virgen extra, vinagre, agua y sal al gusto. Nota: TOMATE
PERA ROSA, SANDIA REINA CASI, PIMIENTO ROJO
ITALIANO DE CASI

Lasafia de verdurasy carne

Ingredientes: Berenjenas, Ternera - magra, Calabacin,
Tomate, Placa de lasafia, Pimiento, Queso Mozzarella,
Cebollas, Aceite de oliva. Elaboracion: Picar las verdu-
ras y pochar en la sartén con un poco de aceite, afiadir
la carne picaday la salsa de tomate. Salpimentar. Hervir
las placas de lasafia, montar en una fuente e ir poniendo
capas. En la Gltima capa espolvorear queso mozzarella
por encimay hornear unos 10 min.

Nota: TOMATE RAMA MADURO, PIMIENTO ROJO ITA-
LIANO, CALABACIN VERDE, BERENJENA RAYADA

Nisperos

Merienda

Brocheta de pifia, sandiay melon
Ingredientes: Melon, Pifia natural, Sandia. Nota: SAN-
DIA REINA (TAMANO NORMAL) O SANDIA PRINCESS
(TAMANO PEQUENO) Y MELON MIEL CASI

Cena

Salmorejo

Ingredientes: Tomate, Pan, Aceite de oliva, Ajo. Elabora-
cion: Poner los tomates pelados y cortados, el pan, los
ajosy el aceite de oliva virgen extra en un recipiente y
batir. ARadir sal al gusto. Nota: TOMATE RAF MADURO

Tartar de atiiny aguacate

Ingredientes: AtUn fresco, Aguacate, Cebollas, Tomate,
Salsa de soja light, Aceite de oliva. Elaboracion: En

un recipiente mezclar la sojay el AOVE. Cortar el attin
previamente congelado en dados. Cortar el aguacate y
cebolla, mezclar todo y montar en forma de cubo con
ayuda de un vaso o taza.

Nota: TOMATE NEGRO O TOMATE CHERRY FLAMENKO
DE CASI

Cuajada

MENU ELABORADO POR

www.mariagimeneznutricion.es

PATROCINA

/‘¥\

Especialistas en Tomate
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EICDEIEjidoapuréelmercadoparalos
fichajes de JonxaVidalySanaN'Diaye

Un banda izquierda y un centrocampista de calidad para subir el nivel y la salida del club de Javi Rosa

LAVOZ

En el Ultimo dia de mer-
cado la plantilla del Club
Deportivo El Ejido sufria
tres cambios con la llegada
de dosjugadoresy la salida
de Javi Rosa al que el club
ha agradecido sus servi-
cios en la entidad. Fueron
unas horas frenéticas para
el director deportivo celes-
te Javi Fernandez.

Jonxa Vidal El CD El Eji-
do ha firmado al lateral
izquierdo Jon Xabier Vi-
dal Alonso ‘Jonxa Vidal’
(20/07/1991). Un jugador
de recorrido por la ban-
da izquierda, que puede
ejercer tanto de lateral
como extremo y que apor-
tara velocidad y calidad al
conjunto celeste. Jonxa es

un jugador con buen uno
contra uno, y buena técnica
en ambas piernas que llega
para reforzar la banda iz-
quierda del club celeste. El
vizcaino (Leioa) comenzo
su andadura en el mundo
del futbol en las categorias
base del Athletic, llegando
a debutar con el primer
equipo ante el Ironi Kiryat
Shmona israeli en fase de
grupos Europa League.
Tras tres temporadas con
el filial bilbaino en Segunda
B, en 2014 recal6 en el Ba-
rakaldo CF, disputando 36
encuentros ligueros y 2 de
Copa que llevaron a que el
Cartagena FC se fijara en él
y lo firmara en la tempora-
da 15/16. De alli dio el salto
al CD Guijuelo, también de
Segunda Division B. Jonxa
también jugé en Arenas de

Getxoy Talavera de la Reina,
ambos en categoria de Bron-
ce del fatbol espanol, antes
de marcharse al Ebro, club
del que ahora llega proce-
dente y en el que compartié
vestuario con otro de los
fichajes invernales del CD

Una plantilla cerrada
para remontar en la
clasificacion tras una
primera vuelta de la
Liga que ha sido floja

en una temporada bastante irregular. ..oz

El Ejido como es Tiago Por-
tuga. Poderio por la banda.

Sana N'Diaye El centro-
campista senegalés Sana
N’Diaye, se convierte en un
apoyo también a nivel de-
fensivo, (24/11/1992) llega

procedente de la UD Meli-
1la con el objetivo de apor-
tar seguridad, confianza y
experiencia en la zona cen-
tral del campo. Un jugador
con buen manejo de balén,
que ademas se caracteriza
por ser gran recuperador de
balones y que aporta equili-
brio entre defensa y ataque.

N’Diaye cuenta con una
amplia experiencia en la
Segunda Division B en clu-
bes como el Cadiz, Olot,
Sanluquefio, Linense o
Pontevedra, ademas de la
UD Melilla, con el que ha
jugado la primera parte de
esta temporada.

Ademas el jugador Javi
Rosa y el CD El Ejido sepa-
ran sus caminos. El defensa
deja asi de pertenecer a la
disciplina del club ejiden-
se. Dosllegadas y una salida.

Cortésrenuevahastael
2023 conElEjido Futsal

El club apuesta por un
proyecto muy almeriense
y por darle protagonismo
alas bases de la entidad

LAVOZ

El CD El Ejido Futsal ha
comenzado a confeccio-
nar su plantilla para el
proéximo ano y lo ha hecho
con la renovacién hasta
2023 de uno de sus juga-
dores insignia como es el
Ala-Pivot Fran Cortés (Al-
meria 13/10/95). Con esta

Eljugador celeste y el presidente Vicente Puertas. 1oz

renovacion, el club celeste
demuestra su apuesta de-
cidida por un proyecto al-
meriense. Sin ir mas lejos,
este afo el equipo cuenta
con siete jugadores de la
provincia de Almeria y en
esa linea quiere continuar
trabajando la entidad.
Tras la firma de la reno-
vacion entre el jugador y el
presidente del CD El Ejido
Futsal, Vicente Puertas, el
Director Deportivo, Francis-
co Callejon ‘Maqui afirmaba
que “es un honor para noso-
tros tener a Cortés en nues-
tro equipo, uno de los mejo-
resjugadores de la categoria
y nuestro primer refuerzo
este afio para comenzar a
confeccionar una planti-
lla con la que luchar por
grandes objetivos”. De esta

manersa, el Director Depor-
tivo subrayaba que “Cortés
para nosotros es pieza fun-
damental, la gente disfruta
mucho y nosotros quere-
mos espectaculo, y para ello
consideramos que Cortés es
uno de los mejores”.

Ha sido muy facil Una re-
novacion que ha sido rapi-
day que se ha fraguado en
menos de un mes. “El esta
muy a gusto con nosotros y
nosotros teniamos claro que
queriamos que siguiera. Ha
sido un acuerdo rapido y pa-
ranosotros empezar con un
jugador como Cortés es em-
pezar con buen pie”, senala-
ba Maqui. En este sentido, el
jugador también se mostra-
ba muy feliz e ilusionado
con esta renovacion que le

llevara a seguir de celeste
esta temporada y dos mas,
de momento.

Ahora, el objetivo del club
es continuar con las reno-
vaciones, pero también con
una idea claray es que para
el préximo afio las bases
van a tener mayor peso en
el primer equipo. “El afio
proximo que-remos tener
una plantilla mas corta para
irincorporando chavales de
nuestras bases. Nuestro fu-
turo tiene que ser ese, tener
lo mejor de la cantera, de la
provincia y a partir de ahi
traer gente de fuera”, incide
el Director Deportivo.

Un trabajo el de Cantera
que es complejo, ya que los
resultados se obtienen a
medio y largo plazo. El club
a puesta por las bases.

Experiencias ybeneficios para
nifos conautismoPMDyAltea

LAVOZ

Con el objetivo de crear
una ciudad llena de in-
clusién y con valores, el
Patronato Municipal de
Deportes lleva a cabo un
programa de deporte
adaptado en el que es par-

ticipe ALTEA, una asocia-
cion formada por grandes
profesionales que buscan
mejorar la calidad de vida
de las personas que pade-
cen Trastorno del Espectro
Autista (TEA).

Es un afio dificil con mo-
tivo de las restricciones a

causa de la pandemia de
la covid-19. Sin embargo,
el Patronato Municipal de
Deportes de Almeria conti-
nuara apoyando un afio méas
el proyecto ‘Inclusion social
através dela actividad fisica
yel deporte’ para beneficiar
a mas de 80 ninos y ninas

mediante la realizacion de
actividades fisio-deportivas,
trabajando y proporcionan-
do recursos de apoyo a la
poblacién con autismo de
Almeria. Este proyecto se
desarrolla con actividades
de natacién adaptada, de-
porte inclusivo, multidepor-
tey atletismo. Pese a que la
crisis sanitaria impide que
actualmente las instala-
ciones municipales estén
abiertas, los profesionales
de la Asociacion han opta-
do por hacer actividades al

aire libre con grupos de un
maximo de cuatro personas
separadas entre ellos en una
distancia de tres metros.

Isabel Martos Miembro
de Altea, ha expresado que,
gracias a la colaboracién
con el PMD, “es posible que
podamos comprar mate-
riales deportivos para de-
sarrollar actividades como
badminton o material para
trabajadores, para que los
ninos se beneficien de las
actividades”. Gracias a este

programa, los nifios de la
Asociacion Altea pueden
“desde sentirse mejor, con
la coordinacion motora,
beneficios fisicos como
psiquicos o ejercicios de
atencion”. Asimismo, Isa-
bel ha manifestado que “el
deporte es muy importante
porque se siente motivados
y lo que hacemos es fomen-
tar la inclusion, con amigos
y hermanos del colegio para
que hagan deporte juntos”.
Para todas las familias
que quieran formar parte.
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Francisco Gdngora y Alberto Gonzdlez, durante la Junta de Gablerno. arro. eL enpo

Un millon de euros para
pedalear por un municipio
mas sano y responsable

El Gobierno local inicia la
licitacion de |as obras para
implantar nuevos carriles
bici e itinerarios escolares
segures en la parte Sur

y en la parte Norte del
ntcleo de El Ejido

INMACULADA ACIEN

EL Eripo. El Ayuntamiento de El
Ejido dio ayer un nuevo paso
para avanzar en el objetivo de
hacer del municipio de El Ejido
un espacio mas sano y respe-
tuoso con el medio ambiente.
Asi, la Junta de Gobierno
aprobd el expediente de contra-
tacion para iniciar la licitacion
de las obras del proyecio de im-

plantacion de carriles bici e iti-
nerarios escolares seguros, con
los que promover una cultura
de la movilidad sostenible.

A ello destinari el gobierno lo-
cal un millén de euros, a través
de la Estrategia DUST, colinancia-
do por Fondos FEDER en el mar-
co del Programa Operativo Plu-
rirregional de Espana 2014-20 y
al 20% por el Ayuntamiento,

En relacion a este asunto, ¢l al-
calde, Franciseo Gongora, senald
que se trata de un proyecto que
«ge vertebrard sobre dos impor-
tantes actuaciones con las que se
pretende fomentar la movilidad
urhana, los hibitos de vida salu-
dables, y procurar unas condicio-
nes adecuadas de accesibilidad y
sepuridad vial en el entorno de los
ceniros escolares del municipios.

De esta manera, el carril bici
que se proyecta serd bidireccio-
nal, con 2,5 metros de anchura
en casi todo el recorrido y se ubi-
card en la parte Sur y en la parte
Norte del nicleo gjidense.

Seclerra el anillo de El Ejido
Estos tramos nuevos coneclaran
con los trazados va existentes, de
fal forma que se consiga anillar
asi el nicleo de El Ejido.

i

El Plan de Movilidad
Urbana Sostenible del
Ayuntamiento incluye
un Plan Piloto de
Movilidad Escolar

ELEJIDO |PROVINCIA | 13

DATOS

» Carril Bici. Se ubicardn en la
parte Sur y Norte del nicleo de
El Ejido hasta cerrar el anillo.

» Itinerarios escolares. Se
acometeran cuatro kilometros
en el entorne de centros educa-
tivos de Ejido Norte.

» Seguridad privada. Se pro-
rroga un ano la vigilancia de
instalaciones municipales.

El maximo responsable mu-
nicipal ingistio en que con esta
iniciativa quieren «impulsar v
apostar por el uso de la bicicle-
ta, ademds de reducir la conta-
minacidn acistica e incentivar
los desplazamientos a pie o en
bici, siempre con las maximas
garantias de seguridads»,

En cuanto a los itinerarios es-
colares, consisten basicamente
en proporcionar las condicio-
nes de accesibilidad y seguri-
dad vial suficientes en el entor-
no de los centros escolares de
Ejido Norte.

Para ello, =e acometeran tra-
bajos de adecuacion de los en-
lOrnos ¥ accesas a estos centros
con tareas de sefnalizacion me-
diante marcas viales horizonta-
les y verticales, y senales lumi-
nosas, asi comao la construceion
de nuevos pasos de peatones én
cruces de viales, entre olras la-
reas, con el objetivo de ganar en
seguridad. Un recorrido que en
total serd cercano a los cuatro
kildmetros de longitud.

En esta misma linea, ¢l pri-
mer edil recordd que =l Ayun-
tamiento viene trabajando en
los ultimos afos en el Plan de
Movilidad Urbana Sostenible
que incluye un Plan Piloto de
Movilidad Escolar, lo que pone
de relieve la apuesta del gobier-
no local por la sostenibilidad
medio ambientals,

Prorroga en seguridad privada
Por olra parte, durante la Junta
de Gobierno también se aprobd
la prorroga por una anualidad
del contrato de los servicios de
vigilancia v seguridad privada
mediante vigilante sin armas en
los edificios e instalaciones mu-
nicipales y actividades organi-
zadas por el Ayuntamiento de
El Ejido.

LaJuntade
Gobierno aprueba
25,000 euros
para atencion a

la discapacidad

INMA ACIEN

EL EJIDO. La Junta de Gobier-
no aprobd aver diversos pro-
yectos del drea de Servicios
Sociales, entre los que desta-
e el proyecto de atencidn ala
discapacidad para este afio por
un importe de 25,000 euros,

Se trata de un programa de
ayudas mediante prestaciones
temporales dinerarias, que tie-
nen un objelivo prevenlivo y
que se conceden a familiares
para la atencion de las nece-
sidades bisicas de personas
con Discapacidad a su cargo
cuando carecen de recursos
economicos suficientes,

También recibid el visto
bueno ayer el proyecto y gas-
to de rehabilitacidn y reinser-
cidn dentro del Programa de
Salud Mental, con el que se
pretenden cubrir algunas de
las necesidades que presen-
tan los usuarios, asi como el
apoyo a las familias, median-
te actividades formativas y
ocupacionales.

D igual modo se dio el vis-
o bueno al proyecto de la pri-
mera fase de ayudas econd-
mico-familiares en la prorro-
ga de 2020 por un importe de
45.000 euros. Unas ayudas
temporales dinerarias o en
egpecie, de cardcler preven-
tivo que se conceden a fami-
liares para la atencidn de las
necesidades basicas de me-
nores a su cargo cuando ca-
recen de recursos econdmi-
cos suficientes para ello.

También en materia de Ser-
vicios Sociales se dio luz ver-
de a la primera lase del pro-
yecto de ayudas de emergen-
cias sociales 2021 y se auto-
rizd una cuantia de 20.000
euros, destinadas a paliar
contingencias extraordina-
rias que s¢ puedan presentar
a personas o unidades fami-
liares y que deben ser aten-

didas con inmediatez.

170 personas participan en
la Iniciativa de Empleo Local

INMA ACIEN

eL Enno. Bl Gobierno local ha sa-
lido al paso de las criticas de Cs
para poner de relieve que un to-
tal de 170 personas han tenido
la oportunidad de adquirir dife-
rentes capacidades profesiona-
les y de mejorar sus posibilida-
des de empleabilidad, a través

d el Iniciativa de Empleo Local
que desarrolld el Avuntamien-
to de El Ejido. «Desempleados
en situacidn de vulnerabilidad
¥ con mayor dificultad para ac-
ceder a un puesto de trabajo es-
table y seguros, como destacd el
concejal de Hacienda, Contrata-
cidn, Régimen Interno y Perso-
nal, José Francisco Rivera.

Asimismo, Rivera aclan que los
48.000 euros reintegrados a la
Junta de Andalucia de los 2,2 mi-
lanes de curos recibidos corres-
ponden a gestion de programas.

De esta manera, entre las cau-
5as apuntd a situaciones de ab-
sentismo o incapacidad tempo-
ral, por renuncia del propio tra-
bajador en los Gltimos dias de
conlrato o por retraso en la in-
corporacidn del trabajado mien-
Iras que el Servicio Andaluz de
Empleo (SAE) enviaba a los can-
didatos. «Por esos dias en que
quedan vacantes los puestos tam-

bién hay que devolver el dinero,
pese & ser responsabilidad de otro
organismo=, indicd Rivera.

De igual forma, el concejal po-
pular hizo especial hincapié en
que para llevar a cabo esta ini-
clativa el Ayuntamiento tuvo que
asumir «el elevado sobre coste
derivado de los gastos de su pues-
ta en marcha en formacion, su-
ministro de EPIs, material y equi-
pos de trabajo o renting de vehi-
culos, entre otros», entre los que
Rivera aludio a la obligacidn de
asumir el sobre coste de la revi-
sidn del salario minimo que le-

v al gabierno local a aportar en
ese concepto 138.165 euros.
For otra parte, el concejal po-
pular también puso de relieve la
importancia de la formacion y del
reciclado profesional para la bas-
queda y mejora del empleo. =Las
personas contratadas dentro de
la Iniciativa de Empleo Local han
tenido la posibilidad de benefi-
ciarse del XXIII Plan General de
Formacion ofrecido por el Ayunta-
mienlo de El Ejido, ademaés de las
actividades de cardcter obligato-
rioy gratuitas en materia de Fre-
veneion de Riesgos Laboraless.
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La esperanza de vida de los almerienses
supera la barrera de los ochenta y cinco

® |_as mujeres viven de media 87 anos en la provincia mientras que los hombres llegan
a 83 @ En tan solo dos décadas, este indicador demografico ha aumentado en tres afios
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Tres mayores dialogan sentados en un banco de la Rambla de la capital almeriense.

Rafael Espino

Los avances en medicina, dietas
mejor elaboradas, una carga de
trabajo que ya no es como la de
fiepocas atras... son muchos los
factores que determinan la espe-
ranza de vida de una poblacién.
Algo esta funcionando bien en
Espaiia, siendo uno de los paises
mas longevos del mundo. Y Al-
meria sigue su estela. No es la
provincia con mayor esperanza
de vida, pero se encuentra entre
ellas.

Los almerienses ya viven de
media 85 afios. Una cifra impen-
sable hace medio siglo, por

ejemplo, cuando esta se situaba
en diez afios menos. Las mujeres
viven mads, su media de vida al-
canza ya los 87 aflos mientras
queladeloshombressessitiiaen
83. En tan solo dos décadas, es-
teindicador ha mejorado en tres
afos. Lo que pone de muestralas
mejoras en condiciones de vida
en diversos terrenos.

Pero esto trae también incon-
venientes, aunque mds que por
la esperanza de vida, vienen de-
rivados de los cambios sociales.
Lasoledad no deseada es un pro-
blema que afecta al 44,3% de los
almerienses que viven en entor-
nosurbanosy el 38,2% en zonas

rurales. Se trata de unos porcen-
tajes similares a la media anda-
luza, aunque Almeria es la pro-
vincia de Andalucia que tiene un
mayor indice de soledad severa
en entornos rurales (10,8% de la
poblacién). Este tipo de soledad
implica un mayor riesgo de ais-
lamiento y para la salud fisica y
emocional.

Un estudio coordinado por
Juan Manuel Garcia-Gonzdlez,
de la Universidad Pablo de Ola-
vide de Sevilla, afirma que la so-
ledad se da a todas las edades,
“si bien es creciente con la edad
y se hace especialmente preva-
lente a partir de los 80 afos,

JAVIER ALONSO

cuando alcanza a dos tercios de
la poblacién andaluza”.

La prevalencia de soledad
emocional es mayor que la de so-
ledad social, siendo la primera
mas frecuente entre las mujeres
ylasegunda mas frecuente entre
los hombres, aumentando am-
basigualmente en los grupos de
edades mds avanzadas. La sole-
dad, asimismo, es mayor entre
las personas con menor nivel
educativo y entre las que viven
en hogares unipersonales.

Ademas, un 15 % se encuentra
en riesgo de aislamiento social,
cifra que aumenta entre los gru-
pos de mayor edad como conse-

cuenciade laroturay pérdida de
lared de amistades y una menor
frecuencia de contactos, alcan-
zando el riesgo de aislamiento
de lared de amistades a casi un
tercio de la poblacién de 55y
mas afos.

Maés de un millén de personas
mayores viven solas en Espafia.
Almeria no es una provincia aje-
na a esta dindmica ascendente.
Hay mas de 20.000 mayores que
realizan sus quéhaceres diarios
casi en completa soledad. Si tie-
nen suerte de tener algun buen
amigo o amiga, su suerte serd
distinta.

En Almeria hay 18.686 mayo-
resde 65 afios que hacen suvida
en soledad (casi el 20,3% de es-
te segmento de edad). Es cierto
que las administraciones -tanto
locales como regionales- ponen
de su parte mediante sistemas
de ayuda (como la teleasisten-
cia) en caso de necesidad o ur-
gencia, pero este también es un
tema de afecto y, como tal, afec-
ta a la forma en que estd estruc-
turadalasociedad. Segtin el Ins-
tituto de Cartografia y Estadisti-
ca de Andalucia, en 1981, el
16,6% de los almerienses mayo-
res de 65 aflos vivian solos, una
década despuéslo erael 18%y
en 2001 el 19,2.

Lamayor esperanza de vida de
las mujeres hace que sean estas
las que mads viven sin compafiia
de familiares. Duplicando en nu-
mero a los hombres. La pobla-
cién almeriense estd aumentan-
do su edad media, la esperanza
de vida ha crecido de forma fas-
tuosaylatasadenatalidad cada
vez es menor. Esto tiene consigo
una consecuencia evidente: la
poblacién estd envejeciendo.
Cadavez hay mas mayores y me-
nos menores de edad. Y esto ten-
drd sumayor exponen en el futu-
ro, aunque ya hay una serie pre-
dicciones programadas.

Los mayores de 65 doblaran
a los jovenes en tres décadas

La poblacién almeriense esté au-
mentando su edad media, la espe-
ranza de vida ha crecido de forma
fastuosa y la tasa de natalidad ca-
da vez es menor. Esto tiene consi-
go una consecuencia evidente: la
poblacion esta envejeciendo. Cada
vez hay mas mayores y menos
menores de edad. Y esto tendra su
mayor exponen en el futuro, aun-
gue ya hay una serie predicciones
programadas.

La dindmica evolutiva que sigue Al-
meria pone de manifiesto que de la
cifra de 127.220 menores de 16
afos que hay en la actualidad se re-
ducird hasta los 106.934 en 2035.
Son célculos de proyeccion en los
que practicamente coinciden tanto
el Instituto Nacional de Estadistica
(INE) como el Instituto de Estadis-
tica y Cartografia de Andalucia. EL
numero de mayores de 65 afios no
parara de aumentar, en 2035 habra

en torno a los 194.000, o lo que es
lo mismo, la cuarta parte de la po-
blacién almeriense deberia estar ju-
bilada. La edad media de los alme-
rienses es de 39,46 afios, no es de
las mas altas del pais, pero ha creci-
do en casi tres afos en las Ultimas
dos décadas (36 afios en 1998), lo
que indica la celeridad con la que se
hace mayor la poblacién almerien-
se. La provincia tiene el pueblo con
mayor media de edad de todo el te-
rritorio espafiol, con 60,2 afios de
media. No es un caso aislado, el in-
terior de la provincia muere lenta-
mente. En 68 pueblos mueren mas
personas de las que nacen.

Un proceso que duplicara en
breve la tasa de dependencia

Este proceso que alcanzard mayor
intensidad a partir del 2025, podria
llevar a duplicar en el 2050 la tasa
de dependencia con respecto a los
niveles actuales. En ausencia de

medidas de politica econdmica co-
rrectoras, la inflexion demografica
y el envejecimiento de la poblacion
determinarian aumentos del gasto
publico en pensiones; en sanidad y
en ayuda social a los mayores que
dificilmente se podran ver com-

pensados por el recorte de otras
partidas sociales -como la edu-
cacién-, o por cambios en el pa-
trén recaudatorio. Estas proyec-
ciones marcan, por tanto, un de-
terioro de las finanzas publicas
en el largo plazo y reclaman el
desarrollo de politicas que alte-
ren esta situacion. EL fenémeno
de envejecimiento de la pobla-
cién es, desde la perspectiva ac-
tual, dificil de evitar,
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FAAM pone en marcha la Oficina
de Vida Independiente en Almeria

® EL proyecto prevé
atender a mas de
800 personas con
discapacidad en la
provincia

Redaccion

La promocidn de la autonomia
personal a través de la figura
del asistente personal, es uno
de los objetivos mds largamen-
te reivindicados por parte del
colectivo de personas con dis-
capacidad fisica y organica.
Conla creacién de la Oficina de
Vida Independiente ( en ade-
lante, OVI) en Almeria, FAAM,
Federacién Almeriense de Aso-
ciaciones de Personas con Dis-
capacidad, pretende ofrecer a
las personas con discapacidad
un nuevo modelo de atencién
social, donde previa valoracién
de lasnecesidades de las perso-
nas beneficiarias, se proporcio-
nard un abanico de servicios de
apoyo — destacando entre to-
dos, el servicio de asistencia
personal - que les permitird
mantener su autonomia dentro
de su entorno, minimizando
riesgos de contagios debido a
la pandemia del COVID 19.
Las Oficinas de Vida Inde-
pendiente también contribu-
yen a la prevencidn de avance
de enfermedades discapacitan-
tes, ofreciendo formacién en
cuidados y salud (basicos para
las personas usuarias, cuidado-
res y entorno familiar mas cer-
cano ) y servicios complemen-
tarios de fisioterapia, asesora-
miento juridico y de accesibili-

Arrancan las Oficinas de Vida

Independiente

Las OVI de ANDALUCIA INCLU-
SIVA, disenaran los soportes
necesarios personalizados a tus
necesidades, para que puedas
poner en marcha tu proyecto de

vida.

Un proyecto donde tu decides
como ¥ qué tipo de ayuda es la
mas iddnea para tus habitos y
estilo de vida : tu proyecto.

Cartel del programa de Andalucia Inclusiva.

LAS CLAVES

Oficinas

Las Oficinas de Vida Independien-
te se encuentran y dan servicio en
todas las provincias andaluzas, po-
niendo a disposicion de las perso-
nas con discapacidad de nuestra
comunidad un abanico de servicios
de promaocién de la autonomia
personal y prevencion a la depen-
dencia.

Tipo de asistencia

El usuario tiene el poder de decidir
qué tipo de asistenciay en qué am-
bito supondran un mayor soporte
para su vida diaria, y donde, tanto
el usuario como su entorno fami-
liar;, reciba apoyo, asesoramiento y
formacion.

A quién van dirigidas
Personas con discapacidad y de-

pendientes de toda la comunidad
auténoma andaluza, que en la ac-
tualidad no son beneficiarias de
ninglin servicio de promocion de la
autonomia personal por parte de
la administracion u otra entidad.

Autonomia personal
Valoracion de las necesidades de
la persona usuaria solicitante, es-
tableciendo de manera consen-
suada con la persona beneficiaria
el itinerario de autonomia personal
que correspondera a cada perso-
na, de acuerdo con su historia mé-
dica, valoracioén de dependencia,
preferencias y estilo de vida.

Servicio de formacion

Desde las OVI ofrecemos servi-
cios de formacion en cuidados pa-
ra familiares y autocuidados.

dad, atencién social, terapia
ocupacional, psicologia o
transporte adaptado. Este pro-
grama de accidn intensa para
todo 2021, es posible gracias a
la financiacién de la Consejeria
de Igualdad, Politicas Sociales
y Conciliacién de la Junta de
Andalucia, a través de la apor-
tacidn de la casilla del 0.7 del
IRPF, y se desarrolla a través de
Andalucia Inclusiva Cocemfe
en todas las provincias de An-
daluciaTodas las acciones, se-
guirdn escrupulosos protocolos
de seguridad y salud COVID 19,
y para mejorar su accesibilidad
se simultanearan diversas for-
mulas de atencidn, presencial,
semipresencial, y online. Este
programa prevé atender a més
de 800 personas con discapaci-
dad en situacién de dependen-
ciaenlaprovincia de Almeria a
través de las Oficinas de Vida
Independiente.

El sindicato UGT pide la dimision
del Consejero de Educacion

Considera que no ha sido
capaz de gestionar el cierre
de los centros educativos
al menos durante 15 dias

Redaccion

Desde que comenz6 la pande-
mia, la Federaciéon de Emplea-
dos y Empleadas de los Servi-
cios Publicos (FeSP) de UGT
Andalucia ha venido denun-
ciando la falta de interés y de
acciones por parte de la Con-
sejeria de Educacién. “La go-
ta que colma el vaso ha llega-
do en estos dias de alta inci-

dencia de contagios en cen-
tros educativos: La Consejeria
de Educacién no ha sido ca-
paz de dar una palmada en la
mesa e imponerse ante el Co-
mité de Expertos de Salud pa-
ra pedir el cierre de los cen-
tros educativos, al menos du-
rante 15 dias, como aconsejan
las circunstancias y como de-
fendemos desde UGT”.

El sindicato ha sefialado
que “durante este ominoso
periodo, el Consejero ha to-
mado medidas que han sido
denunciadas, una y otra vez
por parte de FeSP UGT Anda-
lucia, y de nuevo, en la Mesa
Sectorial, celebrada ayer: Se

han suprimido 400 unidades
en la Ensefianza Publica; no
se han bajado las ratios, impi-
diendo asi el desdoble de gru-
pos; no se ha solicitado, por
parte de la Consejeria, la va-
cunacién como prioritaria pa-
ra los docentes, siendo colec-
tivo esencial; no se ha dotado
de mascarillas suficientes ni

El consejero ha tomado
medidas que han sido
denunciadas, una y otra
vez por FeSP UGT

apropiadas al profesorado; no
se han regulado las mascari-
llas que debe llevar el alum-
nado en clase; no se halucha-
do por imponer un protocolo
mas restrictivo en los centros
educativos; se ha sobrecarga-
do a los docentes de trabajo
durante esta pandemia y, ni
siquiera, se ha reconocido pu-
blicamente ni retributiva-
mente esta implicacién; se ha
dejado toda la adecuaciéon y
responsabilidad de los cen-
tros en manos de los equipos
docentes; no se han acondi-
cionado los centros para com-
batir las bajas temperaturas
en aulas. Ante todos estos
despropédsitos, desde FeSP
UGT Andalucia consideramos
que el Consejero de Educa-
cién deberia dimitir y dejar
paso a alguien que realmente
sisepa de Educacién y de ges-
tionar esta Consejeria.

Convocados
los Premios de
Investigacion
y Certamen de
Casos Clinicos

Redaccion

El Colegio Oficial de Médicos
de Almeria hainformado dela
convocatoria de sus XIX Pre-
mios de Investigacion, cuyo pla-
zo de presentacién de trabajos
finalizara el 14 de mayo de
2021. Elfin de esta convocato-
ria es estimular los trabajos re-
lacionados con la medicina en
lo concerniente a la Investiga-
cién en Atencion Primariay en
Atencién Especializada duran-
te el afio 2020. Las bases esta-
blecen que podréan concurrir
todos los médicos colegiados
con mds de dos afios de anti-
giiedad, excepto los miembros
deljurado. Respecto a los pre-
mios, reseflar que los partici-
pantes optaran a 2.000 euros,
mas diploma acreditativo, en
cada una de las siguientes ca-
tegorias: Premio Investigacion
Atencion Primaria 2021 y Pre-
mio Investigacion Atencién Es-
pecializada 2021. Presidido
por el presidente del Colegio
de Médicos, Francisco José
Martinez Amo; el jurado cons-
tard del nimero de miembros

Los médicos
interesados tienen
de plazo hasta el
proximo 14 de mayo

que designe la Junta Directiva
del Colegio. La entrega del
premio serd personal e in-
transferible y, segun indican
lasbases, el fallo del jurado se-
rainapelableyse hard piblico
coincidiendo con la fecha ele-
gida por el Colegio de Médicos
de Almeria. IV Certamen de
Casos Clinicos para Médicos
Residentes. Por otra parte, el
Colegio de Médicos de Alme-
ria también ha convocado el IV
Certamen de Casos Clinicos pa-
ra Médicos Residentes. Se pu-
blicard, ademds, un libro con
todos los trabajos presenta-
dos. El plazo de presentacion
de trabajos finalizard el 14 de
mayo de 2021. Alos tres gana-
dores se les concederd un pre-
mio de 600 euros cada uno.
Todos los médicos internos re-
sidentes, de cualquier especia-
lidad y que estén colegiados en
el Colegio de Médicos de Al-
meria, ademds de ser médicos
en formacién MIR ala fecha de
la convocatoria del certamen,
podrén participar. Lficables,
los autores adjuntardn obliga-
toriamente un consentimien-
to. Las bases para participar se
pueden consultar  en:
www.comalmeria.es
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Una lavanderia industrial, ejemplo de
integracion para vecinos con discapacidad

® El alcalde ha mantenido una reunién con
responsables del Grupo Ilunion, empresa
que trabaja desde 1994 en La Gangosa

Redaccion

El alcalde de Vicar, Antonio Bo-
nilla ha recibido en su despa-
cho de Alcaldia, al nuevo direc-
tor de la lavanderia industrial,
ubicada en La Gangosa, Ivan
Gonzalez Guerrero, y a la Jefa
de Produccién de la misma, Ol-
ga Ibraymova, a los que ha
mostrado el apoyo del Ayunta-
miento a la labor social que vie-
ne realizando este centro en el
municipio. Una visita, califica-
da de “cortesia” por el propio
alcalde, y que desarrollada
dentro de los contactos que An-
tonio Bonilla mantiene con las
distintas empresas radicadas
en el término municipal. La ci-
tadalavanderia industrial, per-
teneciente al grupo Ilunion, es-
td ubicada desde 1994 en Vicar
y que hace mas de seis afios fue
ampliada, mediante una nueva
cesion de derecho del suelo por

parte del Ayuntamiento en vi-
gor hasta 2042.

Durante esta primera toma
de contacto, Antonio Bonilla
ha destacado la importante la-
bor social y para la integracién
en el mercado laboral de perso-
nas con discapacidad que viene
desarrollando I[lunion, que ha
convertido en Centros Especia-
les de Empleo tanto las instala-
ciones de Vicar como en la ma-
yor parte de los centros de que
dispone, 27 de ellos distribui-
dos por la geografia espafiola,
ademads de otros en Portugal,
Andorray Colombia.

En la actualidad son mas de
5.500 los trabajadores con los
que cuentan estas plantas, de
los cuales mas del 80% son per-
sonas con algtn tipo de disca-
pacidad fisica, intelectual o
sensorial.

“Ilunién ha hecho del trabajo
de las personas con discapaci-

DIARIO DE ALMERIA

El alcalde junto al director y la jefa de produccién de Ilunion.

dad su sefa de identidad, siem-
pre buscando la excelencia y
dando formacién”, ha destaca-
do Antonio Bonilla, quién en
repetidas ocasiones ha visitado

la planta de Vicar, en la que
junto a la generacién de em-
pleo, se vela por evitar el efec-
to invernadero, reduciendo las
emisiones de CO2 y de otros

gases, consiguiendo con ello
reducir el impacto mediom-
biental.

Ademas el alcalde vicario ha
puesto en valor el trabajo que
los trabajadores de la planta de
Vicar viene realizando durante
esta pandemia, recogiendo y
desinfectando a diario la ropa
usada por quienes se encuen-
tran en primera linea de la ba-
talla en los hospitales, asi como
también de los pacientes ingre-
sados afectados por la COVID-
19.

El centro de Vicar ubicado en
la calle Sierra Filabres, de La
Gangosa, es una planta mixta,
que presta servicio a los princi-
pales centros hospitalarios y
hoteleros de la provincia e in-

‘ Antonio Bonilla
Alcalde de Vicar

Ilunion ha hecho del
trabajo de las personas
con discapacidad su
sefa de identidad”

cluso de fuera de ella. Dispone
de una capacidad media de la-
vado de mas de 7.000 kilogra-
mos de ropa diariay da empleo
a mas de setenta trabajadores,
cantidad que se incrementan
hasta alanzar cerca del cente-
nar en los meses de verano.

Bonilla muestra su gratitud a los agentes de la Policia Local de Vicar.

Reconocimiento a la Policia Local
por sus ultimas actuaciones

Redaccion

Elalcalde de Vicar, Antonio Boni-
1la, ha felicitado ala Policia Local
por las dltimas actuaciones lleva-
dasacabo por sus agentes en pos
de la seguridad ciudadana en el

municipio. El alcalde se ha mos-
trado muy orgulloso del trabajo
que, en coordinacién con la
Guardia Civil, vienen desarro-
llando a diario las distintas uni-
dades de la Policia Local de Vicar,
y asi se lo ha querido trasladar

personalmente a sus mandos.
Antonio Bonilla ha vuelto a brin-
dar a estos su total apoyo en el
objetivo comun de hacer de Vicar
un municipio seguro.

Durante el encuentro con los
mandos y algunos efectivos, el al-

!
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calde ha destacadoy puesto como
ejemplo de esa “gran labor”, la in-
tervencién llevada a cabo a medio-
dia del pasado miércoles en el Bu-
levar Ciudad de Vicar, cuando un
individuo armado con un hacha,
amenaz0 aviandantes y causo da-
fios en varios vehiculos. Unos he-
chos que no fueron amaés porlara-
pida intervencion de los agentes
que ademads contaron en esta oca-
sion con la intervencion de la Uni-
dad de Seguridad Ciudadana (UE-
CIA) de ElEjido, procediendo ala

reduccién del citado individuo y
su posterior detencién.

Hay que recordar que la Policia
Local de Vicar, ha colaborado con
lasrecientes campafias dela Direc-
cién General de Trafico sobre con-
trol de vehiculos de transporte es-
colar de alcoholemia, o de cinturo-
nes de seguridad y sistemas de re-
tencién infantil, que se llevd a ca-
bolapasadasemana. Para el alcal-
de de Vicar, Antonio Bonilla, “los
resultados estdn siendo muy posi-
tivos y demuestran la gran respon-
sabilidad que han mostrado en li-
neas generales la mayoria de los
conductores y vehiculos que han
pasado los controles, lo que pone
de manifiesto el buen nivel de la
seguridad en el trafico existente
en el municipio”.

En cuanto a los datos registra-
dosenlacampafadeinspecciény
control de vehiculos destinados al
transporte escolar, ninguno delos
autobuses que dan servicio a los
nueve centros educativos de In-
fantil y Primaria, han presentado
deficiencias cumpliendo todos
ellos tanto con las medidas de eva-
cuacion como de los permisos de
conducir y los requisitos sobre las
horas de conduccién y descanso
de los conductores. “Los agentes
han verificado que todos los vehi-
culos cumplen con las condiciones
técnicas establecidas legalmente
para este tipo de transporte, man-
teniendo por tanto unos valores
muy altos los niveles de cumpli-
miento de la normativa aplicable,
muy similares al de anteriores
campafias de este tipo”, ha sefiala-
do Antonio Bonilla.
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HUERCAL OVERA

de ayuda a domicilio
COn Sus vecinos

@ Los huercalenses que necesiten hacer uso de
este servicio para comprar alimentos o recoger
basura pueden solicitarlo en el 661686362

Redaccion

El Ayuntamiento de Huércal-
Overa mantiene el servicio de
ayuda a domicilio para aque-
llos vecinos que se encuentren
confinados por Covid- 19 y no
tengan ayuda directa de fami-
lia 0 amigos, teniendo la nece-
sidad de que alguien le realice
la compra de aquellos produc-
tos de primera necesidad o de
recogida de basura.

‘ Domingo Fernandez
Alcalde de Huércal-Overa

Agradezco al personal
que se encarga de hacer
las compruas y retirar las
basuras de los vecinos”

Enla actual situacién hay di-
versas familias que se encuen-
tran confinadas bien por posi-
tivos o por contacto y no pue-
den salir para hacer sus com-
pras basicas ni para depositar
su basura en los contenedores,
muchas de ellas no tienen po-
sibilidad de ayuda familiar o
de amigos por lo que se hace
necesario este servicio que se
ofrece desde el Ayuntamiento.

Los vecinos que necesiten
hacer uso de este servicio pue-
den solicitarlo en el teléfono
661 68 63 62, de lunes a vier-
nes en horario de 08:00 a
15:00 horas y el personal mu-
nicipal se encargara de dar co-
bertura a sus distintas necesi-
dades.

El alcalde de Huércal-Overa,
Domingo Ferndndez, destacd
“la importante labor que se
realiza con este servicio para
aquellas familias que se en-
cuentran confinadas agrade-
ciendo al personal municipal
que se encarga tanto de hacer
las compras como de la retira-
da de basura, haciéndolo in-
cluso fuera de su horario labo-
ral altruistamente por ayudar
aaquellos vecinos que lo nece-
sitan. Volvemos a ponernos a
disposicién de los huercalen-
ses que nos necesiten en estos
dificiles momentos, esperando
que la situacién mejore con la
actitud responsable de nues-
tros vecinos”.

Desde el consistorio huerca-
lense se destaca la total discre-
cién de este servicio y la pro-
teccién de los datos de las per-
sonas que hacen uso del mismo
para salvaguardar, en todo
momento, su proteccién de da-
tos.

Servicio de ayuda a domicilio.
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Cartel de la campaiia.
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El alcalde pide revisar el cierre no esencial tras
estar un solo dia con la tasa por encima de mil

Fernandez indica que seria
“Unaruina” para el comercio
permanecer 14 dias
cerrados de cara al publico

Redaccion

El alcalde de Huércal-Overa,
Domingo Ferndndez, solicité al
Comité Territorial de Alertas de
Salud Publica de Almeria la re-
visién de las restricciones ini-
ciadas este miércoles en el mu-
nicipio después de que el pasa-
do lunes superara la tasa de
contagio por covid-19 de 1.000
casos por cada 100.000 habi-

tantes en 14 dias para, en los
dos dias siguientes, situarse por
debajo de la misma.

Elregidor huercalense apun-
té que la localidad solo ha esta-
doundiaenel margen de medi-
das que supone pasar del nivel
de alerta 4 grados 1 al grado 2,
lo que conlleva no solo el cierre
perimetral del municipio sino
también el cese de la actividad
econdmica no esencia y de la
mayor parte de la hosteleria.

“Entristece mucho al ayunta-
miento y al comercio, la verdad
es que es un varapalo y va a
afectar a sus negocios”, indicé
Ferndndez, quien apunté que
ya se habia trabajado en una

Domingo Fernandez, alcalde de Huércal-Overa.

campafa para fomentar el co-
mercio en los dias previos a San
Valentin.

Para el primer edil huercalen-
se, seria “la ruina” para el co-
mercio permanecer 14 dias ce-
rrado al publico por haber so-
brepasado en una sola jornada
la tasa del millar de contagios
para situarse en los 1.029,2 ca-
sos por cada 100.000 habitan-
tes mientras que, posterior-
mente, la tasa se ha asentado en
descenso hasta los 972 casos.

Con las actuales medidas,
que el Gobierno andaluz no se
plantea modificar por el mo-
mento, Huércal-Overa perma-
necera cerrada y con la activi-
dad econémica no esencial sus-
pendida al menos hastael 17 de
febrero, de forma que no sera
hasta dos dias antes de la citada
fecha cuando se revise nueva-
mente la incidencia del covid-
19 en el municipio.
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Retrasar la terapia oncologica cuatro
semanas eleva un 8% la mortalidad

® \/arios expertos analizan los efectos de la pandemia en pacientes de cancer, como la demora en
diagnosticos o tratamientos por la saturacion del sistema sanitario o por el temor a ir al hospital

Efe VALENCIA

Cada cuatro semanas de retraso
en el comienzo de una terapia
contra el cancer, ya sea radiote-
rapia, quimioterapia o cirugia,
aumenta la mortalidad de los pa-
cientes entre un 6 y un 8%.

Asi se puso de manifiesto en el
Foro Efe Salud Diagndsticoy tra-
tamiento del cdncer en la era Co-
vid, organizado en colaboracién
con Quirdnsalud y en el que di-
versos expertos analizaron los
efectos de la pandemia en pa-
cientes oncoldgicos, como los re-
trasos en los diagnosticos o trata-
mientos, ya sea por la saturacion
del sistema sanitario o por el te-
mor a acudir a un hospital.

Durante el encuentro, que se ce-
lebré con motivo del Dia Mundial
contra el Cancer que se celebrd
ayer, el jefe de Cirugia Oncolégi-
ca de Quirdnsalud Torrevieja y
Alicante, Pere Bretcha, cité un ar-
ticulo de finales de 2020 que estu-
diaba el aumento de la mortali-
dad debido al retraso en los trata-
mientos entre un grupo de 1,2 mi-
llones de pacientes con siete tipos
de canceres, los mas comunes y
agresivos (pulmon, cérvix, recto,
colon, mama, cabezay cuello).

Segun Bretcha, que también fue
presidente de la Sociedad Espafio-
la de Oncologia Quirtrgica
(SEOQ), el estudio concluye que
cada cuatro semanas que se retra-
se el inicio de la terapia aumenta
entre un 6 y un 8% la mortalidad
y, aunque no es un estudio que es-
tuviera dirigido a ver las conse-

I, Didlogos EFE Salud
|

. Diagnostico y
| tratamiento del
| paciente unc'lﬂ
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MANUEL LORENZO / EFE

Los doctores Joseba Rebollo (izq.) y Pere Bretcha (dcha.), en el foro ‘Diagndstico y tratamiento del cancer en la era Covid'.

cuencias del Covid, el resultado es
“una cifra realmente llamativa”
que “nos avisa de las consecuen-
cias” que supondran esos retrasos.

Por su parte, el especialista en
Oncologia de Quirénsalud Torre-
vieja Joseba Rebollo destacé que
yaera conocido que los retrasos en
la quimioterapia complementaria
auna cirugia en mama o colon su-
ponian un deterioro en la eficacia

de tratamiento. En concreto, cada
mes de retraso supone un 12% de
pérdida de eficacia més alld de las
ocho semanas después de la ciru-
gia, lo que “significa que 5 meses
después la eficacia de la quimiote-
rapia se reducia a la mitad”.

Esta consecuencia no es homo-
génea en todos los tumores, ya que
cadauno esdistinto yreaccionade
manera distinta a ese retraso en la

terapia. “Algunos son de muy len-
taevolucion, como el de prostata”,
por lo que retrasar unas semanas
el tratamiento no supone una pér-
dida de eficacia o expectativas, pe-
ro en otros como el de mama o el
de colon, un retraso de uno o dos
meses “supone un cambio de esta-
dio en el que nos encontramos la
enfermedad y esto impacta en la
supervivencia”, afirmé Rebollo.

En su opinién es una situacion
“muy grave” y “es lo que nos va-
mos a encontrar en un futuro”.

Preguntados sobre si esos retra-
sos se estan produciendo en larea-
lizacién de pruebas diagndsticas,
en la aplicacion de tratamientos o
en la primera consulta ante una
sospecha oncoldgica, los expertos
consideran que es este ultimo fac-
tor el que genera esa demora.

De hecho, el presidente de la
Asociaciéon Espafiola Contra el
Cancer en Valencia, Tomds Trénor,
resalté que un estudio realizado
por su organizacion revela que “las

Esta consecuencia no es
homogeénea, ya que cada
tipo de tumor es distinto
y reacciona diferente

primeras consultas han disminui-
do en un 20% en relacién con un
periodo anterior”. Sefialé que, si
bien la situacién depende mucho
de cadaregiény hospital, muestra
como el temor de los pacientes a
acudir a los centros hospitalarios
ha producido cierto retraso.
Trénor indicé que ese estudio
analiz6 los posibles retrasos en
diagnéstico y tratamiento “y,
aunque los hay, son menores que
los de las primeras consultas”, ya
que “se esta haciendo un esfuer-
zo muy grande para no retrasar
las intervenciones ni tratamien-
tos de los enfermos de cancer”.

EI TSJC confirma la
condena por abuso sexual
ala ‘manada de Manresa’

La sentencia sostiene
gue no esta probada la
“intimidacién ambiental”
que lo elevaria a agresion

Efe BARCELONA

El Tribunal Superior de Justicia
de Catalufia (TSJC) ha confir-
mado la condena por un delito
de abusos a cinco hombres que
violaron por turnos a una menor
en Manresa (Barcelona) en
2016, al entender que no esta
probada la “intimidacién am-

biental” que permitiria elevarlo
aagresion sexual.

En susentencia, que cuenta con
elvoto particular de uno de los tres
magistrados, la sala desestima los
recursos de Fiscalia y acusacion
particular, que pedian condenar
por un delito de agresion sexual a
los procesados, dos de los cuales
estan huidos después de que la Au-
diencia de Barcelona descartara
enviarlos a prisién mientraslasen-
tencia no fuera firme.

De esa forma, el tribunal ha
confirmado las penas de entre 10
y 12 afios de cércel que la Audien-
cia impuso a cinco de los acusa-

dos por la violacién de la menor
—ocurrida en un botellén en una
nave abandonada de Manresa-—,
mientras absolvia a otro de los
procesados y a un séptimo que se
masturbd mientras presenciaba
el ataque, sin tratar de evitarlo.
Dosdelos condenados huyeron
tras la condena, por lo que estan
en busqueda y captura, pero la
Audiencia decidi6 dejar en liber-
tad provisional a los otros tres
mientras se resolvian los recursos,
al entender que no existia riesgo
de fugani dereiteracién delictiva.
La sala de apelacién del TSJC
harechazado ahoraelevar su con-
dena a agresion sexual, argumen-
tando que la sentencia de la Au-
diencia descarta “expresamente”
que la violacion ocurriera en un
contexto de intimidacién ambien-
tal, y recuerda que en segunda
instancia no se puede entrar a va-
lorar los hechos probados que el
tribunal que juzgd dio por buenos.

Las llamadas al teléfono
016 aumentaron
un 14,3% en 2020

El servicio de informacion
y asesoramiento sobre
violencia de género
recibid 78.886 consultas

EP MADRID

Elservicio telefénico 016 de in-
formacién y asesoramiento ju-
ridico en materia de violencia
de géneroregistrd en 2020 has-
ta 78.886 llamadas pertinen-
tes. Esta cifra supone un au-
mento del 14,8% con respecto
a la registrada un afio antes,

que sumaron 68.714 consultas. Es-
tos son los niimeros que ayer hizo
publico el Ministerio de Igualdad,
a través de su Boletin Estadistico
Mensual sobre esta lacra.

En total, desde que se puso en
marcha este servicio en 2007, ex-
plica el Ministerio, yason 946.477
las llamadas pertinentes que se
contestaron sobre esta materia.

En cuanto al mes de diciem-
bre, se recibieron 5.298 llama-
das pertinentes, lo que supone
un promedio de 171 llamadas
diarias. Tal y como apunta
Igualdad, no son “una de las ci-
fras mas altas de toda la serie”.
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Pandemia y cancer, dos realidades
paralelas sobre la atencion médica

@ Salud mantiene que
no existe retraso en
los tratamientos, los
afectados y sindicatos
sf ven grave incidencia

Ivan Gomez

Con motivo del Dia Mundial de la
Lucha Contra el Céncer se han
confrontado en la provincia dos
realidades paralelas sobre el gra-
do de afeccién de lapandemiaala
respuesta sanitaria. La Consejeria
de Salud y Familias de la Junta de
Andalucia asegura mediante reso-
lucién escrita de principios de di-
ciembre del pasado afio a este pe-
riédico que, a pesar de la fuerte
presion sanitaria de la COVID-19,
ha atendido a todos los pacientes
con patologia oncoldgica en las fe-
chas programadas, segtin protoco-
lo, en el drea quirtirgica, de consul-
tas y pruebas diagndsticas en los
hospitales de Torrecardenas, La
Inmaculada, Poniente y El Toyo,
porlo quenose ha canceladonire-
trasado esta actividad asistencial
entre marzo y noviembre del pasa-
do aflo, periodo que engloba las
dos primeras olas de la pandemia
en la provincia.

LaUnidad de Oncologia Médica
del hospital universitario de To-
rrecardenas confirma que estan
prestando una atencién integral a
pesar de la dificil situacion sanita-
ria por la explosion de positivos e
ingresos contindan presentando
una atencion integral y destacan
que desde el comienzo de la pan-
demiaha sido presencial en casila
totalidad de los casos, adminis-
trando con las medidas de seguri-
dad pertinentes los procedimien-
tos sin interrupcién. Y ponen co-
mo ejemplo los 800 tratamientos
el primer mes de confinamiento.

La situacion planteada por la
Consejeria de Salud y Familia con-
trasta con la que en los tiltimos di-
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Unidad de Oncologia Médica del hospital de Torrecardenas liderada por la doctora Begofia Medina.

1.100 primeras visitas a la Unidad
de Oncologia de Torrecardenas

Durante el pasado afio se atendie-
ron 1.100 primeras visitas en la
Unidad de Oncologia Médica de
Torrecardenas que han generado
un nimero importante de asisten-
cias, 9.720 sesiones de tratamien-
to intravenoso administradas a
1.253 pacientes y 90 tratamientos
subcutaneos y 539 orales. “La pa-
tologia més prevalente ha sido el
cancer de pulmdn en varones y el
de mama en mujeres, seguido de
cancer colorrectal en ambos se-
x0s, siendo también muy frecuen-
te el de préstata y vejiga”, argu-
menta la doctora Begofia Medina,
responsable de esta unidad del
hospital almeriense de referencia.
El servicio en Torrecardenas

cuenta con ocho facultativos es-
pecialistas, apoyados por un equi-
po de enfermeros y auxiliares y
por un apoyo en psico-oncologia
imprescindible para los pacientes
por la gran carga emocional que
genera esta patologfa. El drea de
hospitalizacién cuenta con 30 ca-
mas disponibles que se encuen-
tran situadas, de forma provisio-
nal por los planes de contingencia
de la COVID-19, en la tercera
planta del Materno-Infantil. EL
darea de consultas externas dispo-
ne de cinco salas de atencién a
los pacientes, otra de consejo ge-
nético una vez a la semanay una
mas en la que se monitorizan los
ensayos clinicos en marcha.

asvienen denunciando sindicatos,
organizaciones de pacientes y co-
legios y entidades de profesiona-
les sanitarios como la Sociedad
Andaluza de Oncologia Médica.
Esta ultima organizacién ha ad-
vertido del descenso de los diag-
nosticos de cancer en Almeriay de
las consecuencias para los pacien-
tes derivadas por el colapso hospi-
talario de la pandemia. La Socie-
dad Andaluza asegura que en la
provincia seran diagnosticadas
conun tumor durante 2021 en tor-
no a4.200 personas y que el volu-
men de pacientes se ird incremen-
tando en los préximos afios por el
descenso de la actividad asisten-
cial y de deteccion durante la cri-
sis de la COVID-19.

Segun esta organizaciéon de on-
cblogos a nivel regional, la pande-
mia ha provocado entre un 5y 7%
deretrasos en el diagndstico de los
casos de cdncer con respecto a

2019. “Es mds, en la primera ola,
hasta mayo, se produjo un retraso
del 20% de nuevos casos no diag-
nosticados, lo que ha supuesto que
se hayan detectado menos perso-
nas con cancer o que hayan entra-
do en el circuito de atencién sani-
taria con un estadio mas avanzado
delaenfermedad”, asegura el doc-
tor Antonio Rueda, presidente de
la Sociedad de Oncologia.

En la misma linea se pronuncia
el doctor almeriense Gabriel Fiol,
vicepresidente de la Sociedad An-
daluza de Ginecologia y Obstetri-
cia, quien recuerda que segtin los
dltimos estudios las personas cu-
yo tratamiento se retrasa, aunque
sea s6lo un mes, tienen un riesgo
demorirentreun 6y 13% més ele-
vado. Como especialista en gine-
cologia oncoldgica destaca la im-
portancia de potenciar las unida-
des de diagndstico y tratamiento
con equipos multidisciplinares y
no cesar en la investigacion.

LLa Sociedad Andaluza
plantea que la crisis
ha retrasado un 5-7%
de los diagndsticos

La Asociacién Espafola Contra
el Cancer (AECC) manifiesta que
la pandemia ha agravado la situa-
ciénde vulnerabilidad de los afec-
tados y proponen un gran pacto
nacional que permita solventar los
déficit que arrastran los sistemas
sanitarios de las comunidades, so-
bre todo ahora que se ha dado un
paso atrds por el impacto de la cri-
sis del coronavirus.

El Sindicato de Enfermeria
plantea que la reduccién de los
recursosy las medidas que se han
debido adoptar para contener la
propagacidn del coronavirus ha
conllevado interrupciones y re-
trasos en los programas de pre-
vencidn, en el proceso de diag-
noéstico y en la realizacién de
pruebas, asi como en la investiga-
cién. Y el Observatorio de Aten-
cién al Paciente en su informe de
2020 también pone el foco en el
retraso en los diagndsticos como
principal problema asistencial
derivado de la crisis y asegura
que 1 de cada 5 pacientes con
cancer no ha sido diagnosticado
oel diagnostico hallegado tarde.

Cruz Roja reparte 110.000 mascarillas
entre las familias mas vulnerables

Redaccion

Cruz Roja Espafiola esta repar-
tiendo en estas primeras semanas
del afio en Almeria alrededor de
mas de 110.000 mascarillas entre
familias en situacién de vulnerabi-
lidad. Dichas mascarillas, quirir-
gicas, proceden de las ultimas re-
mesas que el Gobierno central, a
través del Ministerio de Sanidad,

Consumo y Bienestar Social, dis-
tribuyé a finales de afio entre
ayuntamientos y organizaciones
sociales para que estos, a su vez,
las destinaran al personal de servi-
cios esenciales y a personas en
riesgo de exclusion social. El vo-
luntariado de Cruz Roja esta re-
partiendo estas mascarillas entre
los colectivos en situacién de vul-
nerabilidad con los que trabaja

diariamente, como familias afec-
tadas por la crisis, personas mayo-
res, inmigrantes o sin hogar y mu-
jeres en dificultad social, entre
otros. La entrega se estd haciendo
tanto en la capital como en los
otros 7 municipios de la provincia
donde la entidad cuenta con
asamblea local o comarcal: Adra,
El Ejido, Roquetas de Mar, Moja-
car, Vera, Pulpi y Almanzora.
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Responsables de Cruz Roja de Almeria durante el reparto de mascarillas.
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