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SEMANA SANTA 2021

Miércoles 31.03.21
IDEAL

El manjar de Semana Santa, al portal de casa

A domicilio.La
AsociacionEl
Saliente trabaja
diariamente ensus
cocinas para llevar
lareposteria tipica
delafestividada
loshogaresdelos
almerienses que
solicitanun
servicio con éxito

NEREA ESCAMEZ v -

~n

El Saliente

WV Trabajador de la
Asociacién El Sa-
liente empaqueta el
pedido que sera
transportado.

» La cocinera de EL
Saliente, espolvo-
rea uno de los ros-
cos que ha prepa-
rado durante la
mafiana.

«{ Preparacion de la
reposteria en las co-
cinas de la Asocia-
cién con mucho
mimo antes de ser
llevados a ruta.

Bl Sallente

a pandemia vuelve a pro-
L vocar que las calles se

queden vacias, sin su ca-
racteristico olor a incienso du-
rante la Semana Santa, con el
corazon de los cofrades encogi-
do y lleno de esperanza para un
proximo ano donde si vuelva a
prodigarse por los entresijos ur-
banos. Pese a que las imagenes
se mantienen en sus templos,
muchas hermandades se encar-
gan de organizar diferentes ac-
tos bajo estrictas medidas sani-
tarias para que el ambiente ‘se-
manasantero’ no se pierda.

Un ambiente que tampoco se
pierde en Almeria en los fogo-
nes con la gastronomia tipica de
las fechas que es otra tradicion
para los paladares que aguardan
su llegada para degustar los
manjares mas exquisitos: los ros-
cos, las torrijas, bufiuelos, papa-
viejos o, también, la leche frita.

Son las seis de la mafnana y los
quemadores de la cocina de la
Asociacion de Personas con Dis-
capacidad El Saliente se encien-
den para comenzar con una in-
tensa jornada de trabajo a cargo
de los currantes. Verénica Jimé-
nez, Carmen Jimeno, José Ven-
tura, Carmen Moreno y Justo San-
chez son los responsables de ela-
borar la masa y preparar las ban-

dejas que posteriormente, viaja-
T4n a casa de los almerienses que,
a diario, solicitan reposteria de
Semana Santa para que se lo lle-
ven a domicilio. Entre los ingre-
dientes elegidos para elaborar los
pedidos se asoma la leche, hari-
na, canela o azucar. Y es que el
método ‘delivery’ estd siendo un
éxito junto al reparto de roscos o
leche frita. Cada vez son mas los
almerienses que hacen una lla-
mada y solicitan reposteria para
recibir en casa sin correr riesgos.

Esto es posible gracias al pro-
yecto de la organizacion de am-
bito provincial. Comenzaron en
1988, en Albox (Almeria), con el
firme objetivo de conseguir la
plena normalizacion del colec-
tivo de personas con discapaci-
dad y, actualmente, la pande-
mia les ha obligado a reinven-
tarse para llevar a los hogares
comida con mucha tradicion y
sefa de identidad. Pese a que
no hay salidas procesionales, El
Saliente apuesta por endulzar
los hogares a base de torrijas,
roscos o leche frita.

Con sede en Albox y en Huér-
cal de Almeria, no hay casa que
no se resista a probar sus deli-
cias. El teléfono no deja de so-
nar durante la hora del servicio
y son de 20 a 25 pedidos diarios

los que preparan con pasion y
mucho mimo para que sus clien-
tes se queden lo mas satisfechos
posible.

Antonio Uclés, miembro de la
direccion técnica de El Salien-
te, ha rememorado sus orige-
nes: «Somos un catering social
v lo que empezd siendo algo in-
timo, para personas de la plan-
tilla, familiares o allegados del
centro, ahora se ha convertido
en una labor mds intensa y con
mucha demanda».

La Asociacion El Saliente co-
menzo cocinando para llevar co-
mida a sus centros en sus pro-
pias cocinas. «Tenemos servi-
cios como catering, y ahora lle-
vamos casi tres anos desde que
decidimos poner esta campana
de Semana Santa para poner en
valor la gastronomia de Alme-
ria», cuenta Antonio Uclés, «es
necesario realzar nuestra sefia
de identidad y la tradicion», afir-
ma. Leche, harina, canela y azui-
car se incluyen entre los ingre-
dientes que se pueden ver en la
cocina y, jmanos a la obra! To-
dos los detalles estan cuidados
en estas cocinas que antes de
ser entregados tienen un regis-
tro sanitario, ademas, en cada
pedido se puede personalizar la
pegatina y, si el particular lo re-
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pedidos diarios recibe el co-
lectivo El Saliente solo de re-
posteria y dulces de Semana
Santa. Su servicio de transpor-
te a domicilio se encarga de
llevar los pedidos en pocas ho-
ras a cualquier punto de la
geografia provincial.

Antonio Uclés: «Hace tres
anos desde que iniciamos
la campaiia de reposteria
de Semana Santa con la
complicidad gastronémica»

quiere, especificar los produc-
tos alérgicos o hacer una ficha
técnica. «Esto quisimos hacer-
lo para facilitar a las personas
que tengan miedo por salir a la
calle, que reciban un producto
de forma rapida, la reposteria
es lo que mas funciona», infor-
ma Antonio durante la elabora-
cion de los pedidos.

Este servicio a domicilio se
realiza con 24 horas de antela-
cion de lunes a viernes. «Es un

producto fresco al cien por cien
y creemos que lo mejor es con-
sumirlo en el momento, no los
tenemos en camaras ni nada por
el estilo, su vida es preferente
corta para consumir asi que he-
mos puesto este margen de pe-
didos para saber las cantidades
también que aplicar», dice.

Hasta las dos de la tarde
Diariamente, el trabajo se rea-
liza de seis de la mafana hasta
las dos de la tarde. Un trabajo
arduo para llegar a tiempo a los
clientes. «Contamos con ments
diarios, comidas sociales para
personas sin recursos, eventos,
aperitivos y reposteria, son mu-
chos trabajadores o incluso em-
presas que nos llaman para so-
licitar el servicio», expresa. El
auge de la reposteria de la Se-
mana Santa se ha convertido en
un éxito que Antonio valora, «es
una alegria ver como confian en
nuestro proyecto y nosotros lo
devolvemos con calidad y pro-
fesionalidad».

En un afo donde los almerien-
ses extranaran sus costumbres
podréan endulzar con esta pro-
puesta de El Saliente y seguir dis-
frutando de sus tradiciones gas-
tronomicas de forma facil, a tan
solo una llamada de teléfono.
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Maria José Martin, Francisco Géngora y Salvador Aguilera con miembros del club Mundokjido . r.1.

El Centro de Usos Miiltiples de
Pampanico estrena rocédromo

Con estas nuevas
instalaciones se
promocionara la escalada
en el municipio y se
podran desarrollar
escuelas deportivas

de montafiismo

INMACULADA ACIEN

EL EJIDO. El nicleo de Pampani-
co cuenta ya con una nuevay
atractiva instalacién para la
practica y entrenamiento de la
escalada como es un rocodro-
mo que el Ayuntamiento de EL
Ejido ha puesto en marcha jun-
to al Club de Montafia MundoE-
jido para la implantacion y ges-
tion de esta instalacién en la
Nave de Usos Multiples.

El alcalde, Francisco Gongo-
ra, explicé durante su visita a
estas instalaciones que el obje-
tivo de esta infraestructura es
«la promocidén de la modalidad
de la escalada en el municipio,
que servira, por un lado, para el
desarrollo de las escuelas mu-
nicipales deportivas de monta-
fiismo, y de otro, para la practi-
ca de dicho deporte por aque-
llas personas que sean miem-

bros o socios del club, todo ello
en el marco de colaboracion que
viene realizando el IMD con dis-
tintas entidades, clubes depor-
tivos y asociaciones ciudadanas
en pro del fomento del deporte
y la actividad fisica».

De esta manera, el Club Mun-
doFEjido usara el rocédromo para
las competiciones federadas y
entrenamientos de los miem-
bros del Club con licencia fede-
rativa, pero también para la di-
vulgacion de aspectos relacio-
nados con el montafiismo y la
escalada o la organizacion de
eventos deportivos relaciona-
dos con esta disciplina, ademas
de fomentar el montanismo y la
escalada mediante la realiza-
cion de campanas propias o pro-
mocionadas por otras entida-
des publicas y privadas.

Esta nueva instalacion se suma
al conjunto de nuevas infraes-
tructuras deportivas que el equi-
po de gobierno va a impulsar en
el municipio y que contempla el
Plan Local de Instalaciones y
Equipamientos Deportivos.

Un documento programaético
cuya aprobacion definitiva se
produjo este mes en sesion ple-
naria y que persigue vertebrar
¥y equiparar las infraestructuras

en todo el municipio, ademas
de «planificar con claridad cuél
es la vision de futuro hacia la
que enfocar y dirigir todos nues-
tros esfuerzos de cara a mejo-
rar, aumentar y hacer eficiente
un parque de instalaciones de-
portivas que posibiliten la prac-
tica generalizada del deporte»,
senald la concejala de Deportes,
Maria José Martin. La edil hizo
especial hincapié en la impor-
tancia de disponer de unas ins-
talaciones de este tipo para pro-
mocionar la practica deportiva
a través de las Escuelas Muni-
cipales, una vez que se puedan
recuperar, tras la covid-19, ya
que durante todo este curso no
se han podido llevar a cabo.

Por otra parte, Martin sefiald
que el Plan cuenta con tres ni-
veles, el primero dirigido a la re-
modelacion de las instalaciones
ya existentes que contempla, en-
tre otras actuaciones, la sustitu-
cién de suelo artificial en el Es-
tadio Municipal de Santo Domin-
go o dotar de aseos al espacio
destinado a la petanca tanto en
Santa Maria del Aguila o Las No-
rias. La construccion de nuevos
espacios o pabellones deporti-
vos como el Complejo Deporti-
vo El Palmeral de Balerma.

El Ayuntamiento
se hace mas
accesible con
una inversion de
300.000 euros

I A.
EL EJIDO. La Junta de Gobier-
no Local aprob6 recientemen-
te el expediente de contrata-
cion del proyecto de mejora de
la accesibilidad a la Casa Con-
sistorial. Una iniciativa que
cuenta con una inversion cer-
cana a los 300.000 euros, en
el marco de la Estrategia DUSL
En este sentido, el alcalde
de El Ejido, Francisco Gongo-
Ta, incidié en que «con esta ac-
tuacion se eliminaran las ba-
rreras arquitectonicas actuales
en el principal edificio admi-
nistrativo del municipio, se
mejorara la accesibilidad pea-
tonal y funcional y se permi-
tird el uso auténomo a la Casa
Consistorial».

Arrancael Centro
para Interpretacion
y Encuentro

dela Cultura
Mediterranea

L A.

EL EJIDO. El gobierno local ya
estd dando los primeros pasos
para la puesta en marcha del
que se convertira muy pronto
en el ‘Centro para la Interpre-
tacién y Encuentro de la Cul-
tura Mediterranea’. Una in-
fraestructura que representa-
rd todo un referente cultural
y social en el municipio.

El alcalde de El Ejido, Fran-
cisco Gongora, mantuvo la pa-
sada semana una reunién con
la concejala de Educacion y
Cultura, Julia Ibafiez, y el edil
de Obras Publicas, Servicios y
Mantenimiento, Alberto Gon-
zalez, y técnicos municipales,
para seguir avanzando en el
proyecto de construccién.

Miércoles 31.03.21
IDEAL

Cecilio Vargas. r.1.

Aprobadala
nueva Ordenanza
General de
Subvenciones
del municipio

L A.

EL EJIDO. El tiltimo Pleno del
Ayuntamiento aprob¢ la nue-
va ordenanza General de Sub-
venciones del municipio.

En esta linea, el portavoz de
Ciudadanos en el Ayuntamien-
to de El Ejido, Cecilio Vargas,
destaco que todas las alegacio-
nes presentadas por su grupo
municipal fueron aceptadas,
aportaciones que pasan por
subvencionar los proyectos con
el total del presupuesto pre-
sentado. La cuantia maxima
por solicitud de cada proyecto
que se presente se acordara en
cada procedimiento de sub-
vencion que se publicite.

Otra de las aportaciones de
Cs es que cada persona o en-
tidad pueda presentar un solo
proyecto, a no ser que en la
misma subvencién se indique
que puedan concurrir con otra
propuesta diferente que sea
compatible. Asimismo, se in-
cluye que a la hora de justifi-
car la subvencion, aquellos
gastos que hayan supuesto
desviaciones econdmicas so-
bre el presupuesto, con un li-
mite del 20 por ciento, puedan
ser compensados, «siempre
que guarden relacién con ob-
jetivos del proyecto».
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Unicaja ofrece un servicio financiero
integral a los 400 dentistas colegiados

® La entidad
reafirma el apoyo al
Colegio de Dentistas
para dar respuesta a
sus necesidades

Redaccion

Unicaja Banco vuelve un afio mds
arespaldar al Colegio Oficial de
Dentistas de Almeria con la reno-
vacién de suacuerdo de colabora-
cién, por el que la entidad finan-
cierapone adisposicion de los ca-
51400 profesionales colegiados de
la provincia una oferta integral de
productos y servicios financieros
en condiciones favorables dirigi-
dos a facilitar y mejorar el desa-
rrollo de su gestién y actividad,
sobre todo ahora, ante la situa-
cién econdmica derivada de la
pandemia del COVID-19.

Este acuerdo de colaboracion,
que viene a reforzar la relacién
entre ambas partes, ha sido firma-
do por el Director Territorial de
Andalucia Oriental de Unicaja
Banco, Francisco Pérez, y el Presi-
dente del Colegio Oficial de Den-
tistas de Almeria, Indalecio Segu-
ra. El nuevo acuerdo forma parte
del apoyo que Unicaja Banco pres-
ta al tejido empresarial y profesio-
nal, al fomento del emprendi-
mientoy al desarrollo econémico
de su dmbito de actuacién en ge-
neral y, concretamente, de Alme-
riay su provincia, especialmente
ahora, ante la crisis generada por
el impacto del coronavirus.

La oferta de productos y servi-
cios financieros de Unicaja Banco,
en condiciones favorables, esta di-
rigida a satisfacer las necesidades
de los odontélogos colegiadosy a
favorecer y mejorar el desarrollo
de su gestién y actividad profesio-
nal. Los principales aspectos de la
oferta y del convenio son los si-
guientes: Crédito Comercio (Mo-
dalidad Clinicas Dentales), desti-
nado a financiar los tratamientos
bucodentales de sus clientes.

Unicaja Banco reafirma su apoyo al Colegio de Dentistas.

LAS CLAVES

Crédito Comercio
Destinado a financiar los trata-
mientos bucodentales de sus
clientes.

Financiacion de negocios
Para inversiones, adquisicion
de naves, locales y oficinas, y
cobertura de necesidades de
circulante; avales...

Productos y servicios
Canalizacién de subvenciones;
Cuenta Negocio-Tarifa Plana,
Cuenta Préxima Banca Perso-
nal y Plan Cero Comisiones
Auténomos y Empresas; Ges-
tion de puntas de tesoreria;
‘Banca Digital; Servicio némi-
nas, domiciliacién de recibos y
pago de impuestos y extensa
gama de seguros y planes de
pensiones, con rentabilidades
competitivas.

Operaciones de financiacién de
negocios para inversiones, adqui-
sicién de naves, locales y oficinas,
y cobertura de necesidades de cir-
culante; avales; para obligaciones
personales, asi como una amplia
gama de productos en este senti-
do para colegiados y trabajadores.
Amplia oferta de productos y ser-

La oferta estd dirigida a
favorecer y mejorar el
desarrollo de su
gestion y actividad

vicios de Unicaja Banco. Entre
ellos: Canalizacién de subvencio-
nes y créditos oficiales; Cuenta
Negocio-Tarifa Plana, Cuenta Pr6-
xima Banca Personal y Plan Cero
Comisiones Auténomos y Empre-
sas; Gestién de puntas de tesore-
ria; Banca Digital (Servicio Uni-
Via de Unicaja Banco y servicios
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mdviles para smartphones y ta-
bletas, Sistema FlexiCompra de fi-
nanciacién, datafonos, Tarjeta E-
Business, Tarjeta Prepago Empre-
sasy Crédito Comercio); Servicio
néminas, domiciliacién de reci-
bosypago de impuestos y extensa
gama de seguros y planes de pen-
siones, con rentabilidades compe-
titivas.

El Colegio Oficial de Dentistas
de Almeria agrupa a casi 400 pro-
fesionales de la provincia. Entre
sus principales objetivos, se en-
cuentran la ordenacién, en el 4m-
bito de su competencia, del ejerci-
cio dela profesién; la representa-
cién de la misma y la defensa de
los intereses de los colegiados; la
salvaguardia de los principios
deontolégicos y de su dignidad y
prestigio; la promocién de la me-
jora continua de la salud buco-
dental de la poblacidn, y la cola-
boracién con los poderes ptiblicos
enlaconsecuciéndelderechoala
proteccion de la salud de los ciu-
dadanos.

Asempal y
la AECC de
Almeria
firman un
convenio

Redaccion

El presidente de la Confedera-
cién Empresarial de la Provin-
ciade Almeria, ASEMPAL, José
Cano, yla presidenta de la Aso-
ciacion Espafiola contra el Can-
cer de Almeria (AECC), Mag-
dalena Cantero, han firmado
un convenio de colaboracién
con el objetivo de promover
una serie de acciones que inci-
dan enla prevencién, informa-
ciény sensibilizacién en el mar-
co delalucha contra el cdncer.

Este convenio responde al in-
terés de ambas entidades para
trabajar conjuntamente por
mejorar la salud de las perso-
nas, concienciar sobre la im-
portancia de la prevenciény la
apuesta firme por la investiga-
cién. Elacto dela firmaha con-

El objetivo es

prevenir, informary
sensibilizaren la

lucha contra el cancer

tado también con la participa-
cién de la presidenta de la Co-
mision de Responsabilidad So-
cial Empresarial de Asempal,
Concepcidén Parra, del vicepre-
sidente de la AECC Almeria,
Diego Luis Valera, yde lasecre-
taria general de la patronal, En-
carnacion Gil.

Asempal apoyaray difundira
las campafias de informacién'y
sensibilizacion de la AECC Al-
meria, asi como cualquier otra
actividad que tenga como finla
prevencion del céncer o que
ayude a recaudar beneficios
para la investigacion de esta
enfermedad. Asempal también
se adhiere al programa de em-
presas Tu salud es lo primero,
que conlleva diversas activida-
des de informacién y difusién
de habitos saludables entre sus
empresas asociadas.

EPES-061 retoma la formacion en
reanimacion cardiopulmonar

Redaccion

Elservicio provincial dela Empre-
saPublica de Emergencias Sanita-
rias 061 de Almerfa ha organizado
una jornada de entrenamiento en
técnicas de reanimacion cardio-
pulmonar y uso del desfibrilador
semiautomadtico dirigidas a miem-
bros del cuerpo de la policia local
de Almeria. Estos profesionales a

menudo actian como primeros in-
tervinientes en situaciones criti-
cas, de ahila importancia de que
conozcan y apliquen los primeros
auxilios a personas cuya vida esta
enriesgo mientrasllegan los equi-
pos de emergencias.

De nuevo y cumpliendo con las
medidas de prevencion estableci-
das, los centros de EPES vuelven a
abrir sus puertas, en esta ocasion

en Almeria, para entrenar a su-
binspectores y oficiales de la jefa-
tura de la policia local en técnicas
de reanimaci6n cardiopulmonar.
Entre las nuevas recomendaciones
alahorade hacerlas maniobrasde
reanimaci6n cardiopulmonar en
tiempos del covid-19, destaca el
uso de mascarilla quirtirgica por
parte de la persona que vaya a ini-
ciar las maniobras.

Policia Local durante la formacion.
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ADRA

Un trabajador del servicio municipal de Ayuda a Domicilio y Dependencia con una persona dependiente de la localidad.

Subida del 12% en el precio/hora en
Ayuda a Domicilio y Dependencia

® El acuerdo para este incremento fue e -
aprobado por unanimidad en el pleno de la !
corporacion municipal llevado a cabo ayer

Redaccion

El Ayuntamiento de Adra apro-
bé un incremento de un 12,3%
enel precio/hora parala presta-
cién del servicio de Ayuda a Do-
micilio y Dependencia en la ciu-
dad, que ha permanecido con-
gelado por la administracién
autonomica durante once afnos.
Este servicio da empleo a mas
de 100 personas en el munici-
pio.

El pleno de la corporacién
municipal acordé la revision de
precios del contrato de gestién
del servicio ptblico de Ayuda a
Domicilio, tanto como presta-
cién bésica de Servicios Sociales
Comunitarios, como de la deri-
vada del Sistema Andaluz de
Atencion ala Dependenciaen el
municipio, gestionada por la
mercantil CLECE S.A. El acuer-
do fue sido aprobado unanimi-
dad en la sesion plenaria cele-
brada este lunes, 29 de marzo,
con el voto a favor de todos los
partidos.

El alcalde, Manuel Cortés,
subrayé que se trata de una
“buena noticia” porque con este
aumento “se da respuesta a las
peticiones de un sector crucial
parael cuidado de personas con
necesidades, especialmente
nuestros mayores”. Se trata, se-

gtn detallaba, “de dar luz verde
en nuestro municipio a un
acuerdo adoptado por el nuevo
Gobierno delaJunta de Andalu-
cia que permitira fijar en 14,6
euros el precio del coste de la
hora frente alos 13 euros que se
venian pagando en la ltima dé-
cada, lo que supone un 12,3 por
ciento mds”.

“Hemos adoptado este acuer-
do con celeridad para hacer que
cuanto se pueda empezar a apli-
car este nuevo precio/hora en
nuestro municipio que se debe-
ra de aplicar con efectos desde

Imagen del pleno celebrado en el Ayuntamiento de Adra.
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Casi dos millones
de euros para
estos servicios

Cabe recordar que el Ayunta-
miento destina casi dos millo-
nes de euros para reforzar es-
tos servicios de Ayuda a Domi-
cilio, Atencién a la Dependen-
ciay la prestacion basica de
Servicios Sociales Comunita-
rios en el municipio. De este
modo, el consistorio ha conso-
lidado y garantizado la presta-
cion de estos servicios esen-
ciales durante dos afios, des-
pués que haber aprobado, en
Pleno el pasado mes de julio,
la prérroga del contrato con
Clece. Destacar que casi el 15
por ciento de la plantilla de
Ayuda a Domicilio son perso-
nas que forman parte de co-
lectivos vulnerables y ademas
cuentan con un contrato fijo.
Ciudadanos en riesgo de exclu-
sion social, discapacitados y
victimas de violencia de género
son algunos de los perfiles que
cuentan con un empleo gra-
cias a la prestacion de estos
servicios en el municipio.

el 1 de marzo de 20217, asegu-
raba.

Por su parte, la concejala de
Hacienda, Alicia Heras, en
cuanto a los beneficiarios de la
cobertura asistencial, destacd
que “afecta a mas de 300 perso-
nas en el término municipal,
273 usuarios reciben el servicio
a través del Servicio de Ayuda a
la Dependencia, mientras que
otras 60 lo hacen mediante el
Plan Concertado”.

La edil subrayaba que “este
servicio es fundamental para las
personas mayores que quieren
seguir viviendo en su domicilio
y que no podrian hacerlo sin es-
taasistencia”. Y es que gracias a
la Ayuda a Domicilio, “se puede
cumplir la voluntad de las per-
sonas en situacién de depen-
dencia a no salir de su hogar e

El aumento se
empezara a aplicar
con efectos desde el
pasado 1 de marzo

ingresar en una residencia, pe-
ro garantizando su cuidado”.
“Seguiremos trabajando para
mejorar la calidad de vida de los
abderitanos y las abderitanas,
especialmente de quienes mas
lo necesitan o se encuentran en
situacién de dependencia”.

Heras afirmaba que “realiza-
mos un esfuerzo econdémico
muy importante que a lavez es
imprescindible para blindar la
cobertura asistencial”. Ademas,
también constituye “un destaca-
do generador de empleo para la
ciudad”y es que, “la practica to-
talidad de los 108 trabajadores
que desempeifian estas funcio-
nes cuentan con residencia en
Adra”.
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FINANZAS Y AGRICULTURA

El Gobierno reduce de forma
temporal las frecuencias
del vuelo Almeria-Sevilla

® La Orden
publicada ayer en el
BOE afecta también
a la conexion aérea
Melilla-Almeria

Redaccion

ElBoletin Oficial del Estado publi-
caba ayer la Orden del Ministerio
de Transportes, Movilidad y Agen-
da Urbana por la que se modifica
temporalmente la obligacion de
servicio ptblico (OSP) de la cone-
xién aérea Almeria-Sevilla. Esta
orden introduce también cambios
en la obligacién de servicio publi-
codelarutadrea Melilla-Almeria,
entre otras.

Elvuelo Almeria-Sevilla fue de-
clarado obligacién de servicio pu-
blico en marzo de 2009 por acuer-
do del Consejo de Ministros y en
octubre de 2018, la ruta Melilla-
Almeria obtuvo la misma conside-
racion. En ambos casos, se estable-
cieron las condiciones para que el
transporte aéreo fuera prestado
en condiciones de continuidad,
frecuencia, capacidad y calidad
del servicio que cubrieranrazona-
blemente la demanda existente.

Lasmedidas adoptadas para fre-
nar la pandemia han tenido como
consecuencia una caida drastica
del nimero de viajeros y las com-
pafiias aéreas, en respuesta a esta
disminucion de la demanda, se

R. GONZALEZ.
Vuelo Almeria-Sevilla (archivo).

han visto forzadas a reducir tam-
bién el niimero de rutas y opera-
ciones.

Para adecuarlos niveles de ope-
racién requeridos a la demanda
real existente, en julio de 2020 las
condiciones minimas de opera-
cidn exigibles fueron adaptadasen
la mayoria de las rutas OSP. Sin
embargo, la evolucién de la pan-
demia no ha permitido que se fra-
guaralarecuperacion previstay, a
lolargodel dltimo cuatrimestre de
2020 y el comienzo de 2021, las
restricciones de movilidad han se-
guido produciéndose.

Por lo tanto, en las rutas Alme-
ria SevillayMelilla-Almeria, entre
otras, las condiciones minimas
exigibles en virtud de la Declara-
ci6n de OSPresultan excesivas pa-
ra el nivel de demanda existente
en estos momentos. De este modo,

hasta que se recuperen o se esta-
blezcan nuevas condiciones, el
servicio minimo requerido parala
ruta aérea Almeria-Sevilla serd de
cuatro frecuencias a la semana
desde ayer y hasta el 31 de mayo;
se elimina, ademas, la frecuencia
delos domingos. Asi habra dos fre-
cuencias diarias los lunes y vier-
nes, siempre que no sean dias fes-
tivos de &mbito nacional o de An-
dalucia; (Semana Santa, las dos
frecuencias diarias del viernes se
operaran hoy). Seis frecuencias a
la semana a partir del 1 de junio y
hasta que se determinen nuevas
condiciones, distribuidas del si-
guiente modo: dos frecuencias
diarias (dos vuelos diarios deiday
vuelta) los lunes, miércoles y vier-
nes, siempre que no sean declara-
dos como dias festivos de ambito
nacional o de Andalucia; ningin
sabado del afio se requieren vue-
los. No obstante, los operadores
pueden ofrecer libremente vuelos
estos dias; una frecuencia diaria
(un vuelo de ida y otro de vuelta)
los dias festivos de &mbito nacio-
nal o de Andalucia exceptuando
los que coincidan en sabado,desde
el 26 de diciembre al 5 de enero,
ambos inclusive (exceptuando los
sabados) y durante el mes de agos-
to, se requerirdn cuatro frecuen-
cias semanales (cuatro vuelos de
iday cuatro de vuelta).

La capacidad minima ofrecida
sera de 72 asientos por vuelo, sal-
vo causa justificada.

En la ruta aérea Melilla-Alme-
ria, el servicio requerido serd de
cuatro frecuencias semanales.

Ya hay convenio | Lasempresas
parael personal @ afectadas por
deayudaa ERTE ya pueden
domicilio de la pedir las ayudas
capital alaJunta
Redaccién Redaccion

La Federacién de empleadas y
empleados delos Servicios Pu-
blicos de UGT Almeria firméel
lunes el I Convenio Colectivo
para el personal del Servicio de
Ayuda a Domicilio del Ayunta-
miento de Almeria. Este acuer-
do, alcanzado por la mayoria
del comité de empresa de Cle-
ce SAD Ayuntamiento de Al-
meria (UGT, CC.00.yUSO) y
la propia empresa Clece, cul-
mina un periodo de reivindica-
cién de mejorasy consolida de-
rechos socio- laborales de las
trabajadorasy trabajadores del
servicio de ayuda a domicilio
del Ayuntamiento de Almeria.

Para las delegadas y delega-
dos de UGT “no ha sido fécil
conciliar todos los intereses en
juego, ya que, ademas de las
reivindicaciones histdricas de
los trabajadores y trabajado-
ras, como la subida de 200 eu-
ros en tres anualidades, hemos
tenido que tener en cuenta
también los propios intereses
de la empresa Clece y las exi-
gencias del pliego del servicio
del Ayuntamiento de Almeria”.

El convenio firmado tiene un
ambito temporal que abarca
desde el 1 marzo 2021 al 30
abril de 2024, algo que permi-
te a los trabajadores y trabaja-
doras cobrar desde marzo
2021 conretroactividad el plus
de SAD Ayuntamiento de Al-
meria cifrado en este primer
tramo en 66,67 euros mensua-
les.

La Consejeria de Empleo, For-
maciény Trabajo Auténomo, a
través del Servicio Andaluz de
Empleo, abria ayer el plazo pa-
ra que las empresas afectadas
por un ERTE derivado de la
pandemia soliciten las ayudas
para el mantenimiento del
empleo. Esta linea de subven-
cion, dotada con 270,5 millo-
nes, puede solicitarse hasta el
proximo 21 de abril y se inclu-
ye en el decreto que recoge ac-
tuaciones del Acuerdo Anda-
luz de Medidas Extraordina-
rias en el Marco de la Reactiva-
cién Econdmica y Social.

Estas nueva ayudas respal-
daran el mantenimiento del
empleo de unos 145.000 tra-
bajadores de unas 45.000 em-
presas que han estado afecta-
dos por los expedientes de re-
gulacién temporal de empleo
(ERTE) en Andalucia. En Al-
meria, son 7.621 las empresas
afectadas por ERTE, que en-
globan a 34.000 trabajadores
y trabajadoras, aproximada-
mente. Al finalizar febrero, se-
guian activos en la provincia
2.310 ERTE con 8.204 emplea-
dos.

La solicitud se presentara
solo de forma telematica y tni-
camente a través de la Venta-
nilla Electrénica de Adminis-
tracién, accesible a través de la
web del SAE y del Catédlogo de
Procedimientos y Servicios en
el Portal de la Junta de Anda-
lucia.

PRECIOS EN SUBASTA DIA DE AYER EN COSTA DE ALMERIA

Cortes Berenjena Larga  Berenjena Rayada Calabacin Calabacin Gordo Judia Helda

1 0,36 0,28 015

2 0,33 0,23 013

3 0,31 0,20

Judia Emerite Judia Strike Pepino Corto Pepino Francés Pepino Almeria

1 - - 0,50 0,61 0,54

2 0,43 0,59 035

3 0,39 0,54 021

Pto. California Verde  Pto. Calif. Rojo Pto. Calif. Amarillo Pto. Lamuyo Verde Pto. Lamuyo Rojo

2 1,45 312 160 347

3 114 155 3,44

Pto. Italiano Rojo

Pto. Italiano Verde Tomate Rama

Tomate Daniela Tomate Pera

2 129

144

1,40

3 1,22

1,40

119

Fuente: Costa.

Oxigeno para las firmas de
turismo activo de Almeria

Redaccion

Eldelegado territorial de Turis-
mo de la Junta en Almeria, Vi-
cente Garcia Egea, ha manteni-
do un encuentro con empresas
del sector turistico para trasla-
darleslasayudas que la pasada
semana aprobadas por el Con-
sejo de Gobierno para apoyary
mantener la actividad de estos
profesionales.

En concreto, el responsable

territorial ha mantenido reunio-
nes con representantes de la Aso-
ciacion de Centros de Buceo de Al-
meria (Acebal), de la Asociacién
de empresas de Kayak (Aekal) yde
la Confederacién Empresarial de
laProvincia de Almeria (Asempal)
aquienes hadetallado las medidas
quela Consejeria ha puesto en car-
ga “para ayudar a mantener una
actividad clave para la industria
turistica y la economia de nuestra
provincia”.

y

.

CONTROL BIOLOGICO
Y BIOPOLINIZACION

agrotho,es

Qoo
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SALUD | DIA MUNDIAL PARA LA PREVENCION DE LA ENFERMEDAD

Solo el 19% de los andaluces de
50 a 69 anos saben su riesgo
de tener cancer de colon

® £ [a tasa de personas que acceden a participar en el programa de
cribado que ofrece la sanidad publica ® La AECC lanza la campafa ‘Me
tenéis contento’ para concienciar sobre la importancia de la prevencion

Cristina Valdivieso

El céncer de colon es el tumor de
mayor incidencia en Espafia con
38.790 casos entre hombres y mu-
jeres. Y, Andalucia, con 6.351
diagndsticos en 2020, esla comu-
nidad con mayor niimero de casos
en todo el pais. Para su preven-
cién, los programas de cribado
que cubre la sanidad publica son
esenciales. En el ultimo afio, se ha
invitado a 2.028.334 andaluces,
en edad de riesgo, es decir, entre
50y 69 afios, a participar en estas
pruebas, lo que supone, a pesar de
las dificultades de la pandemia,
una cobertura del 85,76%. Sin
embargo, el porcentaje de perso-
nas que deciden aceptar hacerse
la prueba sigue estancado en el
29,69% 7y s6lo el 19,20% delos an-
daluces completan su participa-
cién en la prueba de cribado.
Estos son algunos de los datos
que recoge la Asociacion Espafio-
la Contra el Cancer (AECC), que,

con motivo del Dia Mundial Para
la Prevencion del Cancer de Co-
lon, que se celebra hoy, ha lanza-
do en Andalucia la campafia Me
tenéis contento, con la colabora-
cién del humorista y presentador
Manolo Sarriay ala que se uniran
otras reconocidas voces andalu-
zas, cuyo principal objetivo es in-
formar alos ciudadanos de que es-
tapruebalespuedesalvarlavida.

La buena noticia es que el can-
cer de colon, junto con el de ma-
may cérvix, es uno delos tres que
se pueden detectar precozmente.
De ahi la importancia de los pro-
gramas de cribado poblacionales
que tienen como objetivo reducir
la morbilidad o mortalidad pre-
matura asociada a esta enferme-
dad y mejorar su prondstico. De
hecho, este tipo de tumor tiene di-
ferencias muy importantes en la
supervivencia media a cinco afios
dependiendo del estadio del diag-
ndstico, pasando de un 90% en un
estadio A (inicial o localizado) a

OC-SENSOR

JUNTA DE ANDALUCIA
EL kit que reciben las personas que deciden participar en el cribado.

ROSELL

menos de un 8% en un estadio D
(avanzado con metdstasis). Se-
guln los expertos, si se detecta a
tiempo, se puede curaren 9 de ca-
da 10 casos.

El Programa de Deteccion Pre-
coz de Cancer Colorrectal tiene
como objetivo reducir la carga de
enfermedad en la poblacién anda-
luza, en términos de disminucién
de la incidencia y mortalidad, asi
como mejorar la calidad de vida
en los casos detectados.

El cribado de cancer de colon se
lleva a cabo mediante un test de
sangre oculta en heces que se rea-
liza cada dos afios. Esta prueba de-
tecta minimas cantidades de san-
gre que no se ven a simple vista.

Las personas que aceptan parti-
cipar en estas pruebas sélo tienen
que escribir suntimero de teléfono
en el espacio destinado para ello
enlacarta que reciben en sudomi-
cilioyreenviarla por correo postal
en el sobre con franqueo en desti-
no que se adjunta. Posteriormen-
terecibirdn un kit paralarecogida
de lamuestra, que deberan entre-
gar en su centro de salud. Las per-
sonas que no pertenezcan al siste-
ma sanitario ptblico también pue-
den participar y, en este caso, en-
tregaran lamuestraenel centrode
salud mas cercano a su domicilio.

“Se trata de una prueba sencilla
que posibilita un diagnéstico pre-
cozyelpoderllegar a curaciones,
incluso al 90% de los casos. Con-
siste en analizar la presencia de
sangre oculta en las heces y para
ello sélo hay que recoger una pe-
queiia cantidad de heces. Enel ca-
so de resultar positiva esta prue-
ba, el paciente es citado en su cen-
tro de salud para ser informado y
recomendarle otras exploracio-
nes”, explica la directora médica
de AECC Malaga, Felisa Rodero.



DIARIO DE ALMERIA | Miércoles 31 de Marzo de 2021

33

ANDALUCIA

TESTIMONIO

Jesus Sanchez “Para mi familia,
este test esta puesto en un altar”

A JesUs Sanchez, jienense de naci-
miento y afincado en Malaga, no se
le olvidara nunca el dia en el que
recibi6 el whatsapp de un amigo
que le aviso de la realizacion de
unas pruebas de cribado de céancer
de colon gratuitas en un hospital
malaguefio. “Fue todo muy casual.
Yo estaba en ese hospital por otra
razén y decidi apuntarme”, afirma.
Elresultado de la prueba, apenas
una semana después, lo dejé en
“shock”. "Lo primero que pensé es
que habia alguin error. No me lo
creia. Veiaimposible que hubiera
dado positivo si yo estaba estupen-
damente, hacia mi vida normal, mi
deporte habitual y no tenia ningdin

Segtn los datos que maneja la
AECC, de todos los casos de criba-
do que han derivado en la necesi-
dad de hacer una colonoscopia se
pueden extraer datos muy positi-
vos sobre laimportancia de la pre-
vencién. Segtn la Consejeria de
Salud, se han extirpado 10.173 p6-
lipos de los que 3.064 eran de alto
riesgo, lo que supone un beneficio
vital para todas las personas a las
que se les ha evitado el desarrollo
deun cancer de colon. Ademas, se
han detectado 276 canceres inva-
sivos en un estadio mas temprano,
lo que supone mayor calidad de vi-
daymas posibilidades de supervi-
vencia para estas personas.

“El que salga positivo no quiere
decir que se tenga un cdncer. Hay
muchisimas enfermedades que
dan sangre en heces. Pero es el
momento de descartarlo. Ade-
mads, através de la colonoscopia se
pueden detectar pélipos o lesio-
nes premalignas que, si se les die-
ra tiempo, llegarian a convertirse
en cénceres”, afiade la facultativa.

Espor elloque, con el objetivo de
hacer més visible laimportancia de
la prevencidn, las ocho sedes pro-
vinciales y las mas de 300 locales

TESTIMONIO

tipo de sintomas’, relata. Tras la de-
teccion de sangre en las heces, la
doctora que lo atendi6 le solicité una
colonoscopia, que es la prueba que
determina si ese hallazgo significa
que hay un tumor o se debe a cual-
quier otra anomalia. Jesus, nunca
penso en el cancer. “Cuando fuia re-
coger los resultados yo iba mas chu-
lo que un ocho. De mi grupo de ami-
gos, soy el que tiene mejor forma fisi-
ca, el que mas se cuida, no tengo
malos habitos... y tenia un tumor del
tamafio de un pufio. Fue un palo
muy gordo para mi'y también para
ellos", destaca. Hoy, cuando le que-
dan cinco meses para cumplir el pe-
riodo de cinco afios que marcan los

que tiene la AECC en Andalucia
han decidido intensificar esfuer-
zos en la realizacién de campafias
de informacién y concienciacion,
durante todo el afio, sobre la prue-
ba del cribado de cancer de colon.

Es asi como nace la campafia Me
tenéis contento con la intencion de
perdurar en el tiempo, por lo me-
nos, hasta que el porcentaje de par-
ticipacién en la prueba de cribado
aumente significativamente entre

Andalucia es, con
6.351 diagndsticos, la
comunidad espafiola con

mayor nimero de casos

los andaluces. Para esto, la AECC
va a seguir contactando con comi-
cos y humoristas andaluces que, a
través del humor, quieran concien-
ciar sobre asuntos tan serios como
la prevencion del cancer de colon.
“No podemos entender que se es-
tén empleando recursos para lo-
grar una mayor cobertura del cri-
bado de colon y que los andaluces

José Lépez “Pequé de incréduloy a
los meses me detectaron el tumor”

José Lépez no quiere ni pensar las
consecuencias que hubiera tenido
el no haber accedido a la realiza-
cién del cribado de cancer de co-
lon que la Administracion andalu-
za le propuso mediante una carta
ala que, asegura, no hizo “dema-
siada caso”. "Recibi una carta, la
ojeé, pero es verdad que la guardé
y asi estuvo durante varios me-
ses”, sefiala José, que insta a la
Junta a facilitar “una mayor infor-
macion” en esa carta en la que in-
vita a la participacion en esta
prueba de deteccidn precoz, que
es "bastante escueta’, seguin su
opinién. Finalmente decidié hacer-
se el cribado cuando, en el centro

donde acudié acompafiando a su
mujer para una mamografia rutina-
ria, vio carteles sobre esta prueba.
“Me la hice y, la verdad, no le di ma-
yor importancia, pero a los dos me-
ses mas 0 menos me llamarony
me pidieron que me presentase en
mi ambulatorio y ya me comunica-
ron que habfa dado positivo. Los
meédicos me trataron de animar por-
que es verdad que no siempre tener
sangre en las heces significa tener
cancer. Pero en mi caso, realmente
sflo era”, manifiesta. “Yo no tenia
ninguin sintoma ni me cefia a lo que
luego he leido que son algunas de
las pistas que pueden indicar la po-
sibilidad de tener cancer de colon”,

protocolos para considerar curados
alos pacientes oncoldgico, Jesus lle-
va una vida “totalmente normal"y
sin cambios con respecto a la que
Llevaba antes de ser intervenido. Y es
asi gracias a la deteccion precoz de
un tumor que, segun le llegé a decir
el cirujano, “de tardar cinco meses
mas, podria no estar ahora contan-
dolo”. “Para mi familia, este test esta
puestoenunaltar. Llegar atiempo
es muy importante y, yo, tuve esa
suerte. Todo lo que estoy viviendo
ahora mismo se lo tengo que agra-
decer a esta prueba. No puedo en-
tender que haya gente que se la pro-
pongan y no se la hagan. Me parece
una irresponsabilidad. En otros tipos
de canceres no existe la posibilidad
de realizar estos test que te pueden
salvar la vida, pero en este si,y es
una pena no aprovecharlo”, relata.

no respondamos al llamamiento
que nos hacen sabiendo que nos
puedeirlavidaenello. Por eso he-
mos optado por este tipo de cam-
pafia, porque nos merecemos que
nos regailen y el humor puede ser
una buena herramienta para con-
seguir que reaccionemos”, explica
Francisco Aguilar, representante
de AECC en Andalucia.

Felisa Rodero apunta al “des-
conocimiento”, “temor por la
pandemia” y la “desidia”, como
algunas de las claves por las que
los andaluces rechaza participar
enestas pruebas. “La gente se en-
cuentra bien, no tiene sintomas, y
no ve lanecesidad de hacer el cri-
bado. Pero, claro, cuando uno tie-
ne sintomas a lo mejor ya el can-
cer estd en un momento avanzan-
do, hay metastasis, y ya las cosas
sonde otramanera. Elde colones
un céncer que puede tardar diez
afios en dar la cara y cuando da
sintomas suele tener ya metasta-
sis sobre todo en higado y enton-
ces ya no seran las cosas tan faci-
les como el poder eliminar un tu-
mor en fase incipiente”, advierte.

Porotrolado, Aguilar aplaude la
implicacion de la administracion

andaluza, que ha logrado pasar
entre 2019y 2020 de una cobertu-
radel 57,38% en el niimero de los
andaluces en edad de riesgo invi-
tados a participar en los progra-
masal 85,76% actual, pero, al mis-
mo tiempo, hace un llamamiento
alasautoridades para que, a pesar
de la pandemia, se consiga llegar
en el menor tiempo posible, al
100% de esa poblacién en edad de
riesgo, taly como ya han consegui-

La toma de muestra de
heces la hace cada
persona en su casa con
un 'kit' que envia Salud

do otras comunidades de Espafia.
“Sélo asinos acercaremos al obje-
tivo de equidad que reclama la
AECC para todos los pacientes de
cancer”, manifiesta.

En la misma linea, el represen-
tante andaluz de la AECC incide
en que “no sélo consiste en enviar
lacarta”. Asu criterio, este proce-
sodeberfairacompafiado de cam-

&

MARILU BAEZ

pafias de conocimiento sobre lo
que implica esa carta y en las que
se explique en qué consiste la
prueba. “Es una cosa muy sencilla,
perola gente nolosabe porqueala
sociedad le falta informacién. Yo
desde aqui animo a todo elmundo
a hacerse las pruebas de cribado,
no sélo de colon, también de piel,
de mama... no cuesta nada y te
puede salvar la vida”, reivindica.

En la situacién actual de crisis
sanitaria, la AECC tambiénaprove-
chaeste dia para pedir alas autori-
dades sanitarias que se mantengan
estos programas a pesar de la pan-
demia. Durante la primera ola
fueron totalmente suspendidos y,
ahora, se estaria retomando la ac-
tividad, “a diferentes ritmos, pero
siempre con las maximas medidas
deseguridad”. Desde la asociacién
recalcan que laseguridad enlarea-
lizacién de las pruebas, tanto por
las instalaciones como por los pro-
fesionales que las realizan, y por
ellorecomiendaala poblacién que
acuda a la cita cuando se reciba la
invitacién porque “sélo frenando
el virus se podrd garantizar seguir
con la actividad de cribado con
normalidad”.

afirma, pero si tenia muchos ante-
cedentes en su familia de los que,
asegura, haberse enterado des-
pués. En pleno proceso de recupe-
racion, ya que fue intervenido en
mayo de 2020, José aprovecha
para dar un toque a las adminis-
traciones en lo que al tratamiento
del paciente oncoldgico se refiere,
sobre todo, a raiz de la tercera ola.
“Me ha pegado muy duro y, tras un
afio, el pasado, en el que se cum-
plieron todos los tiempos, a partir
de diciembre la cosa ha cambiado
y todo se me estd retrasando”, re-
lata José que destaca la labor de
la AECC con los pacientes de cén-
cery anima a todo el mundo que
reciba este tipo de carta, “que la
leay se centre porque se trata de
algo mas importante de loque a
simple vista puede parecer”.



