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Adra podra sancionar a los baiiistas que
usen la sombrilla para coger sitio en la playa

ADRA

El Ayuntamiento modifica
la ordenanza municipal
paraincluir la gestién de
algas, permitir el acceso
de perros guiay regular la
pesca deportiva

M. TORRES

aDRA. Dejar la sombrilla planta-
da en la playa para ‘pillar sitio”
podrd ser sancionado en Adra. E1
Ayuntamiento quiere acabar con
esta cuestionada costumbre que
permite a los no madrugadores
estar cerca de la orilla sin nece-
sidad de llegar los primeros. Aun-
que la multa esta por cuantificar,
el Ayuntamiento ha modificado
la ordenanza municipal que au-
toriza a sancionar a los agentes
de la Policia Local.

La medida fue respaldada por
unanimidad de los grupos politi-
cos con representacion munici-
pal en el ultimo pleno, celebrado
la semana pasada. El texto esta-
blece la «posibilidad» de sancio-
nar cuando las sombrillas se en-
cuentren en la playa sin su pro-
pietario. Por otro lado, gracias a
la citada modificacion, se permi-
te estacionar y circular con carri-
tos o sillas de personas con diver-
sidad funcional y se restringe el
uso de patinetes eléctricos.

El nuevo texto también incluye
oficialmente el acceso de perros
guias o de salvamento a los tramos
urbanos y la gestion de las algas,
entre otros aspectos. Por ultimo,
se regula de forma més detallada
la pesca deportiva, que estara con-
dicionada a la ausencia de bafis-
tasen las playas y en las calas del
litoral abderitano. En cualquier
caso, el objetivo que se persigue

con estas modificaciones es faci-
litar el trabajo de la Policia Local
de Adray de Proteccién Civil.

Seguridad y accesibilidad

A falta de un mes para que comien-
ce la temporada de playa en Adra,
el Ayuntamiento perfila el plan que
estara vigente entre el 15 de junio
yel 15 de septiembre. Este docu-
mento recoge los servicios e in-
fraestructuras que estaran dispo-
nibles. El alcalde, Manuel Cortés,
anuncio la semana pasada que las
playas de El Lance de la Virgen y

Guainos contaran por primera vez
con un servicio de salvamento «iti-
nerante» y que también se refuer-
za la vigilancia en La Caracola con
una «silla de proximidad».

Por otro lado, la edil de Playa,
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La modificacion recoge el
acceso de perros guia y de
salvamento y restringe el
uso de patinetes eléctricos,
entre otros detalles

tival. m. Torres

Elisa Fernandez, anunci6 que este
verano estd previsto instalar la to-
talidad de las pasarelas de acceso.
Una herramienta que el ano pa-
sado, debido a la pandemia, se li-
mité ligeramente para poder con-
trolar el aforo de las playas. Un
ano mas, las personas con diver-
sidad funcional o movilidad re-
ducida tendréan a su disposicién
puntos de sombra, sillas anfibias,
duchas adaptadas y aparcamien-
tos reservados. Se habilitaran en
las playas de El Censo, San Nico-
l4s, Sirena Loca y El Carboneillo.
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Berja se adhiereal
plande limpieza
viariarural que
impulsa la
Diputacién

BERJA

M. T. Berja da un paso mas en
su intencion de mantener lim-
pia su red de caminos rurales.
El Ayuntamiento de Berja se
ha adherido al Servicio Pro-
vincial de Limpieza Viaria Ru-
ral impulsado por la Diputa-
cién de Almeria. El plan con-
templa actuar en 553 cami-
nos, con mas de mil kildbme-
tros, en una decena de locali-
dades de la provincia.

Son los que aglutinan la
mayor parte de la superficie
invernada: Almeria, Roque-
tas de Mar, El Ejido, Nijar, Vi-
car, Adra, Dalias, La Majone-
ra, Balanegra y Berja. El ob-
jetivo es conseguir la imagen
de un campo limpio a través
de un servicio provincial or-
ganizado entre la Diputacidn,
los ayuntamientos y la inter-
profesional Hortyfruta.

Este Servicio se ha proyecta-
do a cinco afios y limpiaria
1.006,32 kilémetros de cami-
nos. «Las actuaciones que se
llevarian a cabo serian el ser-
vicio de vigilancia y control,
limpieza de cunetas, que in-
cluiria desbroce y limpieza de
viales, recogida de residuos di-
seminados en viales priorita-
rios y recogida de residuos en
puntos criticos», informo el
Ayuntamiento.

La inversion prevista para
los proximos cuatro afios, de-
rivada a gestion y manteni-
miento, asciende a ocho mi-
llones de euros. La Diputa-
cion se hace cargo del 40 por
ciento del presupuesto y los
ayuntamientos del 60 por

ciento restante.

Ciclo de conferencias telematicas sobre
causas y consecuencias de la fibromialgia

INMA ACIEN

EL EJIDO. El municipio de El Ejido
conmemorara este ano el Dia In-
ternacional de la Fibromialgia y el
Sindrome de la Fatiga Cronica con
un ciclo de conferencias que arran-
can hoy y finalizaran el viernes.
Organizadas por la Asociacion Al-
fiel con la colaboracion del Ayun-
tamiento, seran impartidas por
profesionales especializados en
distintos dmbitos de la salud y que,
de forma voluntaria, ofreceran su
apoyoy vision para que todos aque-
llos que se encuentran afectados
por esta enfermedad mejoren su
bienestar y calidad de vida.

La edil de Servicios Sociales
ejidense, Delia Mira, explicO que
«es importante sumarse a esta
conmemoracién, ya que permi-
te trasladar la realidad de una
enfermedad crénica e invisible
que precisa de un mayor apoyo
y comprension por parte de la
sociedad».

Asimismo, la responsable in-
sisti6 en que «es una enferme-
dad dificil que a quienes la pade-
cen les imposibilita desarrollar
su vida cotidiana con normali-
dad. Para ellos, representa una
auténtica odisea el poder afron-
tar las tareas mas basicas o la pro-
pia jornada laboral».

https://lectura.kioskoymas.com/ideal-almerii/20210510

De esta manera, las ponencias
arrancaran a las doce de esta ma-
nana, con la intervencion del fisio-
terapeuta, Francisco Manuel Mar-
tin Corral, que ofrecera una char-
la sobre ‘Kinesiofobia, Fibromial-
giay Pilates’.

Manana, a las cinco y media de
la tarde, tendra lugar la charla
‘Compromiso y Voluntariado’, a
cargo de Lola Navarro. El miér-
coles, a las once de la manana,
tendra lugar la intervencion so-
bre ‘La Vision del Médico Reha-
bilitador en la Fibromialgia’.

El jueves, a las seis de la tar-
de, sera el momento de la lec-
tura del Manifiesto y presenta-

cién del nuevo nimero de la re-
vista ‘De Color Lila’ de Alfiel. Pre-
viamente, a las doce de la ma-
nana, se podrd asistir de forma
on line a la charla que imparti-
ra el doctor Mario Land, del Cen-
tro de Salud de Ejido Norte, so-
bre ‘El Sistema endocanabinoi-
de y Fibromialgia’.

El viernes, a partir de las cin-
co de la tarde, el doctor Serafin
Lopez Palmero, especialista en
Medicina Interna del Hospital de
Torrecardenas, hablara sobre las
‘Recomendaciones para el ma-
nejo de la Fibromialgia'.

La alimentacion influye

De igual forma, la coordinadora
de la Unidad de Gestién Clinica
de Santa Maria del Aguila y nu-
tricionista, Esther Merino, basa-
ra su ponencia en la ‘Alimenta-
cién saludable-alimentos mas in-
dicados para pacientes con fibro-

mialgia’. Serd el dia 13 de mayo,
a partir de las seis de la tarde.

Finalizara la semana, el dia 14,
a las seis de la tarde, con el fisio-
terapeuta Oswaldo Saba Rome-
ro, con su conferencia ‘Mas alla
de la Fisioterapia’.

Esfuerzo inversor

La concejala de Servicios Socia-
les recordd en relacién a este am-
plio programa de ponencias «la
imperiosa necesidad que existe
de que, desde las Adminisiracio-
nes competentes, se atiendan las
demandas de las personas afec-
tadas por la fibromialgia», al tiem-
po que hizo hincapié en que para
ello «lo que se requiere es un es-
fuerzo inversor que permita do-
tar, de forma progresiva, de mas
medios técnicos y humanos el
Hospital de Poniente para que se
pueda prestar atencion especifi-
ca a estos enfermos».
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La parroquia Nuestra Senoradel Carmen
de Aguadulce brilla con sunuevo altar

En la consagracion también se bendijeron el campanario y la pila bautismal, construidos recientemente

LAVOZ

La parroquia Nuestra
Sefiora del Carmen de
Aguadulce brillé en la
tarde del viernes con la
consagracion de su nuevo
altar. La ceremonia estuvo
presidida por el obispo de
Almeria, Adolfo Gonza-
lez, acompanado por el
alcalde, Gabriel Amat, el
diputado nacional, Juan
José Matari, el concejal
delegado de Aguadulce,
Juanjo Salvador, ademas
del parroco, Antonio Jests
Martin, el sacerdote ads-
crito a la parroquia, Ginés
Garcia, el secretario del
obispo, Eduardo Muiioz, y
el diacono Mariano Garcia.

El acto comenzd con la
bendicion del campana-
rio y de la pila bautismal,

Acto de consagracion. ..oz

una concha de nacar, ambos
construidos recientemente,
y culminaron con la consa-
gracion y firma del nuevo
altar. El obispo dedicé pa-
labras de carifio y agradeci-
miento al Alcalde y a todo el
equipo que ha formado par-

te delanueva construccion,
que desde 1982, fecha en la
que se realiz6 la iglesia, por
falta de recursos no se pudo
llevar a cabo. Un hecho his-
térico que marca un antesy
un después en la iglesia de
Aguadulce.

ELEJIDO

Un ciclo de conferencias
sobre la fibromialgia

Visualiza las causas y
consecuencias, y ofrece
las claves para mejorar el
bienestar de los afectados

LAVOzZ

El Ejido conmemora el
Dia de la Fibromialgia y el
Sindrome de la Fatiga Cro-
nica con un ciclo de confe-
rencias desde hoy hasta el
viernes. Organizadas por
la Asociacion Alfiel con la
colaboracion del Ayunta-
miento, seran impartidas
por profesionales que ofre-
ceran su apoyo y vision para
que todos los afectados por
estaenfermedad mejoren su
bienestar y calidad de vida.
Sepodran seguiren ZOOMy
losenlaces estaran enlaweb
y el Facebook de Alfiel.
Arrancahoy,alasi2h,con
el fisioterapeuta, Francisco
Manuel Martin y la charla
‘Kinesiofobia, Fibromialgia
y Pilates. Manana, alas17:30
h, sera la charla ‘Compromi-
soy Voluntariado’,a cargode
Lola Navarro. El dia 12, a las
11h, sera ‘La Vision del Mé-
dico a Rehabilitador en la

La concejala de Servicios Sociales, Delia Mira. 14 voz

Fibromialgia’, de Elena Garcia,
rehabilitadora del Poniente.
Alas 18h, sera la lectura del
Manifiesto y presentacion
del nuevo nimero de la revis-
ta ‘De Color Lila’.

A las 12h del jueves, es la
charla ‘El Sistema endoca-
nabinoide y Fibromialgia’ del
doctor de Ejido Norte, Mario
Land. Alas17h, el doctor Sera-
fin Lopez, especialista en Me-
dicina Interna de Torrecarde-
nas, hablara de ‘Recomenda-
ciones para el manejo de la
Fibromialgia’, y a las 18h, la
coordinadora de la Unidad de

Gestion Clinica de Santa Ma-
ria del Aguila y nutricionista,
Esther Merino, de ‘Alimenta-
cion saludable-alimentos mas
indicados para pacientes con
fibromialgia’. La tltima char-
la ‘Mas alla de la Fisioterapia’
sera el dia 14, alas18h, con el
fisioterapeuta Oswaldo Saba.

Delia Mira explicé que “es
importante sumarse a esta
conmemoracion, ya que per-
mite trasladar la realidad de
una enfermedad crénica e
invisible que precisa de un
mayor apoyo y comprension
por parte de la sociedad”.

Elnuevo altar se compone
de marmol blanco, tallado
en Macael, con un peso de
3.000 kgs, sobre una base
de marmol rojo, y preside
el centro de un presbiterio
de forma circular, bajo el
que se encuentra la primera
piedra del edificio. Ademas,
se ha sustituido también el
ambon por otro a juego de
marmol, situado en el late-
ral derecho.

Estilo moderno En su mo-
mento, la iglesia se cons-
truy6 en un estilo moderno
y versatil, con vistas a ser
utilizada también como
auditorio, utilizando un
concepto de presbiterio
escénico con componentes
itinerantes, que permitian
vaciarlo y convertirlo en es-
cenario.

EL ALTARHA SIDO
CONSTRUIDO POR
MIGUEL NIETO

El nuevo altar de
marmol blanco de la
parroquia Nuestra
Sefora del Carmen
de Aguadulce, cuya
ceremonia de consa-
gracion se realizo el
pasado viernes, ha
sido construido por
el arquitecto Miguel
Nieto, respetando el
estilo de la Iglesia,
que fue inaugurada
durante el aio 1982,
y siguiendo el boceto
original realizado por
el arquitecto Antonio
Ortiz Gacto, que data
del afio 1976.

“Todo ha sido posible gra-
cias al empefio del excelen-
tisimo Ayuntamiento, pero
mas especial al empeiio de
don Gabriel. Quisiera darle
las gracias, Gabriel, ptblica-
mente. También las gracias
al empeno y al apoyo siem-
pre del obispo porque esta
iglesia tuviera campanarioy
por fin hoy este digno altar”,
expreso el parroco, Antonio
Jests Martin Acuyo, muy
querido por los vecinos ro-
queteros.

También asistieron la
hermana mayor de la Her-
mandad de Nuestra Senora
del Carmen, Encarna Gar-
cia, la teniente de la misma,
Nuria Manzano, la directiva
de Caritasy vecinos del mu-
nicipio que quisieron acer-
carse a la iglesia para dar la
bienvenida al nuevo altar.
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