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La realidad virtual ayuda a la recuperacion
de las personas que han sufrido un ictus

Se convierte en una
herramienta con la que
llevar a cabo las sesiones
clinicas de manera mas
amena, motivando al
paciente con juegos o
recreando como era
disfrutar de sus hobbies

INMACULADA ACIEN

EL EJIDO. Maria Sdnchez sufrio
hace tres afios un ictus muy fuer-
te que le paralizo todo el lado iz-
quierdo de su cuerpo. Un ictus
que ademds le dejo secuelas a ni-
vel cognitivo, a nivel visual, y una
gran alteracion sensorial que le
causaba gran dolor. Un simple
roce para ella era como darle con
un martillo.

Incluso tuvieron que quitarle
el hueso esfenoides por la gran
inflamacion.

Fueron muchos meses hospi-
tazada y precisamente su tera-
pia comenzod en el mismo hospi-
tal de Torrecardenas, alternan-
do la que le daban alli con la que
recibia de los profesionales del
Centro de Neuro-Rehabilitacién
Integral ‘Neuralba’, que se des-
plazaban para intensificar el tra-
bajo y aprovechar mejor esos pri-
meros meses que es cuando hay
mas plasticidad hay.

Un trabajo intenso y diario que
a Maria Sdnchez le ha permitido
reducir el dolor que sentia, recu-
perar una parte de la visién y mo-
ver un poco la pierna.

Acude ahora al centro Neural-
ba todos los dias a hacer terapia
ocupacional, logopedia, fisiote-
rapia y neuropsicologia. «Son mu-
chas horas y a veces te hartas
también, porque te agobia», con-
fiesa Maria, pero las afronta con
una sonrisa en la cara.

Durante todo este tiempo, Isa-
ac Hernandez, su marido, no ha
dejado de informarse e investi-
gar sobre nuevos tratamientos,
diferentes metodologias que hay
para trabajar el dano cerebral y
que puedan ayudar en la recupe-
racién de Maria Sanchez.

Donacién del equipo

Fue asi como leyendo un articu-
lo descubrid los beneficios de la
Realidad Virtual como comple-
mento en la recuperacion de pa-
cientes que habian sufrido un
ictus. Dicho y hecho. Isaac le pi-
di6 a Nazaret Fernandez, res-
ponsable de Neuralba, que ela-
borara un proyecto de aplica-
cidn de la RV en pacientes postic-
tus para entregarlo a uno de los
proveedores de su empresa de
suministros para pedirles la co-
laboracién y donacién del equi-
po para el centro.

Hace unos dias, responsables
de la empresa Labin acudieron a
Neuralba para entrega el equipo
de Realidad Virtual e instalarlo.

Y es que como senala Fernan-
dez, la Realidad Virtual «es un
complemento motivador, para
evitar hacer todo el rato terapia
convencional. Con algunos mo-
vimientos y actividades concre-

Un mundo virtual que también
sirve a los pacientes postcovid

INMA ACIEN

EL EJIDO. Pese a que en este cen-
tro la Realidad Virtual se ha ins-
talado pensando en las personas
que han sufrido un ictus, lo cier-
to es que disponer de esta tecno-
logia también puede ayudar en
el trabajo de otro tipo de pacien-
tes.

Asiy como indica Nazaret Fer-
nandez, responsable del Centro
de Neuro-Rehabilitacion Integral
‘Neuralba’, la Realidad Vvirtual
también puede ayudarles en el
caso de nifos y jovenes con Tras-
torno del Desarrollo de la Coor-
dinacién.

«También se puede sacar mu-
cho partido a la Realidad Virtual
en pacientes post-covid que les
han quedado secuelas fisicas y
neurologicas a raiz de la covid»,
senala Fernandez.

Y es que junto con la decena

de pacientes adultos que han su-
frido un ictus, cada vez llegan mas
personas a su centro con proble-
mas derivados de haber pasado
la covid-19.

«Auno le ha ocasionado inclu-
so una lesién medular», indica,
al tiempo que explica que se tra-
ta de «personas que han estado
mucho tiempo en UCIy en cama
y han tenido afectacién neurold-
gica. Pacientes sobre todo que
les dio al principio de la pande-
mia».

De esta manera, complemen-
tan la rehabilitacion que reciben
de la Seguridad Social con la que
reciben en este centro.

«En algunos se ve también al-
teracion de la sensibilidad, que
provoca dolor, o de la movilidad
de las manos, no solo de los pies.
Realmente es como un dafo neu-
roldgico que deja el covid», co-
menta Ferndndez.

https://lectura.kioskoymas.com/ideal-almerii/20210517

tas es una forma de que lo haga
en un ambiente mas enriqueci-
doy ahi est4 el componente de
motivacion que al final hace que
haya mds conexiones neurona-
lesy activa las neuronas espejo».

Para ello, se tiene en cuenta
qué hacia el paciente antes del
ictus, hay que conocer sus prefe-
rencias, motivaciones y hobbies,
y, a partir de ahi, por ejemplo «con
personas a las que le gusta hacer
escalada, se puede usar un pro-
grama de escalada y pedirle cier-
tos movimientos y actividades
dentro de ese ambiente. Cosas
que ademas seria imposible ha-
cer en terapia convencional por-
que no puedes ir con el paciente
a esos espacios reales», apunta
Ferndndez.

No obstante, su uso no se cen-
tra solo en el movimiento. «A ni-
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Maria Sdnchez, Nazaret Ferndndez y Virginia Rivas, en una sesién de Realidad Virtual. 1. a.

vel cognitivo y neuropsicoldgico
también puede ayudar, porque
con los juegos también podemos
trabajar la memoria», sefiala Vir-
ginia Rivas, profesional de Neu-
ralba, quien anade que la Reali-
dad Virtual «es algo novedoso
pero todos los principios del
aprendizaje motor los tiene la
realidad virtual. Todo lo que ha-
cemos en terapia convencional
también esta cuando hacemos
los juegos, pero tienes ese plus
de motivacion».

La terapia en espejo en RV
En el caso concreto de Maria San-
chez, lo que se plantean sus te-
rapeutas es usar la realidad vir-
tual para desarrollar técnicas
como la terapia en espejo.

Esta terapia se hace normal-
mente con una caja de madera

que tiene un espejo en el exte-
rior lateral. «Ella meteria la mano
izquierda, que es la que tiene
afectada, dentro de la caja, para
no verla y la mano derecha fue-
ra», explica Rivas. Asi, se trata
de enganar al cerebro porque el
paciente mira al espejo y pare-
ce que cuando mueve la derecha
mueve también la izquierda.
«Eso hace que se activen una se-
rie de neuronas y hace que re-
duzca dolor, mejore la sensibi-
lidad y, en etapas més aguadas,
que recupere movimiento», in-
cide esta terapeuta.

Con la Realidad Virtual «ella
utilizaria el mando con la mano
derecha y nosotras movemos el
otro mando. Asf ella veria las dos
manos moviéndose y eso es lo
que le llega a su cerebro», subra-
va Rivas.
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En la madrugad del pasado
sabado al domingo el Ob-
servatorio de Calar Alto,
en Almeria, registro el
paso del Falcon g de Elon
Musk, que dejé unas im-
presionantes imagenes al
explotar los gases de frena-
do en la reentrada, segiin
los datosrecogidos por los
astronomos David Galadiy
Daniel Marin.

Taly como explican des-
dela Asociacion de Amigos
del Observatorio Astro-
noémico de Calar Alto, el
punto central que se ve en
la imagen es el cohete y la
mancha es la explosion
de gases relacionado con
la maniobra de frenando
para evitar que la nave
quede en érbita como ba-

sura espacial si no que caiga
sobre la zona de Australia.

De este modo, el cohete
y la nube, explican, se ven
porque les da la luz del Sol,
yquedejandeverse cuando
el movimiento a lo largo de
la 6rbita los introduce en
la sombra de la tierra, por
eso desaparece desde abajo
hacia arriba, la parte baja
es la primera que entra en
la sombre.

Asimismo, como apuntan,
por cémo se lanzan estos co-
hetes starlink, en la segunda
orbita pasan al norte de la
peninsula ibérica y por eso
se hacen visibles en esta
época y en laveraniega.

Por ello, estas imagenes
son mas probables verlas
en esta época. En invierno
al pasar por esta orbita no
le da la luz del sol y dejan

Estas imdgenes se
pueden ver porque
durante la explosién
delos gaseslesdala
luz del sol

de ser visibles, al estar en la
sombra, y por este motivo
no se han podido ver los an-
teriores. En declaraciones
a este medio, David indica
que probablemente en los
proximos dias o semanas se
pueda visualizar otravez, ya
que estan lanzando satelites
continuadamente.

Este es el segundo que se
ha podido ver. Por otro lado,
como explica Galadi, que en
Calar Alto tienen eamaras
de vigilancia apuntando

Observatorio

Calar Alta
ww.caha,es

Imagen captura del video de Calar Alto. w1 voz

El Observatorio de Calar Altorecogelas
imagenes del Falcon 9 de Elon Musk

Las caAmaras han registrado las imagenes al explotar los gases de frenado en la reentrada

permanentemente al nor-
te, pudiéndo asi recogerlo.
Porque como estima, pasan
aproximadamente por la
zona de Los Pirineos. Gala-
di indica que junto a Daniel
Marin pudieron identificar
que era el Falcon g, que
siempre sigue esa trayec-
toria.

En los ultimos dias, la ca-
mara sur del sistema de vigi-
lancia externa del Observa-
torio de Calar Alto también
ha recogido una brillante
bola de fuego que sobrevold
la parte mas occidental del
Mar Mediterraneo en la ma-
drugada del viernes 14.

Este bolido pudo ser re-
gistrado con los detectores
que el Proyecto SMART ope-
ra en los observartorios de
Calar Alto, Sierra Nevada,
La Hita en Toledo y Sevilla.

PROVINCIA

Habra 6 ediciones en 2021
dirigidas a 150 familiares,
no profesionales, de
personas con dependencia

LAVOZ

La Diputacion Provincial
de Almeria ha iniciado,
por segundo afio conse-
cutivo, los cursos de for-
macion online dirigidos
a personas cuidadoras,
no profesionales, de fa-
miliares en situacién de
dependencia. Se trata de

Cursosde formacion online
parapersonas cuidadoras

Foto archivo de una reunion. s voz

una iniciativa del Area de
Bienestar Social que da
“respuesta a las nuevas de-
mandas de la sociedad” y
que permitiran mejorar la
cualificacion de estas per-
sonasque optan por cuidar
de sus mayores en el hogar,
como ha informado la Insti-
tucion Provincial.

Estos cursos de forma-
cion online han supuesto
un nuevo paso en la adap-
tacion tecnologica de los
Servicios Sociales Comu-
nitarios en la atencién a la
ciudadania. En este caso,
como continuacion del tra-
bajo que se venia realizan-
do, actualizado a una linea
virtual que permite daruna
respuesta mas completa y
eficaz en la situacion actual
ala ciudadania.

Los 13 Centros de Servi-
cios Sociales Comunitarios
se han implicado en este
proyecto formativo del Area
de Bienestar Social que ha
comenzado con una sesion
presencial para la entre-
ga del material e inicio del
curso: contenidos, metodo-
logia, acercamiento y fami-
liarizacon con las nuevas
tecnologias en el entorno
formativo E - Learning.

Las 25 participantes de la
sesion presencial han teni-
do la oportunidad de plan-
tear posibles dudas para el
buendesarrollo de laactivi-
dad y ademas, como indica
Diputacion en una nota, se
les hara entrega de una guia
formativa para personas
cuidadoras de personas de-
pendientes.

La continuidad de esta
accion formativa virtual,
que permitirin mejorar la
cualificacion de personas
cuidadoras, se llevard a cabo
en distintas ediciones en
otros municipios por toda
la provincia de Almeria.

La diputada de Bienestar
Social, Angeles Martinez,
ha destacado la apuesta de
la Diputacion Provincial de
Almeria “por acercar recur-
sos a aquellas personas que
hacen tan importante esta
labor de cuidado, facilitan-
do una mayor formacion,
informacion y apoyo para
contribuir a mejorar tanto
su calidad de vida, como a
incidir en la prevencion de
efectos que puedan contri-
buir de algiin modo a dete-
riorar su autonomia”.

PONIENTE

LAVOZ

La Concejalia de Cultura
del Ayuntamiento de El
Ejido llevo a cabo el pasado
sabado un taller derecrea-
cion de mosaicos yunapo-
nencia sobre elmosaicode
Ciavieja. Este taller esta

enmarcado dentro de las
actividades programadas
para conmemorar el Dia de
los Museos, que se celebra el
proximo 18 de mayo.

En cuanto al taller, que se
desarrollo eldia 15 en el Tea-
tro Auditorio del municipio
de El Ejido, estuvo enfocado

ElEjidorealiza un taller para
recrear mosaicosy unaponencia

alosmas pequenosde entre
6 y 9 anos, que pudieron re-
crear el arte de la creacion
de mosaicos romanos, con
la técnica utilizada en la
antigua ciudad de Murgi y
ademas pudieron dar rien-
da suelta a la imaginacién a
través del mosaico.

https://lectura.kioskoymas.com/la-voz-de-almeria/20210517

Por la tarde tuvo lugar
la ponencia bajo el titulo
‘El mosaico de Ciavieja: un
puntode inflexion en la his-
toria de el Ejido’ de la mano
del Graduado ejidense en
Historia Sergio Cervilla
que, ademas, cuenta con
un master en Gestion del
Patrimonio, al tiempo que
estd desarrollando su traba-
jo finalde carrera acerca de
losmosaicos enla peninsula
ibérica y como no, en el de
la ciudad romana de Murgi,
informa el consistorio.

La edil de Cultura, Julia
Ibaniez, asistio a estas dos
actividades para la con-
memoracion del Dia de los
Museos en El Ejido que se
suman la elaboracién de un
video 3D y 360° inmersivo;
talleres de recreacion de
mosaicos para ninos; jue-
gos online llamados ‘Murgi
Cognitio’ dirigidos a los es-
colares; jornada de Puertas
Abiertas del Yacimiento de
Ciavieja; e iluminacion de
los monumentos méas em-
blematicos.

El objetivo es difundir,
dar a conocer y acercar el
patrimonio del municipio a
la ciudadania.

Caberecordar que el Yaci-
miento de Ciaviaja ha reali-
zado ya este ano mas jorna-
das de puertas abiertas con
el fin de dar a conocer a los
visitantes los relevantes ha-
llazgos de las excavaciones
en este enclave patrimonial
del municipio ejidensey que
ya han dejado al descubier-
to estructurasy suelos de la
épocaromana.
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Presentacion del sorteo en el Ayuntamiento de Vicar.

Ayuntamiento y Cruz Roja apelan a
la solidaridad con el Sorteo de Oro

® Antonio Bonilla ha mostrado su
apoyo a la campana que este afno
adquiere un valor especial por el
impacto social de la pandemia

Redaccion

El alcalde de Vicar, Antonio Bo-
nilla, ha apelado a la solidari-
dad delos vicarios, a los que ha
hecho un llamamiento para
que participen en el tradicional
Sorteo de Oro de Cruz Roja
que este afio se celebra con el
lema ‘Contigo es posible cam-
biar miles de vidas’y que como
recuerda el primer edil vicario,
“adquiere un valor especial por
el impacto social derivado de la
pandemia de la Covid-19”. An-
tonio Bonilla, ha recibido en su
despacho a la presidenta de la
Cruz Roja de la Asamblea Local
en Roquetas de Mar, Lina Maria
Espinosa, al vicepresidente, Jo-
sé Orozco, y a la coordinadora
local, Raquel Martinez, quie-
nes le han presentado la cam-
pafa, cuya recaudaciéon del
sorteo se destinard integra-
mente a lalabor social que rea-
lizan desde la entidad.
Antonio Bonilla ha dado su
apoyo a la campafia de Cruz
Roja, “con quien el Ayunta-
miento de Vicar mantiene una

estrecha relacidn a través de
varios programas destinados a
dar respuesta a la poblacién
mas vulnerable. “Se trata de
una colaboracién fundamental
y que se ha estrechado atin mas
durante esta pandemia”, sefia-
la Antonio Bonilla quien ha
mostrado su deseo de que el
Sorteo del Oro deje alguno de
su premios en el municipio pa-
radarle una alegria aalguno de
sus vecinos.

Desde Cruz Roja que espera
continuar trabajando en la
misma linea con el Ayunta-
miento, se recuerda que los
efectos de la pandemia han au-
mentado el nivel de vulnerabi-
lidad de muchas familias y du-
plicado la ayuda que Cruz Roja
venia realizando antes de
irrupcion del COVID-19, “y por
ello el Sorteo de Oro supone es-
te aflo mds que nunca, un canal
de financiacién fundamental
para que nadie se quede atras”.

Los boletos de 2021 pueden
ya adquirirse en diferentes
puntos de venta del municipio,
incluido algunos centros muni-

La campaiia de apoyo al comercio
local, un éxito de participacion

Alrededor de un centenar de es-
tablecimientos comerciales de
Vicar se han adherido finalmen-
te a la campaiia “Comprar en Vi-
car, un valor seguro”, que impul-
sa el Ayuntamiento de Vicar y
con la que se pretende apoyar e
incentivas al tejido comercial de
Vicar otorgando una serie de be-
neficios, tanto para comercian-
tes como para los clientes que
decidan hacer sus compras en
el pequeio comercio local. Se-
gun ha explicado el alcalde de

Vicar, Antonio Bonilla, “entre los
objetivos de esta nueva campa-
fa, estd fomentar las compras
en el pequefio comercio vicario,
ademas de poner en valor la ca-
lidad y la variedad de nuestro
sector comercial”. “La respuesta
de los comerciantes ha sido ex-
celente”, ha destacado Bonilla,
quien ha animado tanto a los ve-
cinos del municipio como a sus
visitantes, para que se decanten
por el comercio local para sus
compras en Vicar.

Bonilla departe con un comerciante.

cipales, y a través del propio
personal de Cruz Roja en las
calles de Vicar. “Os animo a no
pasar de largo, y que compréis
vuestro boleto y que ademds
animéis a amigos y familiares
a que también lo hagan”, sefia-
la Antonio Bonilla, convencido
de que esa contribucién cam-
biara las vidas de muchas per-
sonas.

El Sorteo de Oro tendrd lugar
el 19 de julio, en Valencia y
contard con un primer premio
de 3 millones de euros en oro;
un segundo premio de un mi-
116n de euros en oro, un tercer
premio 500.000 euros en oro,
un cuarto premio 250.000 eu-
ros y un quinto premio 100.000
euros. Ademds de numerosos
premios menores o su equiva-
lente en oro. Adicionalmente
se participa r en el sorteo de
tres viajes solidarios para dos
personas.

El precio del Cupdn es de cin-
CO euros y con su compra e pue-
de beneficiar a familias con la
entrega de un kit de limpieza
del hogar o una mochila de
apoyo escolar. Asimismo, con
la adquisicién de dos boletos
con un coste de 10 euros, la
ayuda seria de un kit higiene de
bebé y cinco meriendas saluda-
blesy porlacompra de diez bo-
letos con un precio de 50 euros
se reparten un kit de alimentos
para familias y un kit de ali-
mentacion infantil.
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Visita del presidente de
Diputacion, junto a la
Delegada del Gobierno de
la Junta y la presidenta de
Argar al area hospitalaria.

Diputaciony

Argar humanizan
con ilustraciones
Oncologia Infantil

@ |a Institucion materializa un proyecto de la
asociacion por un entorno acogedor y optimista
para ninos y adolescentes con cancer

Redaccion

La Diputacién de Almeria, Jun-
ta de Andalucia y el Hospital
Torrecdrdenas han trabajado
conjuntamente en hacer reali-
dad uno de los proyectos mas
originales de Argar, la Asocia-
cion de Padres de Nifios y Ado-
lescentes con Céncer de Alme-
riay Provincia, alllenar de ilus-
traciones con motivos marinos
las estancias del Area de Onco-
hematologia Pediatrica del
hospital almeriense.

El objetivo de esta propuesta
de ‘humanizacion’, financiada
por la Institucién Provincial,
consiste en hacer més acogedo-
ras, favorables y optimistas to-
daslas estancias del hospital en
las que los nifios y adolescentes
con cancer reciben sus trata-
mientos. De esta forma los me-
nores disponen de espacios
adaptados a sus necesidades,
en los que también pueden ju-
gar, estudiar o entretenerse,
con el propdsito de que el en-
torno influya positivamente en

suestado de &nimoy, por tanto,
en su recuperaciéon. El presi-
dente de Diputacion, Javier Au-
reliano Garcia, acompafiado
por la delegada de la Junta de
Andalucia en Almeria, Maribel
Sanchez;la vicepresidentay di-
putada de Bienestar Social, An-
geles Martinez; la presidenta
de Argar, Rosa Maria Onieva; el
equipo directivo del Hospital
Universitario de Torrecdrde-
nas, y la disefladora de las ilus-
traciones, Rocio Gémez, han
visitado el Materno Infantil pa-
ra comprobar el resultado de
este proyecto.

Los trabajos han consistido
en labores de carpinteria para
adaptacidn y creacidn de ele-
mentos decorativos, como unas
estanterias para cuentos con
forma de arbol en la zona de Es-
cuela, la creacion de dibujos
exclusivos adaptados a las dis-
tintas edades de los pacientes
para las habitaciones de este
dreay, por ultimo, la estampa-
cidn, troquelado y colocacién
de los dibujos en las estancias.

Lunes 17 deMayode 2021 | DIARIO DE ALMERIA
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Los pequenos
pacientes del
Poniente viven su
‘dia’ con ilusion

® Charlan con Eva
Gonzélez o la
cantante Conchita
en el ‘Dia del Nifo
Hospitalizado’

Redaccion EL EJIDO

El Hospital de Poniente se ha
vuelto a sumart este afio a la ce-
lebracion del Dia Nacional del
Nifio Hospitalizado, con diferen-
tes actividades organizadas con
la colaboracion de la Fundacion
ATRESMEDIA. Pacientes de Pe-
diatria del centro tuvieron la
oportunidad de participar en una
videollamada con la presentado-
ra de television Eva Gonzalez, la
cantante Conchita y el grupo

El hospital lleva

varios afos sumandose
a la iniciativa de
Atresmedia

Bombai. El objetivo tltimo de es-
ta actividad es hacer un guifio a
todos los pequefios que tienen
que pasar por la dificil situacién
de encontrarse hospitalizados y
contribuir a mejorar su estado de
animo

Durante la llamada, en la que
también se conectd el Hospital
Virgen del Rocio de Sevilla, los
nifos y nifias, sus familias y pro-
fesionales del Hospital de Po-
niente tuvieron la oportunidad
de conversar, compartir sus ex-
periencias e incluso cantar. Tam-
bién pudieron visionar los video-

clips de Conchita y Bombai y es-
cucharon la nueva versién de la
cancién ‘Un beso robado’, cuyo
estribillo estd cantado por pa-
cientes de Pediatria de diferentes
hospitales espafoles.

Junto a esta videollamada que
ilusioné mucho a los pequefios,
profesionales del Hospital de Po-
niente participaron igualmente
con la difusién en redes sociales
de fotografias y videos, para lan-
zar sus besos a todos los nifios y
niflas que deben permanecer in-
gresados para el tratamiento de
sus dolencias. Una forma de con-
tribuir a esta bonita causa de ho-
menajear a los pequefios que se
encuentran encamados.

El 13 de mayo de 1986 el Parla-
mento Europeo emitié la resolu-
cion de la Carta de los Derechos
del Nifo Hospitalizado, un texto
que ha servido para poner sobre
lamesalaimportancia de la asis-
tencia médica, especialmente
durante los primeros dias de vida
de una persona.

El Hospital de Poniente viene
sumandose desde hace varios
afios a la iniciativa promovida
por la Fundacién ATRESMEDIA
para conmemorar en esta fecha
el Dia Nacional del Nifio Hospita-
lizado. Con esta celebracién se
quiere poner en valor el trabajo
que desarrollan los equipos de
profesionales sanitarios para ha-
cer mas llevaderala estancia hos-
pitalariay para que los nifios y ni-
fias se sientan en todo momento
queridosy arropados en sulucha
contra la enfermedad.

Cada jornada, incluye un ‘lan-
zamiento de besos’ en honor a to-
dos los nifios y niflas que estan o
han estado hospitalizados y la
lectura de un manifiesto en el
que se recuerda el contenido de
la Carta de los Derechos del Nifio
Hospitalizado.

DIARIO DE ALMERIA

Cada afo participa todo el personal en homenajear a los nifios.
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Comienza el IV Plan de Regeneracion
y Refuerzo de Pavimentos Viales

Redaccion

El cuarto Plan de ‘Regeneracion y
refuerzo de pavimentos viales’
puesto en marcha por el Ayunta-
miento de El Ejido yaha arrancado
con el objetivo de optimizar la fun-
cionalidad y la imagen de cerca de
medio centenar de calles en el mu-
nicipio.

El alcalde, Francisco Géngora,

superviso el inicio de los trabajos
que dieron comienzo en el nucleo
deLasNoriasde Daza, junto al con-
cejal de Obras Publicas, Alberto
Gonzdlez; el presidente dela Junta
Local, Carlos Martin; y la jefa de
area de Obras Publicas, Maria Jesus
Maldonado. Géngora remarca que
“con este Plan, que cuenta una in-
version municipal que supera los
700.000 euros, vamos a actuar en

masde 50 vias del municipio, cum-
pliendo con el compromiso de este
equipode gobierno de dotar al mu-
nicipio de una infraestructura pu-
blica que presente el mejor estado
posible, para responder a las nece-
sidades dela poblacion yfacilitarel
transito tanto a los peatones como
al tréfico rodado”.

De este modo, este importante
proyecto contempla actuaciones de

5
[

Inicio de las obras.

pavimentacion en 10 vias del nu-
cleo de Las Norias de Dazay 18 en
Ejido Sur; asi como mejoras que
permitirdn regenerar el pavimento
de calles en Santa Maria del Agui-
la, en Almerimar y en Ejido Norte,
donde se actuara en 19 calles mas.
En concreto han comenzado en la
calle La Balsaylaviade servicio de
la carretera de Las Norias a San
Agustin.

Elalcalde recuerda que “durante
este tiempo, se viene realizando un
importante esfuerzo inversor en
cuanto al acondicionamiento de
pavimentos en calles y sumoderni-
zacion”.
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Tres centros educativos contaran con
Aulas de Tecnologia Aplicada en FP

® Cada una deellas
dispondra de una
dotacion econémica
de un total de
55.000 euros

Redaccion

El delegado de Educacién y De-
portede laJuntaen Almeria, An-
tonio Jiménez Rosales, ha visita-
do el Instituto de Ensefianza Se-
cundaria (IES) Albaida, uno de
los centros que contard con un
Aula de Tecnologia Aplicada de
Formacién Profesional (Aula
AtecA). Durante su visita, el de-
legado se hareunido con el equi-
podirectivo y ha conocido las ne-
cesidades de este centro.

Junto con el IES Albaida, tam-
bién contaran con un Aula AtecA
el IES Argar y el IES Celia Vifias
delacapital. Para desarrollar es-
tainiciativa, cada uno de los cen-
tros seleccionados ha presenta-
do previamente un proyecto pro-
pio que ha sido aprobado por la
Consejeria de Educacién y De-
porte. El proceso de implanta-
cién de aulas AtecA ha comenza-
do en este curso escolar y finali-
zara en el primer trimestre del
curso 2021-2022, y contaran pa-
ra ello con una dotacién econé-
mica de 55.059 euros por aula,
centro.

En este proyecto han colabora-
do las empresas HP, Digitales,
Vodafone, Huawei y Telefénica.
Antonio Jiménez ha puesto en
valor esta iniciativa que “supone
un impulso para la innovacion
tecnoldgica y didactica de nues-
tra Formacion Profesional, con-
tribuyendo a la alta capacitacion
del profesorado de FPy ala dota-
cion de equipamientos técnicos,
ademas, gracias a la colabora-
cién delas empresas serd posible
la incorporacion de las ultimas
tecnologias en la formacién de
los futuros técnicos de FP”. “Las
ensefianzas de formacién profe-

El delegado de Educacion visita el IES Albaida de la capital.

Un proceso
‘Flipped learning
3.0’ en los centros

El aula de tecnologia aplicada
debe entenderse como un pro-
ceso Flipped learning 3.0 (tan-
to el alumno como el profeso-
rado estan en el centro del
aprendizaje, promoviendo que
la instruccién directa se mueva
desde el espacio de aprendiza-
je colectivo hacia el espacio de
aprendizaje individual) con el
fin dltimo de conseguir que el
proyecto del aula de tecnologia
aplicada en el centro docente
sea viable, con valor y sosteni-
ble. Son espacios multifuncio-
nales, adaptados a la realidad
actual cambiante y al uso de
las metodologias activas de di-
sefio tecnoldgico. En definitiva,
un espacio flexible y reconfigu-
rable que esté al servicio de las
distintas metodologfas.

sional estdn en permanente evo-
lucién y adaptacion debido a los
cambios del mercado laboral;
han de actualizarse y mejorar,
para ofrecer a la sociedad una
formacion competitiva y poliva-
lente, porlo que, parallevara ca-
bo esta tarea, deberan integrar
los conceptos de investigacion e

Son espacios
multifuncionales,
adaptados a la realidad
actual cambiante

innovacién en toda su extension”
ha anadido el delegado. Por su
parte, el director del centro, José
LuisdelaHerrdn, ha explicado al
delegado que “el Instituto Albai-
dasiempre ha apostado porlain-
novacién. En este caso, la im-
plantacién del aula Ateca es una
oportunidad para avanzar hacia

el futuro de la Formacién Profe-
sional y para que nuestro centro
se pueda abrir, todavia més, a la
comunidad educativa y al entor-
no profesional y empresarial”. La
creacion de aulas de tecnologia
aplicada en Formacion Profesio-
nal es una de las actuaciones de
caracter estratégico para la mo-
dernizacidn del sistema de For-
macién Profesional actual, conla
incorporacion de la digitaliza-
cidn, la innovacion y el empren-
dimiento a las que se asigna un
conjunto de recursos que se dis-
tribuye en el marco de coopera-
cién territorial para la forma-
cion, el crecimiento econdémicoy
social y la empleabilidad. Con la
finalidad de cumplir el objetivo
marcado, se definen una serie de
actuaciones, de forma conjunta
entre la Consejeria de Educacion
y Deporte de laJunta de Andalu-
cia y el Ministerio de Educacion
y Formacion Profesional, finan-
ciados por los fondos europeos
NewGeneration.

En marcha

un servicio
integral de
pediatria con
especialidades

Redaccion

ElHospital Vithas Almeriayel
centro pediatrico andaluz
Grupo IHP han puesto en mar-
cha un servicio de pediatria
que oferta atencion general y
unidades especializadas con el
objetivo de dar una atencién
integral alas familias. “El nifio
desde que nace y, durante la
infancia y la adolescencia,
puede ser atendido en nues-
tros centros ante cualquier pa-
tologia, ademds de realizar un
seguimiento de control”, ha
apuntado el doctor Francisco
Giménez Sanchez, coordina-
dor del area de pediatria de
Vithas Almeria y experto en
vacunas. Ademas de pediatria
general, este servicio ofrece
las especialidades de alergiay

La unidad dirigida
por Francisco
Giménez ofrece una
completa atencion

neumologia, endocrinologia,
rehabilitacién, infectologia y
vacunas, cardiologiay cirugia
infantil. Entre los hitos impor-
tantes del servicio de pedia-
tria, Vithas Almeria ha comen-
zado a realizar un screening
cardioldgico neonatal. “Se tra-
tade un cribado que se realiza
alos recién nacidos para des-
cartar posibles cardiopatias
congénitas de manera pre-
coz”, ha explicado el especia-
lista, quien aflade ademads que,
“esuna pruebaenla quele me-
dimos la saturacién de oxige-
no en el brazo y en la pierna
paracomprobar siel recién na-
cido es susceptible de padecer
una cardiopatia congénitayen
ese caso ser derivado a la uni-
dad de cardiologia infantil”,
ha explicado el doctor Gimé-
nez Sdnchez.

Altea lleva a los colegios almerienses la
campana ‘Inclusion del alumnado con TEA’

Redaccion

La Asociacion Altea Autismo ha
iniciado la campafia Inclusiéon
educativa del alumnado con
TEA, que pretende hacer llegar a
los centros educativos de la pro-
vincia de Almeria las pautas basi-
cas a seguir cuando se interactta
con una persona con Trastorno

del Espectro del Autismo (TEA).
La campafia cuenta con el apoyo
de la Delegacién Provincial de
Educacién en Almeria y de la Fe-
deracion de Autismo Andalucia,
ytiene como objetivo visibilizar
el autismo en los centros educa-
tivos, asi como favorecer la mejo-
radelas herramientas utilizadas
para su inclusién, puesto que a

dia de hoy el autismo es un tras-
torno cuyas caracteristicas son
poco conocidasy el concepto que
se tiene en la poblacién suele es-
tar sesgado o estigmatizado.
Atravésdelarealizacién de un
poster en el que se explica con
pictogramas como interactuar
con las personas con autismo,
ilustrando qué elementos de la

comunicacion evitar y cuales po-
tenciar para asi entender mejor
al colectivo y ser entendidos, se
pretende reducir las posibles
frustraciones desencadenadas
por las barreras comunicativas y
los estereotipos sociales. Los pds-
teres estan siendo repartidos por
distintos centros educativos de la
provincia, ademas de que se han

difundido por distintas redes, sir-
viendo asi de apoyo para el pro-
fesorado y el alumnado. De esta
forma, el colectivo con autismo
de educacidn infantil y primaria
podré tener un apoyo extra en el
lugar que mas frecuenta a parte
de su domicilio, pudiendo ade-
mas tener una herramienta vi-
sual a la que recurrir cuando
sienta dificultad a la hora de ex-
presar sus sentimientos.

Desde Altea han incidido en
que “queremos visibilizar todas
las facetas del autismo y reducir
los prejuicios y estereotipos que
se tienen del colectivo”.
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Antonio Sinchez
de Amo

Presidente de la Asociacién
Discapacidad Verdiblanca

eneramos empleo,
pagamos impuestaos,
compramos a proveedores
.. ¥ asi contribuimos a
generar rigueza»

«Las personas con
discapacidad no se pueden
quedar atras y estamos
ofreciendo soluciones

para evitarlon

«La ciudad ha avanzado
mucho en materia
de accesibilidad»

«Tenemos ilusidn por
hacer proyectos para
la gente mas joven»

«No existe el trabajo ‘de lo
que sea’ hay que formarse
para tener independencia»

«Almeria destaca por su
calidad de vida y solidaridad

?

CAJA RURAL
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Actuaciones para mejorar el
acceso a los colegios Blas
Infante y Arco Iris de Aguadulce

El Ayuntamiento ha dado
por finalizadas estas
actuaciones encaminadas
a favorecer el acceso
peatonal a estos dos
centros de Aguadulce

JULIO VALDIVIA

ROQUETAS DE MAR. Log conceja-
les de Agenda Urbana, Jose Luis
Llamas, y de Educacién, Cultura
y Juventud, Juanjo Salvador, vi-
sitaron hace unos dias el entor-
no de los colegios Arco Iris y Blas
Infante, donde el Ayuntamiento
ha desarrollado durante las ulti-
mas semanas distintos trabajos
de mejora en las vias urbanas que
dan acceso a los centros.
«Tanto en el CEIP Arco Iris
como en el Blas Infante, se ha lle-
vado a cabo la adecuacion de las
calles con el objetivo de propor-

cionar una mayor seguridad y ac-
cesibilidad», explico Llamas.

Asi, en el entorno Blas Infan-
te, se ha construido una rampa
de acceso desde el nivel superior
(situada en Carretera de Los Mo-
tores), tanto para personas con
movilidad reducida como para el
paso de vehiculos de emergen-
cia.

En el caso del CEIP Arco Iris,
se ha peatonalizado la calle de
acceso desde la calle Violeta, de
manera que se proporciona ma-
yor amplitud y seguridad a las fa-
milias, asi como también se faci-
lita el acceso de vehiculos de
emergencia.

El Ayuntamiento de Roquetas
de Mar continua asi mejorando
el entorno de los centros educa-
tivos, con el objetivo de priorizar
una movilidad peatonal segura.
Estas actuaciones se suman a las
numerosas intervenciones que

se realizaron de cara al inicio de
curso y que han continuado alo
largo del curso con la apertura
de nuevos accesos y reordena-
cion de aparcamientos y senali-
zacion para la reserva de espa-
cios especificos para los peato-
nes.

De forma paralela, se contintia
trabajando en el proyecto de Ca-
minos Escolares seguros contem-
plado en la estrategia de desarro-
llo urbano sostenible e integra-
do (EDUSI) Roquetas de Mar 2020,
que como ya informo IDEAL hace
unos meses contempla numero-
sas actuaciones encaminadas a
favorecer la accesibilidad de los
centros educativos del termino
municipal.

Ademas, dentro del plan de ac-
cesos, los servicios municipales
estan realizando a diario la de-
sinfeccion de los entornos de los
colegios.

| PROVINCIA | 15

Acuerdo para favorecer las
practicas de personas con
discapacidad intelectual

El Ayuntamiento de
Vicar, la asociacion
Asprodesay la
Fundacion Mapfre
colaboraran para
desarrollar un programa

J.VALDIVIA

vicar. El Ayuntamiento de Vi-
car, la asociacién Asprodesa y
la Fundacion Mapfre, suscribie-
ron hace unos dias un nuevo
convenio dentro del programa
de insercion laboral de jovenes
con discapacidad intelectual y
enfermedad mental ‘Juntos so-
mos capaces’ del Area de Ac-
cién Social de la citada funda-
cion. Esta iniciativa, tiene como
objetivo principal promover la
formacion ocupacional y la in-
sercion laboral de personas con
discapacidad intelectual y en-
fermedad mental, colectivos que
se encuentran en riesgo de ex-
clusion social y en situacion de
desempleo de larga duracion.
El acto conto con la presen-

cia del alcalde dela localidad,
Antonio Bonilla, asi como Fran-
cisco Domingo Mateo, presiden-
te Asprodesa y Jose Carlos Ruiz
Lopez, responsable de Mapire
en Vicar.

Gracias a este acuerdo, una
persona, contando con el apo-
yoy seguimiento de Asprode-
sa, ha sido seleccionada para
disfrutar una beca de formacion
que le permitira realizar prac-
ticas laborales tutorizadas con
una duracion de 300 horas en
el Ayuntamiento de Vicar, con
el fin de que adquieran expe-
riencia en tareas de auxiliar de
conserjeria.

Los firmantes destacaron su
«firme compromiso» con las
personas mas vulnerables, apo-
yando su desarrollo profesio-
nal, su educacion, salud y acce-
5o ala vivienda. «En el caso con-
creto de Asprodesa, el Ayunta-
miento de Vicar viene colabo-
rando desde hace mas de 30
anos, porque nuesira prioridad
son las personas», dijo el pri-
mer edil vicario.
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El CD El Ejido golea
al Torremolinos y
luchara por ganar
el Campeonato

de Espaiia

FUTBOL SALA

J.L.P.

ALMERIA. El equipo juvenil del
CD El Ejido Futsal se impuso
al Torremolinos en la ultima
jornada de Liga en el Pabe-
116n Municipal de Deportes
de Santa Marifa del Aguila.
Pese a que los malaguenos no
se jugaban nada, salieron al
encuentro con la intencién
de ponerle las cosas muy di-
ficiles al equipo celeste.
Desde el primer momento,
los nervios por conseguir un
triunfo hicieron mella en los
jugadores dirigidos por Mi-
guel Brugarolas. El equipo eji-
dense salié sin intensidad,
hecho que aprovecharon los
visitantes para crear varias
ocasiones de goly presionar
alto al conjunto ejidense.

Cambio radical

De todas formas, tras el paso
por el vestuario en el descanso,
el técnico del conjunto local con-
siguio la reaccion de sus juga-
dores, que mejoraron en aspec-
tos como la intensidad y el jue-
go hasta poner el 4-1 en el mar-
cador del pabellén de Santa Ma-
ria del Aguila, mas acorde con
las pretensiones celestes.

Con el marcador en contra, el
Torremolinos aposto por salir
con portero-jugador, aunque
con numerosas pérdidas que
le costaron encajar un 9-2 en
el marcador final del duelo.

Este triunfo permite al CD
El Ejido estar presente en la
siguiente ronda del Campeo-
nato, en lucha por llegar lo
mas alto posible en el Cam-
peonato de Espana.

| (AL S a
El equipo granadino hizo valer su condicién de anfitrién en la final por el ascenso. FUNDACIGN CB GRANADA
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Al Cludemi se le escapa el ascenso a
Primera ante un sélido Coviran Churriana

BALONCESTO

El conjunto nazari tomé
ventaja desde el inicio y
‘navegd’ con rentas
cercanas alos 20 puntos
ante los intentos
infructuosos de los
almerienses

J.L.P.

ALMER{A. El Cludemi no pudo
conseguir el ascenso a Primera
Divisién al caer en la final por
la maxima categoria ante el Co-
virdn Churriana Inclusivo by
Fundacién CB Granada.

Los rojinegros derrotaron a
los almerienses por 44-56 y se
proclamaron campeones de una
fase final en la que ejercieron
de anfitriones y en la que tam-
bién participaron tanto el Ser-
vigest Burgos B como el Costa

Daurada, que fueron elimina-
dos en la ronda de semifinales.
La final entre Covirdn Churria-
nay Cludemi comenzd con mu-
cha intensidad. Los granadinos
anotaron la primera canasta del
partido y mantuvieron la ven-
taja en el marcador desde en-
tonces. Moisés y Francis hicie-
ron los primeros puntos naza-
ries en los instantes iniciales y
fue Ayllon quien puso el 9-14.
Otra canasta de Moisés cerro el
primer acto con el 11-16 en el
marcador en favor del conjun-
to de Churriana.

Muy superiores

En el segundo cuarto, el Covi-
ran Churriana puso distancia en
el marcador con un parcial ini-
cial de 12-0. Los jugadores di-
rigidos por Rafael Jiménez de-
sarrollaron un juego coral que
les permitio tener una renta pro-
xima a los 20 puntos.

Ayllon y Francis guiaron a los
rojinegros antes de llegar al des-
canso del enfrentamiento, que con-
cluy6 con 15 puntos de ventaja
para el Coviran Churriana (15-30).

Tras el paso por vestuarios,
el conjunto nazari amplié su
ventaja hasta los 21, con una
nueva canasta que tuvo la firma
de Moisés. Sin embargo, Clude-
mi apreto sus lineas tanto en de-
fensa como en ataque y redujo
la renta visitante hasta los 14
puntos (26-40). El tercer cuar-
to se cerro con varias canastas
rapidasy el 29-42 en el electro-
nico. El Covirdn Churriana su-
frié en el ultimo acto, aunque
siempre mantuvo una ventaja
superior a los 10 puntos para
ver la victoria y el ascenso cer-
canos. José Manuel Vargas in-
tenté reducir la renta para el
conjunto almeriense, pero se
encontro a un conjunto rojine-
gro concentrado.

Punto de oro para
un esforzado Villa
de Fines

FUTBOL SALA
J.L.P.

ALMER{A. El Villa de Fines se
acerca al objetivo de la perma-
nencia en Segunda tras empa-
tar ante el Luis de Camoens de
Ceuta en un duelo muy dispu-
tadoy en el que las norteafrica-
nas no ofrecieron facilidades.

‘Tras unos minutos de tanteo,

las locales llevaron la emocién
con un lanzamiento al palo, aun-
que la respuesta visitante fue
letaly supusoel 0-1.
La zozobra no llego a instalar-
se en el Villa de Fines que con-
siguio establecer la igualada tres
minutos después gracias a una
buena accion de Nerea que cul-
miné Vero. Parecia que el en-
cuentro se iba a ir al descanso
con igualada, pero de nuevo gol-
ped el Luis de Camoens que
aprovecho el balon parado para
establecerel 1-2 enel 19.

Con el marcador en contra,
las de Francis Cano salieron dis-
puestas a, como minimo, equi-
librar la contienda. Lo logré Ne-
rea que pudo hacer, ademas,
otro tanto en una clara ocasion.
No lologrd y por tercera vez en
la tarde llego el gol norteafrica-
N0 que volvio a golpear al con-
tragolpe con mucha precisién.

De nuevo le tocé a las del
Almanzora volcarse sobre la
porteria rival y Lorena no per-
dono tras el saque de un cor-
ner para hacer la igualada a
tres. Quedaban 10 minutos
por delante, pero el fuerte ca-
lor que se registro en el pabe-
116n hizo mella a nivel fisico
en ambos conjuntos y ya no
se movié el marcador.

El punto deja buen sabor de
boca en las filas almerienses
tras la igualada del Hispania de
Yecla que deja intacta la renta
del CD Villa de Fines.

M

LA MAYOR COBERTURA
DE FIBRA Y 5G RUEDA
POR LA VUELTA A ANDALUCIA

#RodamosJuntos
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