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Nuevo reconocimiento a la labor de las asociaciones de personas con discapacidad en Almeria

LAVOZ

La Fundacién Almeriense
de Personas con Discapa-
cidad, cuya titularidad es
de la Asociacion de Per-
sonas con Discapacidad
El Saliente, ha sido una de
las 17 entidades en toda
Espana reconocidas con
el Distintivo de Igualdad
en la Empresa (DIE) que

anualmente concede el Mi-
nisterio de Igualdad del Go-
bierno de Espana, a través
del Instituto de las Mujeres.

Este distintivo, creado en
2010, ha sido concedido has-
ta ahora a un reducido nu-
mero de entidades en todo
el pais, 170 a lo largo de una
décaday tan solo 17 este afio,
lo que pone de manifiesto la
intensa labor que se realiza

desde la Fundacion Alme-
riense de Personas con Dis-
capacidad en materia de
fomento de la igualdad de
trato y oportunidades en-
tre hombres y mujeres, algo
que esta integrado como un
eje estratégico de la Politica
Corporativa y de Recursos
Humanos de esta Entidad.
Este afio, de las entidades
que han recibido el distin-

tivo, 8 estan ubicadas en

en cuenta que la Fundacién

Primera criobiopsia
transbronquial en
Torrecardenas

Nueva técnicaenla
Unidad de Neumologia
del hospital universitario
almeriense

LAVOzZ

La Unidad de Neumologia
del Hospital Universitario
Torrecardenas, dirigida
por el doctor David Fole,
harealizado el primer pro-
cedimiento de criobiopsia
transbronquial. Se trata
de una avanzada técnica
pionera en la provincia de
Almeria y que solo se rea-
liza en algunos centros se-
leccionados de Andalucia
y de Espana.

El propio David Fole
ha senalado que “en esta
primera intervencion en
nuestra provincia de estas
caracteristicas han parti-
cipado los neumoélogos
doctor Paez y doctor Do-
rado del Hospital Regional
Universitario de Malaga, el
doctor Lopez y el doctor
Cruz Rueda, de la Unidad
de Neumologia del Hospi-
tal Universitario Torrecar-
denasy han colaborado las
Unidades de Anestesiolo-
gia y Anatomia Patologica
de este mismo hospital”.

Agradecimiento Por su
parte, el director gerente
del Hospital Universitario
Torrecardenas, Manuel
Vida, ha querido agradecer
a “los compaiieros del Hos-
pital Regional Universita-
rio de Malaga su colabora-
cion en esta intervencion”
y ha destacado que “para
los pacientes, el poder con-
tar con este tipo de pro-
cedimientos en nuestra
provincia supondra evitar

una derivacion a otra, para
realizar dicho procedimien-
to e incluso puede evitar la
realizacion de una biopsia
pulmonar quirurgica. Por
todo ello, estamos muy sa-
tisfechos con el trabajo que
se estd realizando desde la
Unidad de Neumologia de
nuestro hospital”.

La tecnologia empleada
en esta criobiopsia trans-
bronquial se basa en la ob-
tencién de una muestra de
tejido pulmonar mediante
una sonda de crioterapia,
por via endoscopica, y es de
utilidad para el diagndstico
de patologia pulmonar in-
tersticial, entre otras, segin
ha recordado el director de
la Unidad de Neumologia
del hospital almeriense, el
doctor David Fole.

La técnica se realiza con
caracter ambulatorio, pero
es aconsejable disponer de
una sala de recuperacion
post-broncoscopia con
toma de oxigeno y vacio,
anaden desde el HUT.

“Evitamos
desplazamientos a
otras provincias”,
destaca el gerente
del hospital,
Manuel Vida

La técnica se

realiza con caracter
ambulatorio, pero es
aconsejable disponer
de una sala de
recuperacion
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El ministro visita
las obras del 1,5%
cultural enla
capital almeriense
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LO MEJOR DEL RENACIMIENTO ea

VACUNACION EN ALMERIA

B PAUTA COMPLETA | 324.501 personas [44,6%]

Nuevo recorte de vacunas
que apenas alcanzaran las

50.000 la préxima semana

El sector del ocio
nocturno lamenta
que se les trate
como «los malos
de la pelicula»

Nuevo frenazo del proceso
de inmunizacién frente a
la covid en Almeria, que la
proxima semana apenas
recibird unas 50.000 dosis

Una visita mas
que cultural

EL ministro de Cultura visit6 ayer la capital para conocer
de primera mano los proyectos que se estan llevando a
cabo con el 1,5% Cultural del Gobierno de Espafia, en-
tre ellos, el Cable Inglés y el Hospital Provincial. p2ys

NEREA ESCAMEZ

Usaban anuncios de trabajo
falsos para captar mujeres a
las que prostituir en Almeria

La Policia Nacional

ha detenido a 22
personas, 17 de ellas
en la provincia y el
resto en Marbella, por
explotacién sexual

La Policia Nacional ha de-
tenido a 22 personas per-
tenecientes a una organi-
zacion delictiva que se en-
cargaba de la trata de seres
humanos con fines sexua-
les. En concreto, los arres-
tos han tenido lugar en la

provincia de Almeria y Mar-
bella, entre los que se en-
cuentra el principal respon-
sable de la trama, que ha
entrado en prision. La ban-
da captaba a las victimas
con anuncios de falsas ofer-
tas de empleo. P10
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B A LA ESPERA DE 22 DOSIS | 87554 personas [12/0%)] BNINGUNA DOSIS | 315890 personas [43.4%)

que administrar, segiin las
previsiones realizadas por
Salud. Mientras tanto, con-
tintian al alza los contagios
en la provincia, muy lejos
de la tranquilidad alcanza-
da hace apenas unas sema-
nas, con una incidencia ya
de 127 casos por 100.000.
El sector del ocio nocturno
se queja, por su parte, de
que se les criminalice. P4Y5

Los franceses
sesumarana
los turistas
delrestode
Europa

‘Costade Aimeria ha
puesto en marcha una
iniciativa para captar
viajeros para fin de afio

Diputacién ha acordado con
grandes touroperadores la
llegada de viajeros de dis-
tintos paises del Norte y Este
de Europa, ademas de bri-
tanicos. A ellos se sumaran
este afio los franceses. ps
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Educacion media
parareadmitirala
niia expulsada

Insta al organizador del
curso de verano a «buscar
una solucién» para su
«correcta inclusion» p1o

Paliza mortal a Samuel
Prisién para tres de
los detenidos P26

Gastos de comida

de los auténomos

El Supremo permite que se
desgraven las facturas de
estas citas con clientes p27

Partos provocados

El Gobierno quiere
acabar por ley con

el abuso de cesdreas pas

El tiempo. . .
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Cae unaredde trata
que usaba anuncios
de trabajo falsos para
captar mujeres

La investigacién policial
seinici6 en 2019y ha
culminado con 22 arrestos
en Almeriay Malagay el
cierre de siete locales
dedicados a la prostitucion

ALMERIiA. La Policia Nacional ha
desarticulado una organizacién
delictiva dedicada, presuntamen-
te, a la trata de seres humanos
con fines de explotacién sexual.
Dos mujeres han sido liberadas
y hay 22 detenidos —17 en la pro-
vincia de Almeria y cinco en Mar-
bella—. El principal responsable
de la organizacion ha ingresado
en prision y cuatro prostibulos y
tres clubes de alterne han sido
clausurados por orden judicial,
segun han indicado desde la Co-
misaria de Almeria.

El entramado captaba a las vic-
timas, principalmente mujeres
del este de Europa, a través de
agencias que publicaban en In-
ternet falsas ofertas de empleo,
extendiendo su actividad a la ven-
ta de droga y de farmacos para la
disfuncion eréctil. Durante el afio

2019 la Policia Nacional llevo a
cabo una investigacion sobre una
organizacion dedicada a la trata
de mujeres para su explotacién
sexual, que culmind con la deten-
cidn en Motril de seis personas y
la liberacidn de cinco victimas.

Los agentes no dieron por fina-
lizadas las pesquisas, inciden des-
de la Policia, y continuaron con
la investigacion de varias agen-
cias que a través de paginas web
y redes sociales captaban a mu-
jeres de diversos paises del este
europeo, a las que presentaban
falsas ofertas de empleo para tra-
bajar como relaciones publicas o
acompanantes en Espanayen
otros paises de la Union Europea.

Alo largo de la investigacion
se ha podido constatar la existen-
cia de una organizacién que con-
trolaba prostibulos y clubes de
alterne en la provincia de Alme-
ria y en Marbella y que contaba
con acuerdos de colaboracion con
agencias de captacion.

A través de esos acuerdos la or-
ganizacion recibia mujeres para
trabajar en sus locales, y era aqui
donde las informaban de que su
verdadero trabajo iba a ser el ejer-
cicio de la prostitucion. Las mu-

Sabado 10.07.21
IDEAL

jeres eran sometidas a un control
estricto por los encargados de los
locales, debian estar disponibles
las 24 horas del dia con solo 2 ho-
ras libres para salir a la calle y te-
nian que entregar el 50% de sus
beneficios a la organizacion.

Mas de una década

El lider de la organizacién, que
se estima activa desde hace mas
una década, utilizaba multiples
sociedades mercantiles con el ob-
jetivo de encubrir la verdadera
titularidad de los clubes y pros-

Interior de uno de los establecimientos investigados por la Policia Nacional durante el operativo. r.1.

tibulos, donde también se ponia
a disposicion de los clientes sus-
tancias estupefacientes y fairma-
cos contra la disfuncion eréctil.
Una vez que los hechos se con-
sideraron acreditados y se logré
la identificacién de los integran-
tes de la organizacion criminal,
los agentes practicaron la entra-
da y registro en cuatro prostibu-
los, tres clubes de alterne y dos
domicilios ubicados en la pro-
vincia de Almeria y en el muni-
cipio de Marbella, logrando la li-
beracion de dos mujeres trata-

das. En la operacion han sido de-
tenidas 22 personas por los pre-
suntos delitos de pertenencia a
organizacion criminal, trata de
seres humanos relativos a la
prostitucion, contra los derechos
de los trabajadores y contra la
salud publica.

En la operacion se han inter-
venido 26.941 euros, 19 cheques
por un valor de 53.000 euros, 35
bolsitas de cocaina, 176 pastillas
para la disfuncion eréctil y abun-
dante documentacion relevante
para la investigacion.

Intervenidas 1.700 plantas de marihuana en una
macrooperacion con siete detenidos en Roquetas

E.P.

ALMERIA. La Guardia Civil ha de-
tenido a siete personas en Roque-
tas de Mar en una operacion que
se ha saldado con el decomiso de
1.700 plantas de marihuana, y la
neutralizacion de 73 enganches
ilegales a la red eléctricay 49 a
la red hidrica. La investigacion
se inicid tras recibir numerosa
informacion sobre el fuerte olor
a marihuana y los continuos rui-

dos que se producen en varias vi-
viendas de la localidad y que todo
apunta a que se estdn usando en
su préctica totalidad para el cul-
tivo de marihuana.

Los agentes iniciaron una ac-
tuacion el objetivo de determi-
nar la magnitud de las plantacio-
nes y constataron que se traba-
ba de cultivos grandes dimensio-
nes con multitud de enganches
ilegales a la red eléctrica y ala
red hidrica.

Una vez examinada la infor-
macion, los agentes de la Guar-
dia Civil disefiaron un macro dis-
positivo en el que participaron
mas de 90 agentes de la Coman-
dancia de Almeria.

Se efectuaron once registros
consecutivos en diferentes vi-
viendas en los que se localizaron
1.700 plantas de marihuana, 251
lamparas, 274 reflectores, 265
balastros, 37 splits de aire acon-
dicionado, 36 cuadros eléctricos,

19 extractores de aire, 35 ventila-
dores, dios balanzas de precision,
medidores de ph, temperaturay
humedad.

73 enganchesaluzyagua

Los agentes comprobaron como
en las viviendas se habian im-
plementado complejas instala-
ciones eléctricas en las que los
técnicos de la compariia neutra-
lizaron hasta 73 enganches ile-
gales a lared eléctricay 49 ala

red hidrica. De igual modo se se-
116 la acometida de suministro
de agua al no existir ningin alta
en el edificio.

Ademads los agentes intervi-
nieron 6,5 kKilogramos de cogo-
1llos preparados para su venta,
668 gramos de hachis, heroina,
cocaina, joyas valoradas en
23.000 euros, 929 euros en efec-
tivo, seis vehiculos ¥ un arma
larga recortada.

La operacion continua abierta
y no se descartan nuevas deten-
ciones relacionadas con la mis-
ma. Las diligencias instruidas por
la Guardia Civil fueron entrega-
das en el Juzgado de Instruccion
en funciones de guardia de Ro-
quetas de Mar.

Educacion insta al CB Almeria a solucionar el
caso de la nifia expulsada de la escuela de verano

ALMERIiA. La Delegacion de Edu-
cacion insta al organizador dela
escuela de verano del CEIP Ginés
Morata, el Club de Baloncesto de
Almeria, a «buscar una solucion

que permita la correcta inclusion»
de Miriam, la nifia que fue expul-
sada de esta actividad estival «por-
que decian que no se adaptaba»,
segun manifestd la madre de la
menor a este diario. Trasladaron
ayer desde la autoridad educativa

provincial que, tras conocer el
caso de esta menor de edad diag-
nosticada con trastorno del es-
pectro autista (TEA), se contactd
con el CB Almeria para que toma-
ra las medidas oportunas para
atender a la nifia de 9 afios.

«E] programa Escuela de Ve-
rano 2021 llevado a cabo por el
Club de Baloncesto Almeria en
el CEIP Ginés Morata no se orga-
niza por parte de este centro edu-
cativo es por ello que el personal
docente de este colegio no es el
encargado de atender al alum-
nado inscrito en estas activida-
des ni el responsable del desa-
rrollo de las mismas», matizan
en su comunicado desde la De-
legacion territorial. Sefialan al

CB Almeria como «tinica respon-
sable» tanto de la organizacion
de las actividades llevadas a cabo
dentro del programa.

«Tras la presentacion y aproba-
cion del proyecto es la encarga-
da de gestionar y organizar di-
cha Escuela de Verano, asi como
de contratar al personal respon-
sable de realizar las actividades
con el alumnado matriculado en
el mismo», expone el menciona-
do texto.
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Arrimadas también prevé una
legislatura completa de 1a Junta

® La lider de Cs
cree que el PP
pretende perjudicar
a su formacioén en
las instituciones

Redaccién

La presidenta de Ciudadanos,
Inés Arrimadas, coincide con las
afirmaciones de los consejeros
delaJuntade Andaluciadel PPy
Ciudadanos y augur6 ayer una
larga vida al Gobierno de coali-
cion de la Junta. No hay opcién
de adelantar las elecciones. Tal
visién sobre la estabilidad del
Gobierno andaluz no colisiona

sin embargo con el enfoque que
tiene de lo sucedido en Granada,
unnudo més de la historia de de-
sencuentros entre el PP y Ciuda-
danos, algo que ha motivado las
dudas sobre las relaciones en el
seno del Gobierno de la Junta.
Arrimadas pidid por eso ayer al
PP, tras lo ocurrido en Granada —
que ha pasado de estar gobernado
por Cs y el PP a tener un alcalde
del PSOE-, que ponga fin a la
“operacion chapucera” conlaque,
asujuicio, intenta perjudicar a su
formaci6n en distintas institucio-
nes. “Pido al PP que, viendo el re-
sultado dela chapuza dela opera-
cién de Granada, se replantee el
abortar esta operacion chapuce-
ra, que lo estd intentando en mu-
chos sitios y no ha dado ningin
fruto. E1 PSOE se estara frotando
las manos porque, si el PP se dedi-

Inés Arrimadas.

caaatacar a Ciudadanos, el inico
que gana es el PSOE”, dijo en una
entrevista en Telemadrid recogi-
da por Europa Press.

Arrimadas apunt6 a las “renci-
llas personales” como origen de
las disputas en Granada, en alu-
sion a las relaciones entre Fran
Hervias, ex senador y ex secreta-
rio de Organizacion de Cs que
ahora trabaja para el PP, y Luis
Salvador, ex alcalde de Granada
(Ciudadanos).

Pese alo ocurrido en Granada,
Arrimadas dijo que la coalicién
del PP y Cs en Andalucia “va a
acabar la legislatura” porque
“funciona perfectamente” y por
la “buenarelacién” que existe en-
tre el presidente andaluz, Juan-
ma Moreno (PP) y el vicepresi-
dente, Juan Marin (Cs), y de ella
misma con ambos.

La ministra de Hacienda, Maria Jesus Montero, ayer, durante la rueda de prensa celebrada en la Moncloa, en Madrid.

Hacienda cita a las autonomias
para asignar el reparto de los fondos

El Gobierno central tiene
intencidn de convocar el
Consejo de Politica Fiscal
y Financiera este mes

Efe MADRID

El Gobierno prevé convocar este
mes de julio el Consejo de Politi-
caFiscal y Financiera (CPFF), fo-
ro en el que se retinen los conse-
jeros autonémicos de Hacienda,
con el objeto deresolver el repar-
to de los fondos Covid, segtn
anuncié ayer la ministra de Ha-

cienda y portavoz del Ejecutivo,
Maria Jests Montero.

La titular de Hacienda explicd
ayer que esta reunion servira pa-
ra asignar los casi 13.500 millo-
nes de euros correspondientes a
la transferencia extraordinaria
del Estado alas comunidades au-
ténomas, una politica compro-
metida en la tltima reunién del
CPFF, que se celebrd el pasado 5
de octubre.

Ademds de esta asignacidn,
que se efectuara de acuerdo al
criterio de poblacidn, la ministra
de Hacienda sefialé que en esa
préxima cita se abordaran tam-

bién “otros temas de interés en
materia de financiacién”.

De esta forma, cabe la posibili-
dad de que el CPFF se celebre en
unas fechas préximas a la Confe-
rencia de Presidentes, el érgano
de maximo nivel politico de coo-
peracién del Estado, que el presi-
dente del Gobierno anunci6 re-
cientemente que se celebrard a fi-
nales de julio en Salamanca.

Enla reunién del ultimo CPFF
del 5 de octubre, cita ala que fal-
t6 el Gobierno vasco, que enten-
di6 que su foro era la Comisiéon
Mixta del Concierto Econémico,
de caracter bilateral, el Gobier-

J.HELLIN / EP

no comunicé a las comunidades
su decision de suspender las re-
glas fiscales en 2020 y 2021.
También se abord¢ la distribu-
cién del fondo de reconstruccion
delaUnién Europayla financia-
ciénde 2021.

El anterior CPFF se habia cele-
brado en febrero de ese afio, pa-
ra aprobar los objetivos de déficit
autonémico para 2020y 2021 y
de equilibrio presupuestario pa-
ra2022y2023, que después que-
daron cancelados.

El CPFF, que esta constituido
por la ministra de Hacienda y los
consejeros de Hacienda de cada
comunidad auténoma, es el 6r-
gano de coordinacién del Estado
ylas comunidades en materia fis-
calyfinancieray entiende, entre
otras materias, de la coordina-
cién dela politica presupuestaria
de los territorios con la estatal.

El Parlamento
aprueba

el dictamen
delaLey

de la Infancia

EP

El Parlamento aprobd ayer el
dictamen del proyecto de Ley
de Infanciay Adolescencia de
Andalucia, una ley que pres-
tard especial atencion alas si-
tuaciones de riesgo y vulnera-
bilidad con el fin de conseguir
una igualdad de condiciones
entre los mas desfavorecidos.
Asi lo manifesté en un co-
municado la portavoz de Ciu-
dadanos en la Comisién de
Igualdad, Politicas Sociales y
Conciliacién, Teresa Pardo,
quien record6 que esa norma
llevaba 23 afios sin reformar-
se yafiadi6 que configurar un
nuevo marco normativo para
garantizar el bienestar de la
infancia y la proteccién inte-
gral, “era una deuda de An-
dalucia” con los nifios y ado-
lescentes, y, sobre todo, “con
el futuro de esta regién”.
Pardo informé de las inicia-
tivas presentadas por parte
de su grupo parlamentario y
asegurd que van dirigidas a
atender las necesidades y
adaptarlas a la actual reali-

LLa norma presta
atencion a las
situaciones de riesgo
y de vulnerabilidad

dad social de la infancia y
adolescencia, “prestando es-
pecial interés a las situacio-
nes de riesgo y vulnerabili-
dad, con el objetivo de conse-
guir una igualdad en las con-
diciones de vida” de los nifios
y adolescentes.

La parlamentaria aclaré
que las aportaciones de su
formacién han sido conse-
cuencia de “una escucha acti-
va con todas las asociaciones
y entidades que han compa-
recido en esta camara, y que
nos han indicado las deman-
das, deficiencias y mejoras
para estaley, primando siem-
pre el interés del menor”.

La portavoz de Cs en la Co-
misién de Igualdad y Politi-
cas Sociales enumer6 un nu-
mero de iniciativas aportadas
por Ciudadanos, como el de-
recho al honor y, en especial,
alrespetoy ala proteccién de
los nifios, nifias y adolescen-
tes; el derecho a ser oidos, ya
la informacién de una vida
saludable, a una alimenta-
cién equilibrada y nutricio-
nalmente adecuada, con el
fin de prevenir la obesidad,
los trastornos alimenticios y
las adicciones.
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) ENFERMEDADES POCO FRECUENTES

Nuevos horizontes para frenar
la fibrosis pulmonar idiopatica

® £n los ultimos dos afos el acceso a terapias innovadoras ha logrado doblar la esperanza
de vida de estos pacientes ® Los trasplantes son una opcidn Util para muy pocos afectados

Ramiro Navarro

La fibrosis pulmonar idiopatica
(FIP) es una enfermedad pulmo-
nar rara, cronica y progresiva.
Idiopético es un término frecuen-
te en medicina para definir sinto-
mas o patologias cuta aparicién
es espontdnea y no ha sido posi-
ble establecer una causa desco-
nocida. Se estima que afecta a
entre 7.500 y 8.000 personas en
Espafia, y que entornoal 13% de
los casos se concentran en Anda-
lucfa. La esperanza de vida sin
tratamiento ni intervencion, des-
de el momento del diagnostico,
es muy baja de dos a cinco afos.
Segtin explica José Antonio
Rodriguez Portal, coordinador
de la Unidad de Enfermedades
Intersticiales del Hospital Uni-
versitario Virgen del Rocio de
Sevilla, “es una enfermedad po-
co frecuente en la que el pulmén
se va haciendo cada vez mas pe-
quefio, mds rigido, se va cicatri-
zando vy, al final, acaba provo-
cando una insuficiencia respira-
toria. Sino hay trasplante de pul-
mon, es una enfermedad mor-
tal”. Pese a ello, Rodriguez Por-
tal hace hincapié en que “afortu-
nadamente desde hace dos afios
contamos con tratamientos que,
si bien no logran curar la enfer-
medad, hacen que su progresién
sea mas lenta. Si antes de estos
tratamientos podiamos estimar
una esperanza de vida de cuatro
o cinco afios, ahora podemos du-
plicar esa supervivencia”.
Eltrasplante es una opcién pa-
ra muy pocos pacientes, solo pa-
ra aquellos muy jovenes y que
cumplen otros criterios de selec-
cion propios de estos procedi-
mientos. Una vez que han sido
trasplantados, la enfermedad ha

) ESTILO DE VIDA

porty il

pionero en trasplantes de pul-
mon es Cérdoba, Realiza unos 50
o 60 trasplantes pulmonares al
aflo, no solo por FPI. Dentro de
las enfermedades pulmonares, el
mayor grupo es el de los pacien-
tes con FPI.

Lapandemia harepercutido en
todos los &mbitos de la sanidad.
Es inevitable que el tiempo en
que la poblacién ha tenido mas
reparo en acudir al centro de sa-
lud o al hospital, pueda suponer
cierto retraso a la hora de detec-
tar muchas enfermedades. “Ha
existido la necesidad de centrar
los esfuerzos en el Covid y eso
inevitablemente repercute. Cier-
tos diagndsticos se han podido
demorar mas de lo que nos hu-

El pulmdn se va
haciendo mas pequefio,
mas rigido, hasta

que deja de funcionar

El perfil de paciente medio corresponde a hombres mayores de 65 afios.

Un diagndstico que se puede oir

El doctor José Antonio Rodri-
guez Portal indica que el pro-
ndstico de esperanza de vida se
ha doblado con la llegada de
nuevos tratamientos. “La su-
pervivencia depende de qué
funcién pulmonar tengamos.
Cuanta mas funcién pulmonar
haya, més afos de vida. Cuanto
antes pongamos el tratamiento
es mejor, porque lo que no va-
mos a conseguir es revertir o
recuperar lo que ya se ha perdi-
do. Por eso es muy importante

tener un diagndstico cuanto an-
tes”, afirma. El diagnéstico no
es complejo. Una persona que
tenga tos persistente con varias
semanas de duracidn, al escu-
char el fonendo, se percibe co-
mo el ruido de un velcro al des-
pegarse o una pisada en la nie-
ve. "Se escucha muy nitida-
mente, aunque después sea
una radiografia la que confirme
la alteracidn. Ese fendmeno es
indicativo de ahi la importancia
de la exploracidn fisica”, afade.

ARCHIVO

desaparecido. Suelen ser pacien-
tes que solo tienen dafiado el pul-
moén y su situacion hace prever
que el resultado va a ser bueno.
“Es una opcién que no estd al al-
cance de la mayor parte de los pa-
cientes con FPI, por cuestiones
de edad. La mayoria de estos pa-
cientes son personas de la terce-
raedad. “Es mds frecuente en va-
rones mayores de 65 afos y que
enmuchos casos presentan ante-
cedentes de tabaquismo, aunque
no suele ser la causa directa.
Existe también la FPI familiar
que presenta componentes gené-
ticos hereditarios”, matiza el ex-
perto. En Andalucia, el centro

Uno de cada cinco espanoles con mal estado
de salud asegura sufrir alguna alergia

Redaccion

Casiel 13% de los espafioles su-
fre alguna alergia, segun el ter-
cer Estudio de Salud y Estilo de
Vida Aegon, que se centra en el
andlisis del estado de salud, del
estilo de vida y de los habitos y
conductas relacionados con la

salud y el bienestar emocional
de los espafioles.

En linea con el afio anterior, y
en funcién del estado civil, los
solteros y los casados son los que
declaran sufrir intolerancias y
alergia en mayor medida. No obs-
tante, el porcentaje de solteros
que viven con estas patologias

(15,30%) han disminuido respec-
to al afio anterior, cuando se cifra-
ban en 18,90%; mientras que el
porcentaje de intolerantes o alér-
gicos solteros se mantiene. Por
otro lado, €1 90,40% de los divor-
ciados y el 88,30% de los viudos
afirma no padecer estos proble-
mas. Se observa también que, a

mejor percepcion del estado de
salud, menos patologias decla-
ran. Asi, casi9 de cada 10 encues-
tados con buen estado de salud
asegura no tener intolerancias
y/o alergias. Por su parte, el
20,20% de las personas con mal
estado de salud las padece; a pe-
sar de ello, este porcentaje se ha

biera gustado”, explica el doctor
Rodriguez.

Pese a estas observaciones so-
bre el sistema sanitario, el exper-
to cree que la poblacién también
puede estar mds vigilantes. “Esas
personas mayores de 65, que han
fumado, tienen sobrepeso y tie-
nen sensacion de falta de aire al,
por ejemplo, subir unas escale-
ras, que no lo atribuyan todo ala
edad, la obesidad o el haber fu-
mado, porque puede ser que exis-
ta una patologia subyacente.
Cuanto antes diagnostiquemos la
FPI mejor, y mds posibilidades
tendremos de frenar su progre-
sién con los tratamientos dispo-
nibles acatualmente”, afirma.

recudido un 15,13% respecto al
afio anterior. Segtin las comuni-
dades auténomas, se muestra que
e117,80% de los catalanes y man-
chegos son los que sufren més in-
tolerancias y alergias, frente al
5% delosvascosyal2,80% de los
cantabros que son los que menos
en todo el territorio espafiol.
Estos ultimos son los que menos
padecen estas reacciones en com-
paracién con el afio anterior. Por
el contrario, los baleares son los
que mas han aumentado en into-
lerancias y alergias, pasando del
5% de encuestados al 14,30%.



