ALMERIA

LaVozde Almeria 4.9.2021

LAVOzZ

El alcalde de Almeria, Ra-
mon Fernandez-Pacheco,
ha entregado a las herma-
nas de la Casa de Nazarety
del comedor La Milagrosa
la recaudacion obtenida
con los abanicos de Feria
solidarios.

Segun ha informado el
Auyuntamiento de Alme-

ria en un comunicado de
prensa, el regidor ha estado
acompanado por el concejal
delegado del Area de Cultu-
ray Educacion, Diego Cruz,
en sus visitas a la Casa de
Nazaret y el comedor social.

En ambas visitas, Ramoén
Fernandez-Pacheco ha re-
conocido que este ano de
‘No Feria’ los almerienses
“no s6lo han mantenido un

comportamiento respon-
sable frente al Covid, sino
que también han sido soli-
darios™.

Dos dias de reparto El
Ayuntamiento ha repartido
un total de 12.500 abanicos
en dos dias y lo ha hecho
en la Plaza Vieja, donde se
instalaron dos urnas para
que los almerienses que lo

desearan entregaran un
donativo para estas dos ins-
tituciones que tanto ayudan
a quienes mas lo necesitan.

Repartidos todos los aba-
nicos, el Area de Cultura del
Consistorio capitalino ha
repartido lo recaudado en
dos cheques de 6.500 euros
cada uno que en la manana
de este viernes ha entrega-
do el alcalde a quienes van

Cada entidad ha
recibido un talén
de 6.500 euros del
Area de Cultura del
Ayuntamiento de
Almeria

13.000 euros solidarios procedentes de abanicos

El alcalde de la capital entrega la recaudacion a la Casa de Nazaret y al comedor de La Milagrosa

autilizarlo para ayudar a los
mas vulnerables.

Fue bien entrado el mes
de julio cuando el equipo
de Gobierno de la capital,
de manera consensuada
con la oposicion, decidio
suspender las tradiciona-
les actividades de Feria del
pasado mes de agosto, aun-
que si permiti6 habilitar el
recinto de los ‘cacharricos’.
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La Autoridad Portuaria
de Almeria hace balance
de exportaciones e
importaciones hasta julio

LAVOZ

Los puertos estatales de
Almeria y Carboneras
gestionados por la Auto-
ridad Portuaria de Alme-
ria (APA) son los puertos
estatales que acumulan
un mayor incremento de
exportacion de mercan-
cias entre enero y julio
pasados.

En los siete primeros
meses de este afio en las
darsenas de dichos puer-
tos se han embarcado
mas de 2,5 millones de
toneladas de productos
con destino al exterior, lo
que supone un 52,2% mas
que en el ejercicio pasado.
Con estas cifras, la APA se
sittia como la séptima del
sistema portuario espa-
fiol por el volumen total
exportado.

Granel La mayor parte de
las mercancias enviadas
a puertos extranjeros son
productos solidos a granel
(principalmente yesoy ce-
mento), con 2,2 millones
de toneladas, casi un 58%
maés que el mismo periodo
del ejercicio anterior.

La mercancia general
(los productos embarca-
dos en contenedor, ro-ro
y otro tipo de embalajes)
ha crecido hasta julio un
23,1%, con mas de 290.000
toneladas. Y en cuanto a
los productos liquidos a
granel, se han exportado
53.531 toneladas, un 27%
mas.

Almeriay Carboneras,
los puertos que mas
crecenen todaEspaina

Las importaciones, por
su parte, también han cre-
cido, aunque de forma mas
modesta, segiin se resalta
en el comunicado remitido
ayer desde la Autoridad Por-
tuaria de Almeria.

Importaciones Asi las co-
sas, se han desembarcado
casi 379.000 toneladas de
productos, un 2,2% mas.

Este aumento se ha regis-
trado solo en laimportacion
de mercancia general, que,
con casi 239.000 toneladas,
han crecido un 6,8%.

Por el contrario, los pro-
ductos solidos a granel se
han reducido un 4,6%, con
119.379 toneladas; y los gra-
neles liquidos han dismi-
nuido un 5,3%, con 20.729
toneladas.

Hay que recordar, res-
pecto al trafico de pasaje-
ros, que este afio también
habra disminucion en las
cifras del verano puesto que
la Operacién Paso del Estre-
chono haincluido a Esparia.

Yeso y cemento
vuelven a liderar la
lista de mercancias
enviadas a otros
paises, segun el
balance de la APA

En importaciones ha
habido un pequeiio
descenso tanto en
productos sdlidos a
granel como graneles
liquidos
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Diputacion cierra en Arboleas 9
millones en obras hidricas en las
comarcas del norte de Almeria

ARBOLEAS

Lainstitucion culmina el
Plan de Mejora de
Infraestructuras Hidricas
de Levante y Almanzora
con obras que también
hanllegado a Urracal

ALMERIA. La Diputacion Provin-
cial de Almeria estd completan-
do el Plan de Renovacion de In-
fraestructuras Hidricas del Le-
vante y el Almanzora con la adju-
dicacion de las obras de Arboleas.
Asilo dijo el diputado de Fomen-
to, Angel Escobar, quien reveld
que gracias a este proyectoy a los
que se estdn tramitando para Lu-
car y Urrécal, la Diputacion ha-
bra tramitado y ejecutado los mas
de 9 millones de euros que pre-
supuestd con el objetivo de me-
jorar las redes de agua de todos
los municipios a los que presta el
servicio de abastecimiento la em-
presa publica Galasa.

En concreto, el municipio de
Arboleas recibira, en las proxi-
mas semanas, una inversion de
450.000 euros que va a permitir
mejorar las redes de agua del cas-
co urbano y también de las ba-
rriadas de La Cinta, el Rincon y
El Prado, asi como las calles Huel-
vay Almeria. Gracias a esta ini-
ciativa provincial, se van a reno-
var 3.000 metros de tuberias para
evitar posibles averias, fugas y
cortes en el suministro hidrico.

El también vicepresidente des-
tacé la importancia de un Plan
que impulsé la Diputacién con
varios objetivos. «Ademés de ga-
rantizar un suministro de agua
de primera calidad, 1a Diputacion
ha tomado las riendas para sal-

LAS FRASES

Obras de conducciones. r.1.

Angel Escobar

«Estamos ejecutando un
plan de inversiones que
mejore la eficiencia de las
redes, minimice las
pérdidas y aproveche
hasta la ultima gota»

var Galasa desde lo publico. Para
ello estamos ejecutando un plan
de inversiones que permita me-
jorar la eficiencia de las redes,
minimizar pérdidas y lograr apro-
vechar hasta la ultima gota del
agua que circula por las tuberias
que gestiona la empresa publica
en el Levante y también en la co-
marca del Almanzora».

Del mismo modo, Escobar re-
cordd que la sustitucion de las
conducciones no sélo ha reduci-

do las posibles fugas, sino que,
ademads, han minimizado las mo-
lestias al permitir sectorizar los
cortes de agua: «La sectorizacion
y automatizacion de las redes per-
mite acelerar la deteccion de ave-
rias y cortar el suministro solo a
las zonas afectadas y no a todos
los vecinos de esos nucleos de
poblacidn, en definitiva mejorar
un servicio basico».

Escobar destaco que Arboleas
ha sido uno de los ultimos mu-
nicipios en beneficiarse de este
Plan de Obras, tras aprobar la
encomienda de la gestién del
servicio de agua a Galasa. «Los
ayuntamientos conocen las ven-
tajas que ofrece el servicio de
aguas de la empresa mixta, ya
que los municipios en solitario
tendrian muchas mds dificulta-
des y gastos para garantizar un
servicio de calidad».

El denominado Plan de Inver-
siones de Infraestructuras Hidri-
cas que ha puesto en marcha la
Diputacién Provincial de Alme-
ria cuenta con un presupuesto
superior a 9 millones de euros y
actuaciones en 22 municipios. El
objetivo no sdlo es mejorar la efi-
ciencia y la eficacia de la red, sino
también garantizar que el prin-
cipal bastion de la gestion publi-
ca provincial continue al pie con
un servicio puntero en lo que a
calidad se refiere.

Las inversiones de este Plan
han llegado ya a los municipios
de las comarcas del norte de Al-
meria que se relatan aqui. An-
tas, Bédar, Carboneras, Cuevas
del Almanzora, Huércal-Overa,
Los Gallardos, Mojacar, Pulpi,
Taberno, Turre, Zurgena, Al-
banchez, Fines, Laroya, Macael,
Sierro, Somontin, Sufli, Tijolay
Arboleas y muy pronto llegaran
a Lucar y Urracal.

Unreto solidario brindara un
parque y una sala de ocio al
Hospital Materno de Almeria

PURCHENA

R. I. El alcalde de Purchena, Juan
Miguel Tortosa, felicitd a los ci-
clistas amateur que han llevado
a cabo el V Reto Solidario Tijola-
Finisterre, promovido desde la
Asociacién Banco de Libros de
Tijola. En esta edicién los fondos
recaudados iran destinados a la
construccion de un parque y una
sala de ocio en el hospital Mater-
no-Infantil de Almeria, que no
cuenta con este tipo de servicios.

La implicacién del Ayuntamien-
to de Purchena ha sido la aporta-
cidn econdmica solicitada desde
la entidad organizadora, més ain
cuando uno de los corredores es
vecino de la localidad con mayor
tradicion historica en la organi-
zacion de actividades deportivas,
como sede de los Juegos Morisco
de Aben Humeya. Esta es, ade-
mas, una cita que retornara al ca-
lendario una vez concluya la ex-
cepcional situacion generada por
la pandemia.

Tortosa Conchillo matizé que
el suyo es «un ayuntamiento emi-
nente colaborador» y siempre
que pueden prestan apoyo, ya sea
con el patrocinio o con el sopor-
te a deportistas como el que im-
plementan con su también veci-
no Antonio Francisco Garcia, en
su lucha por entrar en el equipo
olimpico que representara a Es-
pana en los Paralimpicos de Pa-
ris. En este caso concreto de la
Tijola-Finisterre es un reto tan
singular que solo pensar en 1.200
kilometros en menos de cuatro
dias «nos da una imagen clara de
la grandeza de estos deportistas».

El alcalde felicitd a los corredo-
res como al equipo de apoyo que
acompano a éstos durante todo el
recorrido, asi como a la Asociacion
Banco de Libros de Tijola.

Cruz Rojarecoge
material escolaren
favor delainfancia
en situacion de
vulnerabilidad

PROVINCIA

R. 1. Desde ayer y hasta mafiana
estd abierta la XI1I edicion de ‘La
Vuelta al Cole Solidaria’. Una ini-
ciativa impulsada por Funda-
cion Solidaridad Carrefour y Cruz
Roja que se celebrara a nivel na-
cional 205 hipermercados de 47
provincias espafolas y dos ciu-
dades auténomas y que promo-
vera la entrega de material es-
colar a favor de miles de fami-
lias en situacion de vulnerabili-
dad social que estan atravesan-
do serias dificultades para po-
der hacer frente al importante
gasto que supone el inicio del

Sabado 04.09.21
IDEAL

nuevo curso escolar. Un escena-
rio, de por si complicado en con-
diciones ordinarias, que se ha
visto agravado a raiz de la pre-
sente crisis sanitaria. La presen-
tacion de la campana ha conta-
do con la asistencia del presi-
dente de Cruz Roja Espanola en
Almeria, Antonio Alastrué, el di-
rector del Carrefour de Almeria,
Francisco Molina, la directora
de Carrefour de Roquetas de Mar,
Ana Aroca Ramén y el director
de Carrefour en Vicar, Antonio
Juan Hidalgo Garcia.

El director de Carrefour de
Almeria, Francisco Molina, dijo
que «se inicia de nuevo esta edi-
cién con la donacién directa de
121.000 euros en material es-
colar. Recursos con los que se
estima poder dar cobertura a
las necesidades en esta mate-
ria de miles de nifnos en situa-
cion de vulnerabilidad de toda
Espaiia, entre ellos los de esta
provincia». A esa cuantia se su-
maran las aportaciones locales.

Secadero de jamones de Hijos de Catalina Rodriguez Castafio. r.1.

Almeria triplica
el valor de su
exportacion
carnica durante
el altimo afio

ALCONTAR

R. . La delegada del Gobierno de
la Junta de Andalucia en Alme-
ria, Maribel Sanchez Torregrosa,
junto al alcalde de Alcontar, An-
tonio Raman Salas visitaron la
empresa cdrnica Hijos de Cata-
lina Rodriguez Castano en Hija-
te que cuenta con una instalacion
eléctrica para autoconsumo. Este
tipo de instalaciones forma par-
te del Programa regional de in-
centivos para el Desarrollo Ener-
gético Sostenible de Andalucia
que gestiona la Agencia Andalu-
za de la Energia, que ha resuelto
en Almeria 322 expedientes por

importe de 2,3 millones de eu-
ros. La Junta ha incrementado
en 13,76 millones de euros adi-
cionales el presupuesto destina-
do a instalaciones solares, entre
las que se incluyen las fotovoltai-
cas de autoconsumo, destinan-
do asiun total de 51 millones de
euros para impulsar el aprove-
chamiento de energia renovable
solar en la Comunidad Auténo-
ma con fondos FEDER dentro del
Objetivo Tematico REACT-UE.
La delegada quiso destacar «el
récord alcanzado por Almeria en
exportaciones de productos cér-
nicos en el primer semestre del
afo con la mayor subida del pe-
riodo con un 207% més, hasta
los 665.000 euros». Por su parte
el alcalde de Alcontar agradecio
«la predisposicién del Gobierno
andaluz por atender las deman-
das de los municipios, por asen-
tarla poblacion en las zonas ru-
rales y por las diferentes lineas
de ayudas puestas en marcha
para reactivar la economia».
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Hospital de Alta Resolucién EL Toyo.

El Toyo atiende mas de 26.000
consultas y 4.400 operaciones
entre enero y junio de este ano

® £l centro presta
atencion sanitaria a
la zona Levantey a
los municipios de
Nijar y Carboneras

Redaccién

El Hospital de Alta Resolucion de
El Toyo presta cobertura sanitaria
alos barrios del Levante de la ciu-
dad de Almeria y a los municipios
de Nijar y Carboneras. En la pri-
mera mitad de este afio, sus profe-
sionaleshanllevadoacabomadsde
88.000 actos sanitarios, entre los
que se incluyen atenciones en Ur-

gencias, intervenciones quirtrgi-
cas, consultas externas especiali-
zadas o pruebas diagndsticas.

Alo largo del primer semestre
de 2021, los profesionales del Hos-
pital de Alta Resolucién El Toyo
han realizado un total de 26.633
consultas externas, de las que
11.487 han sido primeras visitas y
15.146, revisiones y consultas su-
cesivas. Mds del 84% delas prime-
rasvisitas se han resuelto median-
te el denominado ‘Acto Unico’, en
el que, durante una misma sesion,
el paciente es visto por el especia-
lista, se le realizan las pruebas
diagndsticas y se marcha a casa
con un diagndstico y un trata-
miento prescrito.

En Consultas Externas, destaca
el volumen de actividad de espe-
cialidades como Oftalmologia y

Diagndstico por
imagen, mas
que consolidado

El &rea de Diagnéstico por ima-
gen del Hospital de Alta Resolu-
cion EL Toyo ha realizado en la
primera mitad de este afo
21.782 estudios convencionales,
881 tomografias axiales compu-
terizadas (TAC), 1.289 ecogra-
fias, 297 mamografias y 2 estu-
dios de telemando. En el dmbito
de Biotecnologfa, durante este
mismo periodo, se han llevado a
cabo un total de 48.314 deter-
minaciones de andlisis clinicos,
174.593 determinaciones hema-
timétricas, mas de 1.100 biop-
sias y otras tantas citologias.

= =
JAVIER ALONSO

Traumatologia, ambas con mas de
4.000 consultas atendidas; segui-
das de Rehabilitacion, que rozalas
3.000 atenciones o Dermatologia,
que supera las 2.000.

ElBloque Quirtrgico del centro
haacogidolarealizacién de 4.457
intervenciones durante los prime-
ros seis meses del afio. La mayoria
de ellas corresponden a cirugia
mayor ambulatoria (CMA) y ciru-
gia menor ambulatoria (cma),
menos invasiva, que no requiere
ingreso posterior del paciente y fa-
cilita una recuperacién mas rapi-
da. Concretamente, se han reali-
zado 3.498 operaciones de CMAy
766 de cirugia menor ambulato-
ria. El centro harealizado ademas
193 operaciones con ingreso pos-
terior del paciente.

En el area de Urgencias, entre
los meses de enero y junio, los pro-
fesionales de El Toyo hanllevadoa
cabo 33.474 atenciones, lo que su-
pone unamedia diaria de casi 185.
Elsistema de clasificacién avanza-
da de pacientes del Hospital de Al-
taResolucion permite realizar una
primera valoracién inmediata del
motivo de la consulta, clasifican-
do al paciente segtin la gravedad,
y derivandolo al recurso asisten-
cial mas apropiado.

‘Vuelta al Cole
Solidaria’a
favor de la
infancia mas
vulnerable

Redaccion

Hasta mafiana 5 de septiem-
bre todas las personas que lo
deseen pueden colaborar enla
XIII edicién de La Vuelta al Co-
le Solidaria. Una iniciativa a
través de la que se promovera
la entrega de material escolar
afavor de miles de familias en
situacion de vulnerabilidad
social que estdn atravesando
serias dificultades para poder
hacer frente al importante gas-
to que supone el inicio del nue-
vo curso escolar.

Un escenario, de por si com-
plicado en condiciones ordi-
narias, que se ha visto agrava-
do a raiz de la presente crisis
sanitaria. Quienes deseen co-
laborar podran hacerlo en
cualquiera de los hipermerca-
dos de la Compafia en las fe-
chas sefialadas y mas concre-
tamente, en el caso de la pro-
vincia, los dias 3 y 4 en Carre-
four Almeriaydel 3al5en Al-
merimar, Roquetas de Mar y
Vicar. En Almeria Cruz Roja
cuenta con un total de 80 vo-
luntarios y voluntarias que se-
ranlos encargados de atender
alas personas que se acerquen
alos puntos de recogida ubica-
dos en los diferentes hiper-
mercados para donar dicho
material escolar (mochilas,
cuadernos, boligrafos, lapices,
rotuladores etc.). Posterior-
mente, las diferentes Asam-
bleas Locales de Cruz Roja se-
ran las encargadas de distri-
buir el material escolar dona-
do entre las familias en situa-
cién de vulnerabilidad con
menores a cargo beneficiarias
en cada asamblea local.

Educacion inicia la ampliacion y reforma
del colegio Ferrer Guardia de la Canada

Las obras supondran la
creacion de dos nuevas
aulas de infantil y eliminara
barreras arquitectonicas

Redaccion

El delegado territorial de Educa-
cién de la Junta en Almeria, Anto-
nio Jiménez, ha visitado el Centro
de Educacién Infantil y Primaria
(CEIP) Ferrer Guardia de La Cafia-
da de San Urbano, donde la Con-
sejeria, a través de la Agencia Pu-
blica Andaluza de Educacion, ha
iniciado esta semana las obras de
ampliacién y reforma por un im-

porte de 281.026,30 euros y con
un plazo de ejecucion de seis me-
ses.Jiménez haaclarado que el co-
legio cuenta en la actualidad con
doslineas de de infantil y primaria
y capacidad para 450 puestos es-
colares, pero requiere de dos aulas
mas de infantil, con 50 plazas adi-
cionales, “para dar respuesta a la
altademanda de escolarizacién de
estazona”.

Las obras consistirdn enla cons-
truccién de estas dos nuevas aulas
en la terraza situada en la planta
primera del edificio destinado a
dicho nivel educativo. Asimismo,
se llevard a cabo la reforma de los
aseos ubicados en esa altura para
adecuarlos a la nueva ocupacion.

El Colegio Ferrer Guardia de La Caiiada.

Otra de las lineas de actuacién en
el CEIP Ferrer Guardia serd la eli-
minacion de barreras arquitectd-
nicas, con el objetivo de garantizar
laaccesibilidad y movilidad porel
conjunto educativo.

Para ello, se instalara un ascen-
sorenlafachada oeste del edificio
principal y se construird un porche
enlaplantabajaque, atravésde su
cubierta, servird también como
pasarela de comunicacién entre
los edificios de infantil y primaria
en la primera planta. Ademas, se
mejoraran las condiciones actua-
les de la rampa de acceso al aula-
rio de infantil y la pavimentacion
de unazonadel patio, eliminando
escalones y barreras.Esta inter-
vencién, adjudicada a la empresa
Construcciones J. Lorenzo S.L, se
incluye en el Plan de Infraestruc-
turas Educativas de la Consejeria
de Educacién y Deporte, que se
ejecuta a través de la Agencia Pu-
blica Andaluza de Educacion.
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SALUD Y BIENESTAR

) FARMACOVIGILANCIA

Un estudio andaluz evaluara el efecto
de la vacunacion en la menstruacion

@ Siete de cada diez mujeres dicen haber
presentado cambios en la regla tras la
inyeccion, segun una encuesta preliminar

Redaccion

Aprincipios de agosto, una de las
actualizaciones periddicas de se-
guridad de las vacunas contra la
covid-19 de la Agencia Europea
de Medicamentos (EMA), se hizo
eco de la comunicacién de tras-
tornos menstruales tras la vacu-
nacion y solicité mas informa-
cién a las agencias comercializa-
doras, comprometiéndose a revi-
sar la evidencia disponible y mo-
nitorizar este posible efecto.Por
su parte, la Agencia Espafiola de
Medicamentos y Productos Sani-
tarios (Aemps) también incluyé
este aspecto en su séptimo infor-
me de farmacovigilancia, el pasa-
do 20 de julio.

Las agencias reguladoras se
han hecho eco de trastornos
menstruales tras la vacunacion
contra el Covid-19 sin, de mo-

EN BREVE

Hallan una posible via
para tratar el aneurisma
de aorta abdominal

CORAZON. El aneurisma adrtico ab-
dominal es una enfermedad dege-
nerativa crénica, potencialmente
mortal. En la bisqueda de nuevos
tratamientos parala enfermedad,
un equipo de investigacién ha
identificado la tirosina hidroxila-
sa (TH), como una potencial dia-
na farmacoldgica. El estudio, pu-
blicado enlarevista Hypertension,
hasido desarrollado por el Institu-
to de Investigaciones Biomédicas
de Barcelona, en colaboracién con
el Instituto de Investigacién del
Hospital de la Santa Creu i Sant
Pauyel Centro Nacional de Inves-
tigaciones Cardiovasculares.

El virus del herpes
genital evoluciona mas
rapido que el labial

BIOLOGIA. Una investigacion del
Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas muestra, por pri-
mera vez, que los virus humanos
herpes simplex mutan in vitro
mas rapido de lo que se pensaba.
Los resultados del trabajo, publi-
cado enlarevista PLOS Pathogens,
indican ademads que el virus her-
pes simplex tipo 2, causante del
herpes genital, es capaz de evolu-
cionar més rapido que su homolo-
go labial, el virus herpes simplex
tipo 1, en cultivo celular.Estos ha-
llazgos pueden tener implicacio-
nesen el desarrollo de antivirales.

mento, encontrar relacién cau-
sal. La Universidad de Granaday
el Hospital Universitario San Ce-
cilio estd realizando un estudio
cientifico, el Proyecto EVA, lide-
rado por la profesora Laura Bae-
na, enel que se trata de evaluar si
la vacunacién estd asociada con
esta consulta de trastornos
menstruales.

El estudio tiene tres ramas. La
primera es un cuestionario online
queya cuenta con cercade 14.000
respuestasy que esperan cerrar en
septiembre. Sin ser datos definiti-
vos y aun no publicados, las im-
presiones preliminares indican
que mas del 70 % de las mujeres
que han participado refieren ha-
ber presentado cambios en su re-
gla tras la vacunacion, entre ellos
aumento del sangrado, sangrado
mas frecuente y retrasos en la
menstruacion, entre otros.

GENETICA. Un grupo de inves-
tigadores del Centro Andaluz
de Biologia Molecular y Medi-
cina Regenerativa (Cabimer),
en colaboracién con el Swiss
Institute for Experimental
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Una mujer recibe una vacuna en un centro de Palma de Mallorca.

Cancer Research, Suiza, han es-
tudiado los mecanismos que ex-
plican la mayor tendencia a desa-
rrollar tumores de las personas
con sindrome de Mulibrey, enfer-
medad poco frecuente. Su traba-

BELEN VARGAS

Nuevas claves sobre el sindrome de Mulibrey

jo, publicado en eLife, se centra
en la ausencia de la proteina
TRIM37 induce la formacién en
las células de centrosomas, que a
su vez favorecen la aparicion de
tumores.

) SOLIDARIDAD

El Colegio de
Fisioterapeutas
de Andalucia
convoca su ‘1
Carrera Virtual’

R.S.B.

El Colegio Profesional de Fi-
sioterapeutas de Andalucia
organiza la ‘I Carrera Virtual:
Fisioterapia Solidaria’. Por ca-
dainscripcién virtual comple-
tadael Colegio donara 5 euros
ala Asociacién Espafiola Con-
tra el Cancer (AECC). Por lo
que la inscripcion es comple-
tamente gratuita para los co-
rredores, quienes pueden de-
cidir cudnta distancia recorrer
y completar la carrera desde
cualquier lugar.

Esta carrera virtual podrd
realizarse entreel 3yel 7 de
septiembre, como aconteci-
miento previo al Dia Mundial
de la Fisioterapia, que se cele-
brard el 8 de septiembre.No
puede haber nada més bonito
que rendir homenaje a nues-
tra profesién luchando contra
el céncer”, explica el presi-
dente de la entidad colegial,
Juan Manuel Nieblas.

El alcohol aumenta
el riesgo inmediato de
fibrilacion auricular

ESTILO DE VIDA. Una nueva
investigacion sugiere que in-
cluso un solo vaso de alcohol
puede aumentar inmediata y
sustancialmente el riesgo de
sufrir una fibrilacién auricu-
lar discreta, segin publican
sus autores en la revista
Annals of Internal Medicine.
La fibrilacién auricular es la
arritmia cardiaca mas co-
mun. El consumo de alcohol
a largo plazo se ha asociado
con el desarrollo de la fibrila-
cién auriculary evitar el alco-
hol se ha asociado con su re-
duccién.

Identifican un
nuevo mecanismo
implicado en la sepsis

INMUNOLOGIA. Investigadores
brasilefios han descubierto un
nuevo tipo de célula que hace
que muchos pacientes que han
sobrevivido a una sepsis sufren
un importante descenso de la
inmunidad que se prolonga
durante afos tras recibir el al-
tahospitalaria, segtin publican
en la revista Immunity. Entre
los pacientes que evolucionan
alaforma grave de la enferme-
dad, el 40% muere, y los super-
vivientes suelen sufrir compli-
caciones cardiovasculares y
neurolégicas.



