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MIGUEL CABRERA

El 100% de los centros de
salud de los distritos de
Almeria y el Poniente han
implantado ya las consul-
tas de acogida, mientras
que en el Area de Gestion
Sanitaria Norte son tam-
bién una realidad en las
nueve unidades de gestion
clinica. Estas consultas
son una de las ‘medidas
estrella’ incluidas en el
Plan de Accesibilidad de
Atencién Primaria de la
consejeria de Salud y Fa-
milias.

Las consultas, similares
alos triajes de los hospita-
les, son realizadas por en-
fermeras para la atencion

presencial de la demanda
no demorable. Su objetivo
es “larealizacion de una pri-
mera valoracion de la situa-
cion del paciente y la reso-
lucion y/o reorientacion de
la demanda de una manera
colaborativa con el médico
de referencia”, tal y como
ha informado el delegado
territorial de Salud, Juan
de la Cruz Belmonte, tras
una reunioén con la direc-
tora de la Estrategia de Cui-
dados de Andalucia, Nieves
Lafuente, y los gerentes de
los tres distritos sanitarios
almerienses, en la que se ha
abordado las mejoras en la
Atencion Primaria incluidas
en el plan andaluz.

En este encuentro se ha

Las consultasde
acogidaestanya
implantadasen
todalaprovincia

Funcionan en los centros de salud y en los
grandes consultorios de los distritos sanitarios

puesto sobre la mesa la im-
plantacién progresiva de las
consultas de acogida desde
primeros de afo, que ha
permitido que a dia de hoy
estén en marcha a pleno
funcionamiento en sus tres
distritos sanitarios.

Por distritos En el Distri-
to Sanitario Almeria esta
implantada al 100% en los
centros de salud y en algu-
nos grandes consultorios,
los de mayor demanda asis-
tencial. En esta zona se han
tramitado ya mas de 2.500
consultas de acogida.

En el Area de Gestion Sa-
nitaria Norte las consultas
estan implantadas en las
nueve unidades de gestion

Las consultas han
gestionado mas de
5.000 citas en el
Distrito Poniente

El delegado y los gerentes de distrito han analizado las (;onsultas de acogida. 1xvoz

clinica, y a dia de hoy falta
alguin centro de salud, aun-
que esta previsto que en
breve estén en todos ellos,
asi como en grandes con-
sultorios.

Por tltimo, la consulta de
acogida comenzo a implan-
tarse progresivamente en el
Distrito Sanitario Poniente
desde el pasado mes de ene-
ro, y actualmente funciona

al 100% en las once unida-
des de gestion, de ocho de
lamaiiana a tres de la tarde.

Cerca de una veintena de
enfermeros se encargan de
su funcionamiento y has-
ta la fecha han gestionado
mas de 5.000 citas en la co-
mareca, segiin ha informado
Enriqueta Quesada, gerente
del Distrito Sanitario Po-
niente.

M.C.

D., un nifio con sindrome
de Down, ha emocionado
al personal y a los respon-
sables del Hospital Univer-
sitario Torrecardenas de
Almeria. El pequeno, que

acude habitualmente como
paciente al Hospital de Dia
del centro almeriense, ha
querido agradecer la aten-
cion recibida por todos los
profesionales que le tratan
donando sus juguetes mas
preciados, para que pue-

Un nifo con sindrome de Down
donasus juguetes a su hospital

dan ser disfrutados a partir
de ahora por todos los nifios
que acudan a este servicio.
El Hospital Torrecarde-
nas ha informado de este
emotivo detalle a través de
susredes sociales, en las que
ha destacado que D. “es una

persona muy especial”y que
ademas de sus juguetes ha
dejado una carta de agra-
decimiento al centro. “Gra-
cias D. por tu generosidad.
Tu amor es inmenso”, dicen
desde el centro.

En Facebook En el perfil
de Facebook del hospital,
un trabajador también
agradece el gesto de este
nino: “Me sorprendié mu-
chisimo, cuando avisaron
de que un chico con sindro-

me de Down habia donado
sus juguetes al aula hospi-
talaria. Bajé para darle las
gracias y me emocioné al
ver su carta, tres folios con
su lenguaje y sus palabras
de agradecimiento. Queria
darle las gracias personal-
mente. El vigilante me dijo
que acababa de irse, con-
segui alcanzarlo y mi gozo
fue tremendo. Muchisimas
gracias D., tu generosidad
me ha conmovidoy sé quelo
has hecho de todo corazén”,

dice. Elhospital almeriense
ha difundido una fotografia
con los juguetes donados
por el nifio, como peluches
yjuegos de construccion, asi
como de la carta con la que
ha agradecido la atencion
recibida en el centro al que
acude periodicamente para
ser atendido.

Tanto el pequefio como
sus familiares que le acom-
pafnan son muy queridos en
el centro, segin ha podido
saber este periodico.
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PABLO POZA

La Fundacion “la Caixa” a
través de las Convocatorias
de Ayudas a Proyectos So-
ciales impulsa el proyec-
to “Entretea”, mejora de
la calidad de vida de las
personas con sindrome
de asperger y sus familias
de la Asociacion Asperger
Almeria. 26 asociaciones
de sindrome de Asperger
y otros TEA, representan-
do al colectivo de familias
y personas afectadas.

Inclusién El objetivo de
este proyecto consiste en

mejorar la calidad de vida y
el bienestar de las personas
con Sindrome de Asperger,
empoderandolas e inclu-
yendo en el mismo proceso
al nacleo familiar.

Asi, se fomenta la mejora
de la autonomia y la vida
independiente, a través de
apoyo psicosocial, de las
personas con Sindrome de
Asperger. Ademas, se tra-
baja junto con su contexto
(familiar, social y comuni-
tario) con el fin de impulsar
una mejora de su calidad de
vida. En este sentido, ade-
mas de las actividades diri-
gidas alas personas con este

Pautas a personas
con Sindrome de
Asperger

Fomentar la mejora de la autonomia y la vida
independiente, a través de apoyo psicosocial

trastorno, también se atien-
de a sus familiares directos,
con la creacion de escuelas
de familiay contacto directo
con ellas, donde se les dota-
ra de herramientasy pautas.

Todo un apoyo social a
personas con sindrome de
Asperger, un trastorno que
se manifiesta de diferente
forma en cada individuo
pero todos tienen en co-
mun las dificultades para
la interaccion social, lo que
supone una discapacidad
para entender el mundo
de lo social, que da origen a
comportamientos sociales
inadecuados.

Asperger Almeria cuenta con la colaboracion de 1a Fundacion “la Caixa”. .avoz
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‘Costade Almeria’
es protagonistaen
el metrode Londres

Un total de 18 estaciones, de las mas transitadas,
proyectaran imagenes de la costa y del interior

LAVOzZ

Esta accidn se suma a la
agenda promocional y de
reuniones profesionales
que se han mantenido
durante la Feria Interna-
cional de Turismo (World
Travel Market) de la ca-
pital britanica. La marca
almeriense ha establecido
alianzas estratégicas que
permitiran que el afo 2022
sea decisivo para reposi-
cionar la provincia como
destino internacional.

La Diputacién Provin-
cial inici6 una accién de
promocion turistica del
destino ‘Costa de Almeria’
en la capital del Reino Uni-
do sin precedentes. Desde
el dia de ayer, los enclaves
costeros y de interior mas
espectaculares de la pro-
vincia de Almeria se estan
proyectando en las esta-
ciones mas transitadas de
lared de Metro de Londres

durante todo el mes de no-
viembre.

Potencia Esta accion pone
el broche de oro ala presen-
cia de la provincia de Alme-
ria en la Feria Internacional
de Turismo (World Travel
Market), en la que se cerra-
ban importantes alianzas
para reposicionar Almeria

Diputado de Turismo, Fernando Giménez. .1 oz

AN ey

como destino de moda en
el Reino Unido a través de
nuevas conexiones aéreas
y se han establecido nuevos
contactos para proyectar la
diversidad del destino con
la oferta mas completa del
Mediterraneo.

El diputado de Turismo,
Fernando Giménez, visitaba
una de las 18 estaciones de

Metro en las que se encuen-
tran los muppys digitales en
los que cada 30 segundos
aparece la publicidad del
destino almerienses: West-
minster. “Estamos aqui en el
Metro de Londres ante una
accion sin precedentes de
la marca ‘Costa de Almeria’.
Un total de 18 estaciones del
centro de la ciudad y con
mayor transito, tanto de
britanicos como de turistas,
lucen nuestras excelencias
y singularidades turisticas”,
explicaba.

Asimismo, resaltaba que
“con la presencia del des-
tino en Londres seguimos
fortaleciendo nuestra mar-
ca y potenciando ‘Costa
de Almeria’ en el mercado
britanico coincidiendo con
uno de los eventos turisticos
con mayor importancia del
planeta”.

Las paradas de Metro en
las que luce ya la publici-
dad de ‘Costa de Almeria’
son: Bank, Mansion House,
Liverpool ST, Monument,
Moorgate, St Paul, Tower
Hill, Euston, King Cross,
Notting Hill, Canary Wharf,
Bond Street, Embankment,
Leicester Square, Oxford
Circus, Westmisnter, y Mar-
ble Arch.

Esta iniciativa se inclu-
ye dentro de las acciones
conjuntas que desarrollan
Diputacién y Turismo An-
daluz dentro del convenio
de colaboracion para pro-
mocion de los diferentes
segmentos turisticos del
destino ‘Costa de Almeria’.

Finaliza el curso
en Atenciona
personascon TEA

Las horas de practicas
serealizaron en un

campamento inclusivo
organizado por ALTEA

LAVOZ

La Diputacion de Alme-
ria y la Asociacion AL-
TEA Autismo desarrolld
una accion formativa en
‘Atencion a personas con
trastornos del espectro
autista’ que se clausura-
ba este miércoles con la
entrega de diplomas a los
participantes. Gracias a
esta iniciativa 20 alumnos
recibieron una formacion
especifica que les capacita
para trabajar en el sector
de la discapacidad y del
autismo.

En el acto de clausura,
celebrado en el Centro de la
Tercera Edad de Huércal de
Almeria, localidad donde se
encuentralasede de ALTEA,
participaba la vicepresiden-
ta de Diputacion y diputada
de Bienestar Social, Ange-
les Martinez, el alcalde del
municipio, Ismael Torres, y
el tesorero de la Asociacion,
Javier Martinez, que se en-
cargaron de entregar los
diplomas y de dirigir unas
palabras a los alumnos.

Formacion La diputada
destacaba que “estamos
muy satisfechos porque la
demanda ha sido muy alta.
El curso arranc6 en mayo y
finaliz6 en agosto y ha con-
tado con 200 horas forma-

tivas, 25 tedricas y 175 prac-
ticas que han realizado en
el campamento de verano
inclusivo de ALTEA. Hemos
sacado una experiencia muy
positiva porque, ademas,
muchas de las personas que
han hecho el curso después
han encontrado trabajo.
Existe la necesidad de esta
formacion especifica y con
ella damos respuesta a las
demandas de las asociacio-
nes que, como TEA, trabajan
a favor de las personas con
TEA”.

Por su parte, el alcalde de
Huércal de Almeria resalta-
ba el impulso de Diputacion
a este proyecto y mostraba
el compromiso del Ayunta-
miento en su apuesta por
“ayudar a todas las asocia-

Casi el 80% de
alumnos de otras
ediciones han
encontrado empleo en
el sector del autismo y
la discapacidad

ciones. Con ALTEA colabo-
ramos desde hace mucho
tiempo, y hemos llegado a
un acuerdo para poner en
marcha viviendas tutela-
das para nifios con TEA.
Nuestra intencion es clara:
apoyar a las asociaciones.
El Ayuntamiento de Huércal
siempre va a estar a sulado”.

Por ultimo, el tesorero de
ALTEA reiteraba el agrade-
cimiento a la Diputacion y
al Ayuntamiento de Huér-
cal de Almeria por el apoyo
aestay otrasiniciativas que
llevan a cabo en favor de las
personas con TEA y sus fa-
milias.

Martinez explicaba que
“muchas de las personas a
las que hemos dado forma-
cion han encontrado trabajo
en la asociacion o fuera de
ella. Con este programa se
cubre un déficit que tene-
mos en formacién en aten-
ci6n a nifos o adultos con
TEA. Ha sido también muy
beneficioso para los propios
usuarios con la celebracion
del campamento de verano
en el que los alumnos han
realizado practicas”.
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MENU DE MANANA

DESAYUNO
- Infusion

-1yogur 0% con 20 gr. de copos de avena y arandanos

MEDIA MANANA
- Infusién

-1biscote integral con 2 lonchas de pavo

ALMUERZO

- Tortilla de patata al microondas: Pelar las patatas y la
cebolla lo mas finas posibles e introducir en el microon-
das en un bol apto con muy poquito aceite de oliva y
tapado con film durante 15 min a 800W. Batimos los
huevos, afiadimos sal y cuajamos en una sartén con las
patatas.

- Tomate alifiado con orégano, sal y pimienta

- Infusién

MERIENDA
Infusién

-1 yogur 0% con trozos de manzanay semillas

CENA

- Pisto de verduras con atun: Pochar a fuego bajo
pimiento California rojo, verde y amarillo (PIMIENTO
CALIFORNIA ROJO, AMARILLO Y VERDE RECOMEN-
DADO PORVICASOL), cebolla, calabacin, berenjenay
tomate hasta que pierda todo el agua.

- Afadir unalata de atun al natural y remover.

- 1kiwi

- Infusiéon

MENU ELABORADO POR

MARIA RODRIGUEZ
DEPARTAMENTO DE NUTRICION

Somos tu L.,
Consulta de Nutricion
. con acupuntura laser
harma’

ysalud

@950 097 759 (693 935 070

COLABORA
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Hidroterapia para mejorar el
bienestar de 30

@ El concejal Juanjo
Segura visito el colegio
de educacion especial
Princesa Sofia para
conocer esta técnica

Redaccion

Elagua es un elemento esencial
de la vida. Tanto es asi, que el
medio acudtico se ha converti-
do en una opcién con fines te-
rapéuticos que se emplea en el
programa de hidroterapia que
elabora el Patronato Municipal
de Deportes. Desde hace mas
de veinte afios este servicio ha-
ce posible que en torno a 30 al-
merienses del colegio de edu-
cacion especial Princesa Sofia
se vean beneficiados por el po-
der curativo del agua.

A través de la utilizacion del
agua y hasta el mes de mayo,
desde el centro trabajaran con
nifios que van desde los 3 hasta
los 21 afios. El concejal de De-
portes, Juanjo Segura, visitd
este miércoles la instalacién y
ha comprobado la atencién que
reciben los alumnos durante el
ejercicio y hareflejado la satis-
faccién que supone “para el Pa-
tronato Municipal de Deportes

JAVIER ALONSO.

El concejal Juanjo Segura visito el colegio especial para conocer la técnica.

almerienses

seguir colaborando con este
centro para que los nifios pue-
dan disfrutar del servicio”. El
PMD participa con dos monito-
res que durante cuatro horas a
la semana dirigen estas tera-
pias.

Juanjo Segura felicité ala di-
rectora del colegio, Maria del
Mar Contreras, y a todo su
equipo, “por la importante la-
bor educativa que desarrollan
en este centro escolar”. En esta
linea, el edil manifestd que es-
pera “seguir colaborando du-
rante mucho tiempo mads para
seguir aportando beneficios a
los alumnos”.

La directora, Maria del Mar
Contreras, explicé al respecto
que la actividad se realiza en la
piscina terapéutica del centro,
coordinada con el equipo de fi-
sioterapeutas, en un periodo de
media hora por alumno. “Es un
ejercicio que al desarrollarse
con agua caliente le viene bien
al alumnado que tiene afeccio-
nes espasticas, son muy rigidos
y este método les ayuda a rela-
jarse y trabajar grupos muscu-
lares en funcién de su diagnds-
tico”, subrayd, al igual que, de-
bido al protocolo covid-19, han
tenido que dividir “en grupos
de convivencia a los alumnos,
siendo cuatro personas por dia
para que no se mezcleny se ga-
rantice la seguridad de ellos”.

Un showcooking de comida saludable
para escolares llega al mercado central

Redaccion

El Mercado Central se convirtié
hace unos dias en un aula de
aprendizaje con el showcooking
de comida saludable dirigido a
centros escolares. El chef Bruno
Fernandez-Paniagua, de Esencia
Catering, protagonizé una activi-
dad con los alumnos del Colegio

CONVOCATORIAS

Exposicion Vi-viendo
Almeria

HASTA EL 12 DE DICIEMBRE

El Centro Andaluz de la Fotografia
presenta la exposicién Vi-Viendo Al-
meria, de la almeriense Marina del
Mar, comisariada por José Maria
Diaz Maroto. Se trata de una cuida-
da seleccion de imagenes donde su
ciudad y sus gentes encarnan el pa-
pel protagonista. Las fechas de fi-
nalizacién de las exposiciones son
las establecidas por los Museos en
el inicio de las exposiciones, y estas

Arcéangel como publico que han
destacado por su gran implica-
cién.

Estanueva cita de cocina en di-
recto fue organizada por el Area
de Promocién del Ayuntamiento
de Almeria y se enmarca en el
Plan Turistico de Grandes Ciuda-
des, con el apoyo de la Consejeria
de Turismo, Regeneracion, Justi-

pueden ser variadas por los Museos
durante el periodo establecido.

Cineclub Almeria

HASTA EL 16 DE DICIEMBRE

Un ciclo en el que podremos disfru-
tar del mejor de cine independiente
de la gran pantalla, consolidado
como una actividad de referencia
en la oferta cultural de la ciudad.
Tres meses de proyecciones con lo
mejor del cine independiente y en
version original, que se prolongara
hasta final de afio. Serén un total de

cia y Administracién Local de la
Junta de Andalucia.

Las ventajas y los beneficios de
los alimentos saludables centra-
ron buena parte de la actividad.
Los estudiantes también han po-
dido conocer el trabajo en la coci-
na, el dia a dia dela profesiéony su
importancia en el mercado labo-
ral de la actualidad. Ademss, el

once peliculas, nueve del ciclo y
dos pertenecientes a la seccion
Acercamientos.

Ciclo ‘De Peiia en Peiia’

HASTA EL 14 DE NOVIEMBRE

El circuito en esta edicion esta
compuesto por 5 recitales en pefias
federadas de la provincia almerien-
se ofreciendo una programacion
que devuelve la vida a los templos
del cante que son las pefias fla-
mencas de la provincia almereinse,
auténticas conservadoras del Patri-

chefelaboro6 diferentes platos uti-
lizando productos de la huerta de
Almeria para poner en valor su
calidad ylas excelentes propieda-
des.

En este sentido, cocind una re-
ceta de pasta italiana con espa-
guetis como elemento principal y
otra de reposteria con profitero-
les. Durante todo el proceso, los
asistentes fueron participes de las
elaboraciones y han podido de-
gustarlas una vez que concluyd el
cocinado. Los showcookings con-
tintdan el préximo 17 de noviem-
bre con el chef Franello’s y una se-
sidén de cocina venezolana.

FELICITACIONES

ENVIENOS UNA FOTO ORIGINAL

del homenajeado con sus datos y el
mensaje que quiere que aparezca a Diario
de Almeria, Seccion Agenda,

C/Maestro Serrano, 9, 22 Centro
Comercial Oliveros, 04004 o bien a
vivir@elalmeria.es.

Adriana Chechik

(30 afos)

Actriz pornografica y modelo erdtica
estadounidense

Luis Figo

(49 afos)

Exfutbolista portugués que militd en el
Real Madrid y Barsa entre otros

Matthew McConaughey

(52 afos)

Actor y productor de cine y television
estadounidense ganador de un Oscar

Rosario Flores

(58 afios)

Cantante y actriz espafola hija de la
mitica cantaora Lola Flores

monio Flamenco, contribuyendo al
conocimiento y difusién de una de
las manifestaciones musicales mas
representativas de la cultura anda-
luza.

29 edicion Almerijazz

DEL 6 AL 14 DE NOVIEMBRE

Un Festival con una propuesta ar-
tistica que en esta edicion sigue ba-
sandose en los mejores represen-
tantes del jazz nacional junto a la
variedad de géneros, cubriéndose
asi varias de las vertientes.
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TEMPERATURAS PREVISTAS

Nubes por la tarde con posibles llu-
vias. Temperaturas en descenso.
Vientos variables flojos. »49
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1= o) AW\ ¥ NV Fundadora y directora general de Nuevo Hogar Betania

“La pandemia nos ha
dado la oportunidad

de ser mas solidarios” |

Maria José Guzman

—Nuevo Hogar Betania es
algo que esta en su ADN.
-Estd clarisimo. Y no me
veo en un lugar diferente
en el mundo.

—-¢Quizas no hubiera em-
prendido este proyecto de
haber nacido en otro sitio?
-Desde muy pequefia me ha
gustado aportar mi grano de
arena con las personas con
dificultadesy asi fui amasan-
dolo hasta que se gestd la en-
tidad que fundé y hoy dirijo.
—Cuéntenos como fueron
susinicios.

-En casade miabuelamater-
na siempre he podido vivir y
saber desde nifia qué era la

que habia antes en el pueblo
y fue entonces cuando empe-
céaesbozarlo que hoy soy.

—¢Qué obstaculos encon-
tré en suemprendimiento?
—~Muchos. Hay muchas enti-
dades con nombresy renom-
bres, entidades grandes... y
crear algo desde la nada es
muy complicado y lleva un
proceso administrativo y ju-
ridico en el que nadie te ayu-
da. Por ejemplo, tienes que
estar al dia en todo lo que es
normativa juridica, actuali-
zarte continuamente para
hacerlo bien. El emprendi-
miento social no es nada facil
pero siempre me han acom-
pafiado la ilusién y las ga-
nas... hasidomifortaleza.

Las administraciones deben
escuchar a quienes estamos al pie

del cafon antes de generar normativas”

solidaridad. Ellos eran muy
generosos y dadivosos con
los vecinos y los necesitados.
También mi madre se ha de-
dicado siempre al mundo so-
cial y mi padre, al de la justi-
cia. Y el proceso de ayuda ha
sido siempre muy cercano a
mi, pero no la ayuda caritati-
va, sino profesionalizada.

=Y en ese mundo se inicia
con 16 afios.

-Si, con esa edad empecé un
voluntariado en el barrio
donde me crié, en San Ber-
nardo de La Linea de la Con-
cepci6n. Y a partir de ahi em-
pecé a participar en movi-
mientos sociales, a ser volun-
taria del pequefio albergue

—Ha evolucionado de lo lo-
calalonacional.

-Si, empezamos siendo algo
muy pequefiito, una entidad
de actuaciones locales, pero
después de diez afios de his-
toria, nueve registrados ofi-
cialmente, puedo decir que
generamos un impacto a ni-
vel nacional. Estamos traba-
jando en distintos puntos de
la provincia de Cddiz, tam-
bién en las provincias de Se-
villa y Mélaga; tenemos ac-
tuaciones ambulatorias en el
resto de las provincias de An-
dalucia, sedes en la Comuni-
dad de Madrid y Extremadu-
rayenlasislas Canarias, con-
cretamente, en Tenerife.

—Acompaiian a personas
en exclusion social. Cuén-
tenos cuales el abanico.
—Abarcamos todo lo posible,
desdela atencién a menores,
mujeres, familias, migran-
tes... Nos enfocamos en to-
daslaséreasdel posiblesein-
tentamos enfocarlos hacia
unanormalizacion.

-¢Qué le pide a las admi-
nistraciones publicas?
—Que nos escuchen, que no
generen normativas y bases
reguladoras sin escuchar a
las entidades que estamos al
pie del cafién. Sobre todo,
ahora que ya podemos escri-
birunrelato de todolo que el
Covid y la crisis social que ha
acompafiado a la sanitaria
ha supuesto. Hemos sido los
que hemos estado, y segui-
mos estando, mas cercade la
sociedad, no hemos cerrado
nuestras puertas, seguimos
acompafiando a las familias
mads necesitadas. Y pedimos
un mayor presupuesto. Con-
fiamos en que ahorala Admi-
nistracién publica de un giro
y se beneficien mas las politi-
cassociales.

—¢Es posible también una
mayor implicacion y res-
ponsabilidad social de las
empresas privadas?
—Esoesmuyimportante. Y se
puede hacer, por poner un
ejemplo, con el tema de la
alimentacién: al margen del
banco de alimentos, se pue-
den buscar otras opciones
para no tirarlos a la basura y
que entidades medianas o
pequeas se beneficien de
ellos y se genere una colabo-
racién con otras empresas de
otros sectores.

M.G.

PREMIOS A UN REFERENTE SOLIDARIO

Begofia Arana (La Linea de la Concepcidn, 1985) es di-
plomada en Trabajo Social y licenciada en Criminologia y
Seguridad Publica y lleva mas de media vida dedicada a
los demas. En 2014 recibid el premio Andaluces del Fu-
turo, que otorga el Grupo Joly y Bankia, y ya habia de-
sempefado funciones en la prisién de Botafuegos, entre
otros centros. En 2019 recibid el premio Princesa de Gi-
rona por su liderazgo y compromiso personal que le ha
permitido poner en marcha un exitoso proyecto social,
Nuevo Hogar Betania, que presta atencion a personas en
riesgo de exclusion en el Campo de Gibraltar, un nuevo
centro con las 13 lineas de accidn social impulsadas
desde 2011 y que ha empezado a exportar su modelo.

-¢Cuantos proyectos tie-
ne en marcha en estos
momentos?

—Unos treinta en total, dedi-
cados a mujeres, familia, ali-
mentacién, empleo... un vo-
lumen de trabajo increible
que, en definitiva, lo que ha-

ce es una intervencion holis-
tica a todas las dreas que re-
percuten en la vida del ser
humano e intentar no sélo
reparar undafo, sino movili-
zarlo para reconducir el ca-
mino de su vida, que seamos
el puente para poder poner

enmarchade nuevo el meca-
nismo hacia la normaliza-
cién.

-¢Cudleslaclave paracon-
vertirse enreferente?

-Lo importante es estar muy
pendientes y préximo al te-
rritorio, escucharlas deman-
das, buscar la forma de po-
der trabajar de manera res-
petuosa... Es clave que lame-
todologia de trabajo sea muy
activa, noenlatarse.

-¢Qué diferencia a Beta-
nia de otros proyectos?
—Yo creo que brilla mucho el
talento, la juventud, la for-
macién de las personas que
participamos en el proyecto.
Nuestras ganas, la esperanza
en un cambio de vida y mo-
delo asistencial diferente.
Nuestra metodologia de tra-
bajo es muy entusiasta y eso
explica que haya tantas per-
sonas que hayan conseguido
cambiar sudestino.

-¢Qué es lo mejor y peor
de sutrabajo?

-El dia a dia eslo mas gratifi-
cante, saber que brindamos
oportunidades a personas
desconocidas, pero lo peor
es la dificultad que entrafia,
pues trabajamos con seres
humanos, con una poblacién
con estructuras familiares y
personales muy complejas
peroque nos permiten traba-
jarconellos.

-¢La pandemia es una
oportunidad para ser mas
solidarios?

-Yo creo que si. Como enti-
dad hemos acogido en el
Campo de Gibraltar a todas
las personas que se encontra-
ban en situacién de exclu-
siénsocial, atodas, contodas
sus casuisticas, desde pro-
blemas de adiciones a enfer-
medades mentales con o sin
diagndstico y tratamiento.
Hemos dado una oportuni-
dad deoroatodoslosque ha-
bian sido olvidados en ese
hashtag de #quédateencasay
que han tenido un espacio
para dormir, ducharse y co-
mer y también para encon-
trar una oportunidad de vida
parasu futuro.
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