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Cerca de 90.000 musul-
manes celebran desde
ayer sibado en Almeria la
Fiesta del Cordero, que se
oficia durante tres dias y
coincide con el peregrinaje
ala Meca.

A pesar de que muchos
marroquies que viven y
trabajan en Almeria se en-
cuentran ya de vacaciones
en su pais, el rezo del Dia
del Sacrificio celebrado a
las ocho de lamanana en el
recinto ferial de la capital
ha reunido a mas de 3.600
personas. No obstante, no

ha sido el tinico rezo mul-
titudinario de la provincia.
Junto a la mezquita en
construccion de San Isidro
se han congregado también
entre 2.500 y 3.000 de mu-
sulmanes, tanto de proce-
dencia magrebi como de
otros paises africanos, como
Senegal, Mali o Gambia.

El acto de la capital ha
estado oficiado, como cada
ano, por Abdallah Mhanna,
presidente de los imanes de
Almeria. En primer lugar ha
tenido lugar el rezo en siy
a continuacion Mhanna ha
pronunciado un discurso en
el que hallamado alos fieles

Los musulmanes
celebranlaFiesta
del Cordero

Mas de 3.600 personas asisten al rezo en la
capital y cerca de 3.000 en San Isidro

a compartir con los demas,
que es uno de los sentidos
de esta fiesta, que conme-
mora “el sueno del profeta
Abraham para sacrificar a
su hijo, aunque cuando se
acercaba el momento, Dios
le envié un cordero a través
del arcangel San Gabriel”,
como explica a este diario.

Tres partes La tradicion
establece que tras el rezo,
las familias que puedan
permitirselo sacrifiquen
un cordero y lo compartan
con amigos y vecinos, asi
como con los que no tienen
medios para hacerlo. “Cada

Mas de 3.600 asistieron ayer por la mafiana al rezo en la capital. .1 voz

El rezo en la capital
estuvo oficiado por
Abdallah Mhanna,
presidente de los
imanes de Almeria

persona tiene que dividir el
cordero sacrificado en tres
partes: una es para ély su
familia, otra para amigos y
vecinos, y la tercera para los
pobres”, explica Mhanna.
El iman ha querido agra-
decer al Ayuntamiento de
Almeria de nuevo la cesion
del recinto ferial para cele-
brar este reto, y muy espe-
cialmente a Paola Laynez,

concejal de Familia, Igual-
dad y Participacion, quien
ha acudido la manana de
este sabado al acto. En el
rezo celebrado en Nijar,
la Comunidad Islamica de
San Isidro también ha apro-
vechado para recaudar fon-
dos entre los fieles y poder
continuar las obras dela que
sera la mayor mezquita de la
provincia.

En Andalucia aportaron
2,1 millones de euros en
2021, casiun 50% mas
que en 2020

EUROPA PRESS

El numero de personas
que ha donado en su tes-
tamentos a una ONG o
fundacion se haincremen-
tado en casi un 50% hasta
alcanzar los 2,1 millones
de euros en 2021 en Anda-
lucia, de los que 304.367
euros han sido en Alme-
ria. Los datos, que han sido

300.000 euros para
ONG por testamentos

publicados esta semana por
"HazTestamentoSolidario.
org’, sefialan que aumenta
la cantidad media ingresada
en unos 3.000 euros hasta
los 79.904 euros de media
en 2021.

Causas Entre las causas,
han senalado que “la pan-
demia y un futuro cada vez
mas incierto ha generado
que los espanoles estén
mas concienciados sobre
lo necesario que es hacer
testamento y también ha
despertado su lado més so-

lidario. Esto se ha traducido
en que el aflo pasado se pro-
dujo un notable incremento
del nimero de personas que
decidieron incluir en sus
altimas voluntades a una o
varias ONG o que se pusie-
ron en contacto con ellas
preguntando por esta via de
colaboracion tan especial”.

El perfil de las personas que
hacen testamento solidario
se esta ampliando, ya que
“cada vez es mas joven y se
incorporan mujeres y hom-
bres casados y con hijos que
quieren que su testamento
sea también un reflejo de
sus valores y su preocu-
pacion por las siguientes
generaciones”, segun han
senalado. “En los ultimos
anos si observamos una ma-
yor sensibilizacion”, dicen.
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Continua desplegado una
semana mas sobre la Vega
de Aca el dispostivio de
limpieza intensiva disena-
do por el Ayuntamiento de
Almeria, a través del Area
de Sostenibilidad Am-

Continualalimpieza
enlaVegadeAca

biental, junto a la empresa
concesionaria del servicio,
Entorno Urbano. Tercer
domingo consecutivo del
operativo sobre una zona
que, en este caso, centrara
las tareas programadas en
un ambito con una super-
ficie total de casi 160.000

m? Tanto la Avenida Adolfo
Suérez como la Avda. Vega
de Aca sirven como ejes de
referencia para esta jorna-
da de limpieza intensiva.
Seran estas las principales
vias sobre las que actuara
el operartivo y que alcan-
za, ademas, espacios libres
y zonas verdes como los
Jardines 28 de junio, Jar-
dines de la Enfermeria o
los parques Adolfo Suarez
y Shanghai, préximos a los
nuevos desarrollos previs-
tos en la Vega.
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Almeriapide
24 plazas para
personas sin hogar

La Junta licita 11.7 millones para la insercion
laboral con un 85% de financiacion europea

LAVOZ

La Consejeria de Igualdad,
Politicas Sociales y Conci-
liacion ha licitado un con-
trato de 11,77 millones de
euros para dos afios con la
pretension de propiciar la
insercion social y laboral
de personas sin hogar.

Se trata de una iniciativa
que cuenta con financia-
cién europea, que es de un
85%, por cuanto se acoge al
Fondo Social Europeo del
marco 2021-2027.

Distribucién En las
clausulas del contrato se
reclaman 24 plazas, en
minimo de 8 alojamientos
de hasta tres personas en
habitaciones individuales,
enlaprovincia de Almeria.
Para la provincia de Cadiz
se solicitan 36 plazas, en
minimo de 12 alojamien-
tos de hasta tres personas
en habitaciones indivi-
duales, asi como otras 36
plazas, en minimo de 12
alojamientos de hasta tres
personas en habitaciones
individuales, para Cérdo-
ba.

En la provincia de Gra-
nada piden 36 plazas, en

Voluntarios ayudando a personas.sin

minimo de 12 alojamientos
de hasta tres personas en
habitaciones individuales,
y 24 plazas, en minimo de 8
alojamientos de hasta tres
personas en habitaciones
individuales, para la pro-
vincia de Huelva.
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“La Consejeria
no dispone de los
medios humanos
ni materiales
necesarios”

Veinticuatro plazas, en
minimo de 8 alojamientos
de hasta tres personas en
habitaciones individuales
destinados, se prevé para la
provincia de Jaén. 36 plazas,
en minimo de 12 alojamien-
tos de hasta tres personas
en habitaciones individua-
les, en la provincia de Ma-
laga y otros 36 plazas, en
minimo de 12 alojamientos
de hasta tres personas en
habitaciones individuales,
para la provincia de Sevilla.

Los interesados en la ad-
judicacion de este servicio
tienen de plazo hasta el dia
27 de este mes para la pre-
sentacion de ofertas.

Medios humanos “Para
la contratacion de este ser-
vicio de insercion laboral y
social de personas sin ho-
gar, se hace constar por este
medio que esta Consejeria
no dispone de los medios
humanos y materiales ne-
cesarios para llevar a cabo
el desarrollo de la actividad
que se proponey, por ello, es
necesario licitar la referida
contratacion”, argumento
Igualdad.

La Consejeria apunto en
la Memoria Justificativa del
Contrato que las actuacio-
nes esenciales de las empre-
sas que presten el servicio
seran elaborar “itinerarios
personalizados de insercion
laboral y social mediante
profesionales especializa-
dos y convenios con empre-
sas” y “la atencion integral
complementaria alas perso-
nas sin hogar en el conjunto
de sus necesidades basicas
de alojamiento, manuten-
cion durante el tiempo de
prestacion del servicio de
itinerarios”.

“Dichas acciones van des-
tinadas a lograr el acceso al
mercado de trabajo”, afirmoé.

El Festival Uban Leireune
amultitud de jovenes

Se han realizado
actividades de
rocédromo, pasarelaylal
batalla de gallos

LAVOZ

El Festial Urban Lei lleno
laciudad de energia, rimas
y estilo con las 3 grandes
actividades realizadas
ayer.

Personas de todas las
edades acudieron este
viernes 8 d julio al Centro
Comercial Torrecardenas
para disfrutar haciendo

deporte en la actividad Es-
calada rocodromo. Todos
aquellos mayores de 6 afios
y con la APP del Centro Co-
mercial descargada pusie-
ron a prueba su vértigoy ha-
bilidades de escalada. Para
los que no pudieron asistir
o se quedaron con ganas de
maés, el rocodromo perma-
necera instalado hasta este
domingo 10, fecha en la que
finaliza el festival.
También en el Centro
Comercial Torrecardenas,
tuvieron lugar las impre-
sionantes pasarelas orga-

nizadas por Navarro Pasa-
rela. La Micropasarela, que
comenzo a las 18 hrs, brillo
con su caracter inclusivo y
el modelaje de 60 ninos de
Asalsido y ONCE.

Dos horas mas tarde co-
menzaba la Pasarela Urban
Lei con el acompanamiento
musical de la artista Ma-
aCharly y 12 modelos que
no solo desfilaron, sino que
también realizaron algunas
acrobacias que dejaron al
publico impresionado. Sus
looks tampoco pasaron
inadvertidos: con ropa de

Mayoral, Primark y Sfera,
accesorios de Filmanas y
los abanicos pintados uno a
uno por la artista Alejandra
Castillejo, a juego con el res-
to del conjunto.

Por tltimo, en el Anfitea-
tro de la Rambla, la bulla y
los vitores marcaron el co-
mienzo de la Batalla de Ga-
llos Urban que atrajo a cen-
tenares de personas, no solo
de Almeria, sino también de
otras ciudades.

Con la banda sonora de
DJ Fixi, comenzo el duelo
arimas de los 32 partici-
pantes de la batalla. Entre
las diferentes rondas, se
intercalaron varios *Show-
cases’ de 10 minutos de los
raperos AFRXPX, Sheriff
Master, Moroloko y, en con-
junto, ZK, Chisco Delalolay
Boarfa.
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De lunes a viernes a partir de las 12:20h.
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Seccion
Nutricion
DESAYUNO

- Café conleche semidesnatada

- Tostada pan integral con Tomate Pera Intense Vicasol

y atan al natural

MEDIA MANANA

-5 nueces

ALMUERZO

- Ensalada de quinoa con brdcoli, Tomates Cherry Rama
Vicasol y tiras de pavo: Asar a la plancha y cortar en ta-
quitos, En un bol colocar la quinoa ya cocida, los toma-
tes, el brécoli cortados en trocitos. Afiadir el aceite, el
vinagre y sal y mezclar todo bien. Afade los dados de

pavo. Dejar enfriar y servir.

MERIENDA

-1yogur natural con canela

- Infusidn fria

CENA
- Coliflor con gambas, ajo y pimentén

-1manzana

MENU ELABORADO POR

MARIA RODRIGUEZ
DEPARTAMENTO DE NUTRICION

Somos tu .
Consulta de Nutricion
R con acupuntura aser
Nutripharma’
ricion y salud

especialistas en nut
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) ANO EUROPEO DE LA JUVENTUD

Cancer, medio ambiente y
desigualdad de género, retos
globales para los jovenes

@ Una macroencuesta europea pone el foco
en las preocupaciones de los ‘millenials’
y la generacién Z ante el futuro préximo

R.S.B

Si los jovenes espafioles nacidos
en el cambio de siglo, que tienen
entre 18 y 24 afios, tuvieran en su
mano decidir qué tresretos mun-
diales actuales resolver, elegirfan
el cdncer, las amenazas me-
dinambientales y la desigualdad
degénero, déficitde diversidad e
inclusidn. Asi lo apunta la ‘En-
cuesta Merck: Sostenible o nada.
El futuro que ambicionan los mi-
llennials y zeta europeos’, impul-
sada porla compaiifa de cienciay
tecnologia Merck con el apoyo
técnico de GAD3 y en la que han
participado 6.119 jévenes de en-
tre 18 y 35 afos (619 de ellos es-
pafioles) de diez paises europeos
(Espafia, Alemania, Austria,

Francia, Hungria, Italia, Norue-
ga, Polonia, Portugal y Reino
Unido).

La macroencuesta se ha llevado
a cabo en el proclamado por la
Unién Europea como Afio Eure-
peo dela Juventud.

La igualdad, la diversidad e in
clusidn es uno de los temas de
conversacion habituales tanto pa
ralos Zeta como para los millen
nials. De hecho, los espanoles son
los europeos que mds hablan de
ello con amigos (42% de los espa-
noles versus el 33% de los euro
peos). De nuevo, por generacio-
nes, el 47% de las personas de en-
tre 18 y 24 anos afirma que este
tema aparece con frecuencia,
frente al 39% de los comprendi-
dos entre 25 y 35 afios. En el caso

Apoyo al desarrollo cientifico

El 96% de los encuestados de
nuestro pals afirma que el de-
sarrollo cientifico y tecnoldgi-
coy la investigacion médica
son imprescindibles para me-
jorar las condiciones de vida.
Seis de cada diez jdvenes cree
que la Inteligencia Artificial
es, sobre todo, beneficiosa pa-
ra el desarrollo de robots de
diagnostico de enfermeda-
des.;En qué dreas invertirian

) TRATAMIENTOS

mas los jdvenes espafioles si
fuesen presidentes del Gohier-
no? 7 de cada 10, frente a la
mitad de los europeos, afirma
que lo harfa en investigacidn
cientifica y tecnoldgica. Los jo
venes espafioles son los que
mas importancia le dan a este
aspecto. De la misma manera,
7 de cada 10 define el futuro
con las palabras “tecnologia,
innovacién y sostenibilidad”,

Expertos hablan de “una
nueva era” en el abordaje
y prevencion del alzhéimer

Las nuevas dianas
farmacoldgicas
permitiran atajar varios
delos factores implicados

Redaccidén

Expertos en Alzheimer han publi-
cado uneditorial en la revista cien-
tifica ‘Journal of Prevention of
Alzheimer’s Disease’ en el que
avanzan que “la ciencia ha entra-
do en una nuevaerade desarrollo
de [drmacos tratar o prevenir efi-

cazmente laenfermedad”. Los au-
tores sefialan como factores la am-
plia gama de nuevas dianas farma-
coldgicasen desarrollo yelrapido
desarrollo de biomarcadores. “Es
una enfermedad compleja causa-
da por una combinacién de facto-
res relacionados con la hiologia
del envejecimiento, por lo que es
légico que tengamos que tratar
una combinacion de factores para
tener un impacto real en la enfer-

medad”, afirmael coautor del edi

torial, director cientifico de la
Alzheimer’s Drug Discovery Foun

dation, Howard Fillit.

de Espafia, si los jdvenes tuvieran
en su mano elegir qué retos mun
diales abordar para conseguir el
futuro que ambicionan, optarian
por el cancer (56%), las amena-
zasmedio ambientales (43%) y la
igualdad de género (32%).

“Es elocuente que las genera-
ciones europeas que protagoni-
zan el futuro inmediato hayan
asumido el valor de la sostenibili-
dad en todas las dreas -desde la
igualdad hasta la innovacién pa-
sando porel respeto al medio am-
hiente”, asegura Virginia Galvin,
responsable de Comunicacidn en
Espafia y Europa y coordinadora
delaencuesta.
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