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La Asociacién Almeriense
para el Sindrome de Down,
Asalsido - Down Almeria,
celebra hoy, de 17:00 a
20:00 horas de la tarde,
una lectura inclusiva de la
novela infantil ‘Charlie y la
fabrica de chocolate’, del
escritor britanico Roald
Dahl, para celebrar el Dia

del Libro. La actividad, que
tendra lugar en la Biblioteca
Francisco Villaespesa, esta
enmarcada en unadelasac-
tividades programadas por
la propia biblioteca, que a
lo largo de este mes de abril
estan contando con una
amplia oferta cultural de-
dicada al Dia Internacional
del Libro, que cada afio se
conmemora el 23 de abril.

Se trata de la octava edi-
cion de esta actividad, que
viene celebrandose afo
tras ano desde 2016 con un
gran éxito de participacion.
Con ella, Asalsido quiere
conjugar el gusto por la lec-
tura con la visibilidad de las
personas con discapacidad,
muchas de las cuales nece-
sitan una adaptacion de los
textos al sistema Braille o

al de lectura facil para que
sean accesibles para ellas.
A la lectura inclusiva, a
la que esta invitada a par-
ticipar toda la sociedad
almeriense, asistiran re-
presentantes instituciona-
les, tales como la delegada
del Gobierno de la Junta
de Andalucia en Almeria,
Aranzazu Martin; el dele-
gado de Agricultura, Pesca,

‘Charlie y la fabrica
de chocolate’,
protagonista de la
lectura continuada
desde las cinco hasta
las ocho de la tarde

Lecturainclusiva esta tarde enla Villaespesa

La Asociacion Down Almeria organiza el acto a partir de las 17 horas con la presencia de autoridades

Agua y Desarrollo Rural en
Almeria, Antonio Bartolomé
Mena; la delegada de Justi-
cia, Maria del Carmen Na-
varro; el vicepresidente de
la Diputacion de Almeria,
Angel Escobar; la alcaldesa
de Almeria, Maria del Mar
Vazquez: la concejala de
Urbanismo, Ana Martinez
Labella; y el concejal de Cul-
tura, Diego Cruz.

Desayuno Coloquio

Teatro Cervantes de Almeria
(Se requiere invitacion para asistir al acto)

Con la participacidn de

FundacionUnicaja

SEI2

i
000

LaVozde eria

s m=lrmaris corm
L meria.com

Almeria hacia un
modelo de futuro

20104 | 23| 9.30h.

Raquel Sanchez Jiménez

Ministra de Transportes

La Aemet no descarta
olas de hasta tres metros
de altura hasta avanzada
latarde de este miércoles

LAVOzZ

La Agencia Estatal de Me-
teorologia (Aemet) tiene
previsto mantener activa-
dos este miércoles, 19 de
abril, avisos de nivel ama-
rillo por fuertes rachas de
viento en la provincia de
Cadiz, y por fenémenos
costeros en los litorales de
Granada y Almeria.

En concreto, en la pro-
vincia de Cadiz regiran
avisos amarillos por ra-
chas maximas de viento
de levante de hasta 8o 070
kilobmetros por hora en la
zona del litoral y del Estre-
cho de Gibraltar hasta las
12,00 horas de este miér-

Alerta amarilla por
oleaje enlaprovincia

coles, segtin la informacion
recogida por la Aemet en su
pagina web, consultada por
Europa Press.

Ademas, hasta las 8,00
horas de este miércoles
permaneceran vigentes los
avisos de nivel naranja ac-
tivados ya este martes por
fenémenos costeros en el
litoral gaditano.

De igual modo, también
en la costa granadina regi-
ra aviso amarillo por oleaje
hasta las 8,00 horas de este
miércoles, por viento del
este que se espera que so-
ple con fuerza 7, mientras
que en Almeria los avisos
por fenémenos costeros
afectaran a las zonas de Po-
niente y Levante, asi como
a la propia capital, hasta las
18,00 horas, con la posibili-
dad de que se registren olas
de 3 metros de altura.

Lainiciativallegaraala
capital almeriense en
la jornada del préximo
lunes, 24 de abril

LAVOzZ

Los hospitales del gru-
po Vithas han iniciado
este mes una campana
de sensibilizacién en la
lucha contra la leucemia
en colaboraciéon con la
Fundacion Josep Carre-
ras, con el lema ‘Abre la
puerta a la lucha contra
la leucemia’. Concreta-
mente, Vithas Xanit, en

Campanade Vithas
sobrelaleucemia

Benalmadena (Malaga), ha
contado este martes con
una mesa informativa.

Senalan que las mesas de
informacién recorreran los
hospitales Vithas siguien-
do un calendario. De este
modo, en los hospitales
de Vithas en Andalucia, la
Fundacion Josep Carreras
tendra presencia en Vithas
Malaga y Vithas Sevilla el 8
y 22 de mayo; en el Hospital
Vithas Xanit se habilita el
punto informativo el 17y
24 de abril, y en el Hospital
Vithas Almeria, los dias 24
de abril y 22 de mayo.
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LEVANTE

MARINA GINES

Las orientadoras del Le-
vante alzan la voz ante
una situacion laboral
“precaria” dicen las que
sufren todo el Equipo de
Orientadores de centros
de Educacion en Primaria
(EOE) en Andalucia y una
problematica que parece
ser generalizada en la co-
marca del Levante Alme-
riense, segiin cuentan las
profesionales de la zona.
Con unas ratios recomen-
dadas de 250 alumnos por
profesional que se supera
por cuatro en el caso del
Levante Almeriense.

Dificultades Gabi Mo-
ral, Yolanda Pérez y Elvira
Skrisels, han sido las en-
cargadas de dar voz a este
problema que dicen ya
es “insostenible”. Actual-
mente la ratio de alumna-
do que se le asigna a una
orientadora es muy alta,
cada orientadora del EOE
de Cuevas del Almanzora
lleva como minimo 900
alumnos, el equivalente a
tres o cuatro colegios. El
equipo se queja de que de
esta forma de atencion es
insuficiente, habiendo co-
legios alos que solo pueden
acudir unavez ala semana
o una vez cada 15 dias. Se-
gun el equipo de EOE, los

alumnos que se recomien-
dan por profesional en este
ambito son alrededor de
250, mientras que por ejem-
plo Yolanda aseguré que tie-
ne casi 1.200 alumnos a su
cargo. La orientadora acude
a los centros de educacion
primaria de Garrucha y la
pedania de Guazamara en
Cuevas del Almanzora.
“Actualmente estamos
completamente desborda-
das porque tanto las necesi-
dades educativas, dificulta-
des curriculares, problemas
de lenguaje y sobre todo
dificultades emocionales,
han aumentado mucho en
el alumnado después de la

e

Yolanda Pérez, Elvira Skrisels y Gabi Moral

B
es orientadoras parte del EOE de Cuevas del Almanzora. 1 voz

crisis sanitaria del Covid-19
por lo que las demandas son
mucho mayores y sumada a
la falta de tiempo que ya te-
niamos se hace imposible
poder llegar a todo”.

Desbhordadas “Soylatinica
orientadora de los dos cole-
gios de Garrucha por lo que
ademas de la orientacion
llevo el equipo de absentis-
mo, estoy en la comision de
escolarizacion y bueno mi
labor en los colegios es im-
prescindible pero evidente-
mente se queda cortisima”
aseguro Yolanda Pérez. Solo
en el colegio Ex Mari Orta
Pérez tiene 571 alumnos de

los cuales detectados con
NEAE son ahora mismo 52.
Aunque, como bien indicé la
profesional, este niimero no
es real porque hay muchos
mas que aun estan en pro-
ceso de evaluacion psicope-
dagodgica, “no avanzamos,
hay muchas evaluaciones
pendientes de cursos ante-
riores y es desbordante”.

El equipo de Cuevas del
Almanzora quiere dejar
claro que la mayoria de
Comunidades Auténomas
de Espana tiene ratios con
una media de un orienta-
dor cada 300 alumnos y
hay comunidades como Va-
lencia que cuentan con un

LA LABOR DE UNA
ORIENTADORA ES
IMPRESCINDIBLE

En las orientadoras
recae el diagnostico, la
orientacion y el aseso-
ramiento al alumnado,
profesorado y fami-
lias y con la ratio que
existe actualmente es
imposible que realicen
sus labores debida-
mente. Este hecho pro-
voca la insatisfaccion
tanto de las familias,
como del profesorado
y de las profesionales.

Las orientadoras de Primariano
dan abasto: “Esto es insostenible”

Las ratios recomendadas por profesional es de 250 frente a los mas de 1.000 alumnos que atienden

orientador por centro. En
Asturias hay un orientador
por cada centro de mas de
400 alumnos, en Canarias
hay un orientador cada
300 alumnos, en Castilla la
Mancha un orientador por
cada colegio de dos lineas
mientras Andalucia “sigue
ala cola de la atencion de
orientador por centro de
primaria. Necesitamos
compromiso politico, no
hay una vision ala atencion
ala diversidad ”, aseguran.
Gabi Moral recordd, “llevo
23 anos en la profesién y la
calidad de la orientacion en
primaria ha cambiado muy
poco en estos anos. Las
orientadoras en primaria
somos itinerantes tenemos
asignados hasta cuatro co-
legios, nuestra sede esta en
Cuevas del Almanzora”, ex-
plico Moral que se encarga
de el CPR de Sierra Alma-
grera en Villaricos, el cole-
gio de Palomaresy el colegio
de Mojacar. Una actuacion
en tres colegios para los que
tiene una atencion de un dia
semanal, que segin Moral
es “totalmente insuficiente”.
El EOE de Cuevas del Al-
manzora es contundente,
“necesitamos mas atencion
y estrategia politica”. Las
profesionales piden poder
llegar a la ratio recomen-
dada, o al menos tener un
orientador por centro.

ASTEA Autismo Almeria
brill6 como nunca el
pasado viernesenlall
edicion del evento

M. GINES

“Y paso6 un afio mas en el
que con mucho esfuerzo,
dedicacion y carino hemos
realizado muchisimas acti-
vidades con el objetivo de
mejorar la calidad de vida
de nuestras personas con
autismo y de sus familias”,
con estas palabras ASTEA
autismo Almeria agrade-

HUERCAL-OVERA

Emocion y homenajeados
enlagalaporel autismo

La gala de ASTEA en Huércal-Overa. .4 voz

ciala segunda edicion de su
gala para el autismo que se
celebro el pasado viernes 14.
de abril, en Huéreal-Overa.
Una gala donde se dieron
citala musica, baile, humor,
moda y sobre todo, mucha
solidaridad. Una tarde-no-
che inolvidable en la gala
por el autismo de ASTEA.

Lucha diaria “Todavia con
la resaca emocional por los
momentos vividos, nuestro
primer recuerdo va para
nuestros hijos, que se su-
peran, que luchan contra
una sociedadinjusta a la
que hay que ir diciéndole
que somos parte de ella, y
que poco a poco se van ha-
ciendo visibles. Por esas
madres, padres, hermanos,
tios, abuelos, que si hay que
desfilar se desfila, que si hay

que acompaiiarlos al fin del
mundo, se les acompana”,
asi de contundentes fueron
desde la organizacion.

Esta edicion quiso rei-
vindicar en todo momento
la participacion de las per-
sonas con autismo para asi
lograr un verdadero cambio
social. Desde el equipo de
ASTEA conviven con una
lucha constante para rei-
vindicar que las personas
autistas tienen el derecho
de tomar sus propias deci-
siones y a recibir el apoyo
necesario para hacerlo, a
que los bienes y servicios
sean accesibles y a contri-
buir en la formacion de po-
liticas como ciudadanos de
pleno derecho.

Desde la asociacion agra-
decieron a todos aquellos
que hicieron posible y hacen

posible la ayuda que prestan
a las familias y usuarios. La
responsable Moénica Lo-
pez, dedicé unas palabras
a ellos en la gala, “gracias
a vosotros aportando cada
uno un granito de arena
la gestion de un grupo de
madres y padres que como
yo, nos proponemos cada
mafana dedicar nuestro
tiempo de forma altruista a
seguir construyendo ASTEA
autismo Almeria”.

Tampoco falté un reco-
nocimiento especial a Ana
Martinez, por su trayectoria
como persona comprometi-
da con las personas en situa-
cion vulnerable y voluntaria
de ASTEA desde hace 3 afios
y su ultima donacion de los
beneficios obtenidos en la
venta de su ultimo libro,
‘Los cuentos de Werc'.
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Vecinos de La Mojonera se
concentran ante el centrode
salud para reclamar mejoras

LA MOJONERA
La principal queja sigue
siendo la derivacion

de las consultas de
urgencias al centro de
salud de Puebla de Vicar

A.MALDONADO

LA MOJONERA. Ha sido una pri-
mera concentracion improvisa-
da, pero no se descarta que la
cita se haga periddica mientras
no se afronten los problemas del
consultorio de La Mojonera por
parte de la Delegacion de Salud.
Alrededor de medio centenar de
vecinos se han concentrado a
las puertas del consultorio para
volver a mostrar su malestar por
la derivacion de urgencias a Vi-
cary la falta de recursos.

La concentracién fue conse-
cuencia de la falta de consenso
con la Delegacion de Salud a la

Momento de la concentracién a las puertas del consultorio de La Mojonera. . 1.

hora de analizar las demandas
de los vecinos de la localidad.
Como se sabe, las relaciones en-
tre la Consejeria y el municipio
estan tensas desde hace meses
y se llegd a plantear una concen-
tracién en la capital para forzar
al delegado, Juan de la Cruz Bel-
monte a mantener un encuen-
tro con los vecinos.

La reunién finalmente se pro-
dujo hace unas semanas pero no
sirvié para despejar el malestar
ciudadano, ni ofrecer las respues-
tas que los vecinos, con el apoyo
del Ayuntamiento vienen plan-
teando, por lo que el siguiente
paso ha sido celebrar una prime-
ra concentracion vecinal en la
que estuvo presente el alcalde,
José Miguel Hernandez, junto a
parte de su equipo de Gobierno.

La principal queja de los ve-
cinos sigue siendo la derivacion
de pacientes al consultorio de
Vicar para atender los casos ur-
gentes, incluso durante el hora-

rio de consulta habitual. Salud
sigue insistiendo en que existe
en La Mojonera una consulta de
acogida atendida por una enfer-
mera encargada del cribado de
estos casos, pero los usuarios si-
guen quejandose de una defi-
ciente atencién en este sentido
que les obliga a desplazarse a
otro municipio para poder ser
atendidos en los casos en los que
no pueden esperar una cita or-
dinaria, un desplazamiento que
no todas las familias pueden lle-
var a cabo con facilidad.
Asociaciones vecinales, va-
rias AMPA y colectivos de mu-
jeres y cancer, también critica-
ron la supresién de la Unidad
de Gestion de La Mojonera, que
se ha integrado en Vicar, lo que
a juicio de los protestantes esta
perjudicando al municipio mo-
jonero a la hora de cubrir bajas
y atender a la poblacién de la
ciudad, en beneficio de Vicar
que es un municipio mayor.

Miércoles 19.0:
DI

Tres nuevos
policias en
practicas

Tres nuevos agentes de la Policfa Local (
prdcticas tomaron ayer posesion, se trat
José Antonio Galindo Pérez, Jests Cerv:
tes Rodriguez y David Melchor Wale Sot
que seguirdn ahora su formacién practic

La Policia Local
de Vicar refuerza
esta semanasu
control sobre

la velocidad

VIiCAR

J. vALDIVIA. El Ayuntamiento
de Vicar se ha adherido, como
en anteriores ocasiones, a una
nueva campana de la Direccion
General de Trafico, destinada
en esta ocasidn a concienciar
alos ciudadanos sobre la im-
portancia de respetar las limi-
taciones de velocidad. L.a cam-
pana esta en marcha durante
toda esta semana con el obje-
tivo de reducir la siniestralidad
en el término municipal.

La campana prevé reforzar
los controles en los tramos de

mayor riesgo asociado a la ve-

locidad, especialmente e
entorno del Bulevar y en
accesos al municipio, ten
do en cuenta que en las cit
des los peatones son los ut
rios que mas fallecidos re
tran y el exceso de veloci
es la principal causa de ¢
fallecimientos, segin apt
el Ayuntamiento.

El alcalde de Vicar, Ant«
Bonilla, senald que «es im
tante que los conductores
pan que respetar los limite
velocidad evitaria alrededo
una cuarta parte de las victi
de accidentes de trafico». «
de nuestra responsabilida
gobierno somos especialn
te sensibles hacia la seguri
vial y, para ello es fundame
trabajar en la educacion
desde la infancia, como h:
mos con nuestro program
Educacion Vial, que este
cumple su edicion numero g
ce, pero también trabajanc
concienciacion ciudadana:

Alumnado de la ESO del municipio pone a
prueba sus conocimientos ambientales

ROQUETAS DE MAR

J. VALDIVIA. La sede de la Uni-
versidad de Mayores en Roque-
tas de Mar, ha acogido estos dias
la grabacion del concurso de ra-
dio ‘Medio ambiente cercano’
en el que han participado 28 es-
tudiantes de 2° de ESO de los
1ES Al-Bayyana, Aguadulce, El
Parador, Portocarrero, Sahinar,
Algazul y Colegio Portomagno.

Esta actividad forma parte de
la camparnia sobre medio ambien-
te organizada por segundo ano
consecutivo por la Delegacion de

Medio Ambiente y Salud Publi-
ca en colaboracion con el Ayun-
tamiento de Roquetas de Mar.

Durante la grabacién del pro-
grama, los alumnos de cada ins-
tituto organizados en grupos de
cuatro, han hecho gala de sus co-
nocimientos en un concurso de
preguntas sobre la biodiversidad
del Poniente almeriense y soste-
nibilidad ambiental.

Los institutos finalistas, junto a
los demds participantes, se dardn
cita este proximo sabado en el Cen-
tro de Actividades de Aguadulce
en una jornada de convivencia en

https://lectura.kioskoymas.com/ideal-almerii/202304 19

la que se realizara turismo cienti-
fico en barcoy se grabard la gran fi-
nal de este concurso estudiantil.
El programa de educacién am-
biental que se ha llevado a cabo
en los centros educativos, se ha
centrado en tres pilares funda-
mentales dirigidos al alumnado
en funcién de su nivel. Asi, se ha
tratado la sostenibilidad con los
estudiantes de 4° de la ESO, de
biodiversidad en el caso del alum-
nado de 1° de la ESO, y la difu-
sion de proyectos ambientales, a
través de medios de comunica-
cion, el alumnado de 2° ESO.

Uno de los momentos del concurso celebrado en la sede de la UAL. r.1.

[ (9 pressreader :"E.égm-n".:'ﬁ'ﬁ
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Los hospitales de Almeria siguen sin
ser de los mas atractivos para los MIR

® En la primera tanda de adjudicacion de plazas del lunes sélo un facultativo solicitd destino en
la provincia, concretamente en la especialidad de Dermatologia en el hospital Torrecardenas

Maria José Uroz

Los hospitales de Almeria siguen
sin ser todo lo atractivos que qui-
sieran para los futuros especialis-
tas sanitarios. La cifra que ha fa-
cilitado el Colegio de Médicos de
Almerfaa este periodico es que en
la primera tanda de solicitud y
adjudicacién de plazas MIR (Mé-
dico Interno Residente) sdlo una
de las 10.793 personas que han
aprobado el examen y han pasa-
dolanotadecorte haelegido des-
tino en el Hospital Universitario
Torrecdrdenas de la capital.

Esun/unaestudiante que ha fi-
nalizado el Grado de Medicina y
ha obtenido el puesto niimero
311tras el examen. Dermatologia
esla especialidad que ha seleccio-
nado pararealizar susafos dere-
sidencia y, como en el resto de
hospitales, coincide con que esla
especialidad estrella.

ElMinisterio de Sanidad ha re-
velado el primer informe de evo-
lucién de adjudicacion de plazas
del proceso de Médicos Internos
Residentes (MIR) de este ano, el
cual arrojalaseleccion de la doc-
tora Patricia Andrés, que es land-
mero 1 enlalista, que se gradud
en Medicina por la Universidad
de Navarra, también ha elegido
realizar suresidencia enel Servi-
cio de Dermatologfa, en su caso
en el vizcaino Hospital de Cru-
ces, en Baracaldo. El documento
delacartera sanitaria del Gobier-
nonacional expone que, entre los
400 primeros MIR, la referida es-
pecialidad de Dermatologia es la
mis elegida, con un total de 95
peticiones.

Laotracarade lamoneda es la
especialidad de Medicina Fami-
liar y Comunitaria a la que corres-

EN BREVE

Down Almeria imparte
un curso para formar y
emplear a diez jévenes

FUNDACION ONCE. Down Almeria
imparte un curso de Auxiliar de
Servicios Generales para mejorar
laempleabilidad de 10 jévenes con
discapacidad. La formacion estd
cofinanciada por el Fondo Social
Europeo, a través de la Fundacién
ONCE. La accién se enmarca en el
Programa Operativo de Empleo
Juvenil 2022-2023. Los servicios
para losque estos jovenes se estan
preparando son recepcionista, te-
lefonista, limpieza general olaen-
trega de pedidos y mensajes, pu-
diendo también realizar otras ac-
tividades que se soliciten.

EL Hospital Universitario Torrecardenas, el centro de referencia de la provincia de Almeria, es el que acapara la

mayor oferta de plazas para que los

hagansur

Dias para adjudicar 8.550 plazas

Los 10.793 futuros residentes
gue pueden escager su plaza tras
haber superado el examen MIR y
la nota de corte, tienen entre el
14 de abril y el 7 de mayo para
presentar su solicitud electronica
en el orden correspondiente se-
gun numero, fecha y hora. Los l-
timos en solicitar plaza seran los
ntimeros del 9.601 al 10.793, que
lo haran hasta las 10:00 horas
del dia 7 de mayo. Segun indica
el BOE, los aspirantes deberan
presentar su solicitud seleccio-
nando las plazas ofertadas en la
convocatoria por orden de prefe-
rencia. Se tendra en cuenta la Ul-

csiF. La Central Sindical Inde-
pendiente y de Funcionarios
(CSIF), primera fuerza sindi-
calmultiprofesional enel Ser-
vicio Andaluz de Salud (SAS),
se ha concentrado en la Sub-
delegacién del Gobierno por
lapasividad del Ejecutivo cen-
tral ante la histérica reivindi-
cacion de una jubilacién anti-
cipada voluntaria por coefi-
ciente reductor para el perso-
naldela sanidad publica. Asi,
esta medida podria afectar a
mds de 9.000 profesionales en
Almerfa. Esta movilizacion se

https://kiosko.diariodealmeria.es/bit97516_11.png

tima solicitud electronica formu-
lada en el plazo establecido se-
gun el niumero de orden obtenido
en la convocatoria para cada titu-
lacion. EL BOE especifica que los
actos de adjudicacion de plaza se
realizaran en el dia indicado en el
dispongo segundo, una vez finali-
zado el plazo de eleccion de pla-
za alaque los aspirantes han si-
do convocados. Las personas a
las que se adjudique plaza toma-
ran posesion de la mismaen el
centro o unidad docente corres-
pondiente entre los dias 22y 23
de mayo de 2023, ambos inclui-
dos.

Reclaman la jubilacion anticipada
voluntaria para los sanitarios

enmarca en una campaia nacio-
nal, por lo que se han llevado a
cabo concentraciones en todas
las provincias de Espaia. El Sec-
tor de Sanidad de CSIF ha expli-
cado que “los trabajadores y tra-
bajadoras de las instituciones sa-
nitarias tienen unas condiciones
laborales especificas que ya, de
por sf, justifican que tengan acce-
so a coeficientes de reduccién
que faciliten suacceso ala jubila-
cion anticipada, por estar some-
tidos a un excepcional indice de
penosidad, peligrosidad, insalu-
bridad o toxicidad”.

ponde el 28,7% de estas plazas.
Esta es la especialidad que mds
vacantes oferta en esta convoca-
toria 2023, conuntotalde 2.455,
pero no es la preferida por los fu-
turos médicos residentes.

El afio pasado en esta primera
semanade adjudicaciones fueron
seis los facultativos que eligieron
alguna de las especialidades que
se ofertaban en los hospitales de
la provincia de Almerfa, lo quere-
fleja que la situacidn incluso es
peor. Eso si, si en 2022 habia
8.188 plazas ofertadas, en esta
ocasiénla cifra es un 5% superior,
con una oferta total de 8.550 pla-
zas MIR por especialidades para
elafio 2023.

Historicamente, Almeria es
una de las provincias espafiolas

DIARIO DE ALMERTA

En la provincia hay
89 puestos en los
tres hospitales

Para la provincia de Almeria,
el Ministerio de Sanidad ha
publicado una oferta de 89
plazas distribuidas entre el
Hospital Torrecardenas, que
es el centro que mayor niime-
ro tiene con un total de 53, el
Hospital de Poniente con una
oferta de diez plazas y Huér-
cal-Overa con una oferta de 6
plazas de Medicina Familiar y
Comunitaria en el Area de
gestion Sanitaria Norte de Al-
meria. De Medicina Familiar y
Comunitaria se han ofertado
para el Distrito de Atencion
Primaria Poniente 8 plazas y
para el Distrito de Atencion
Primaria Almerfa 12 plazas.

que no estdn entre las primeras
opciones para estos profesiona-
les. Aunque las plazas al final del
proceso se adjudican en su totali-
dad, noesmenos ciertoque enlos
dltimos afiossuelen hacerseyaen
las dltimas tandas.

Y coincide el patrén como enel
resto de Espana, donde las ulti-
mas vacantes en cubrirse son de
la especialidad menos atractiva,
Medicina Familiar y Comunita-
ria. Después dela realizacion del
examen MIR, EIR yrestode prue-
bas que conforman la Formacién
Sanitaria Especializada (FSE),
los aspirantes inician una nueva
etapa en la que toman importan-
tesdecisiones como la elegirlaes-
pecialidad deseada yel centroen
el que realizarla.

Hay once pacientes
hospitalizados con
covid en la provincia

UNO EN LA ucl. Andalucia ha
registrado enla tiltima sema-
na2.207 casos de covid, préc-
ticamente el doble que la se-
mana anterior (1.142), y han
fallecido 46 personas, 35 mds
que en el balance previo, se-
gun los datos ofrecidos este
martes por la Consejerfa de
Salud y Consumo. Concreta-
mente en la provincia de Al-
merfa hay once personas hos-
pitalizadas por afecciones
mads graves de esta enferme-
dad, uno de ellos en la Unidad
de Cuidados Intensivos (UCI).
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El Teatro Comestible de El Ejido crece en
esta edicion ofreciendo tres propuestas

@ Elalcalde y el
chef José Alvarez
dan a conocer los
detalles de estas 3
citas vanguardistas

ElRestaurante La Costa fueel es-
cenario donde se dio a conocer la
nueva cita con el ‘Teatro Comes-
tible’ que se enmarca en la pro-
gramacion del Festival Interna-
cional de Teatro de ElEjidoy que
esta edicién crece y se comple-
menta con dos nuevas propues-
tas mas que buscan ampliar la
oferta en el municipio que mari-
da las artes escénicas con la alta
gastronomia del restaurante es-
trella Michelin ‘La Costa’.

EL 5 de mayo el Patio de
Luces se convertira en
un corral de comedias
con ‘Ellas de oro'

Elalcalde, Francisco Géngora,
junto al chef José Alvarez; la edil
de Cultura, Elena Gomez; y el
responsable del drea Sur de Pun-
ta Este, Jesus Nieto, trasladaron
los detalles de estos espectdculos
multidisciplinares que aportan
valor al Festival de Teatro, conso-
lidan a El1 Ejido como ciudad cul-
tural y refuerzan la promocién
turistica del municipio en encla-
ves singulares.

El alcalde resaltaba que “con

=
estas propuestas colijugamos la
calidad de las artes escénicas de
nuestro Festival Intérnacional de
Teatro, con la calidadi de las fru-
tas y hortalizas de calidad gour-
met que se cultivan‘en nuestros
invernaderos y con la,calidad de
la gastronomia del ¢hef José Al-
varez, resaltando el Garacter Gini
. — .

co ysingular de nuestro festival”.

De este modo, come novedad,
bajo el sello ‘El Ejidoe Gourmet
Quality’ se vanallevarta cabo dos
nuevas experienciagque tendrdn
como protagonistas@las frutas y
hortalizas de EIEjidgsel 5 de ma-
yoalas 21 horas el Patio de Luces
se convertird en un ‘grra] de co-
o]

B
Jestis Nieto, .JleléAlvachDBz1 Francisco Géngora y Elena Gémez pr

IOl
ELEJIDO

El 7 de mayo el Centro
de Recepcion de
visitantes de Ciavieja
acage la obra ‘Oh vinad’

medias’ con la obra Ellas de Oro,
que ofrecerd una divertida, cu-
riosa y emocionante mirada al
universo femenino y el 7 de ma-
yo alas 20 horas el Centro de Re-
cepcién de Visitantes del Yaci-
miento Arqueoldgicode Ciavieja
acogerd la obra Oh Vino, con el
que se podra disfrutar de las es-

el teatro

pectacularesvistas de este encla-
ve unico, a través de una degus-
tacién de vino v de deliciosos
aperitivos.

Por ultimo, el Teatro Comesti-
ble regresard el 25 de mayo con
su novena edicién que se desa-
rrollard en Paraiso al Mar, en
Guardias Viejas. El ment, tal y
como senalé José Alvarez, se
conformara de “un céctel poten-
te y tres platos” y se completara
con el espectdculo The Talent de
la Compania Air Show, que entre-
mezclard impactantes nimeros
acrobdticos, magia inesperada y
arriesgados nimeros de fuego.

El chef destacaba que “la

DIARTO DE ALMERTA

apuesta por el teatro comestible
es muy importante, porque nos
hace tinicos y diferentes”.

En definitiva, son tres citas que
van a congregar a mas de 300
personas y que van a ofrecer una
experiencia sensorial inigualable
para todos aquellos amantes del
arte en todas sus expresiones,
una combinacion de teatro, pro-
ductos de la tierra, gastronomia
ymagnificosentornos que hacen
que el Festival sea singular. Es
una experiencia tinica que gusta
mucho al publico.

Las entradas ya estdn a la ven-
ta y se pueden adquirir a través
delrestaurante ‘La Costa’.

Down Almeria celebra el Dia del Libro con la
lectura de ‘Charlie y la fabrica de chocolate’

LaAsociacién Almeriense parael
Sindrome de Down, Asalsido-
Down Almeria, celebra hoy miér-
coles, 19 de abril, de 17 a 20 ho-
ras, una lectura inclusiva de la
novela infantil Charlie y la fdbri-
cade chocolate, del escritor brita-
nico Roald Dahl, para celebrar el
Dia del Libro.

La actividad, que tendrd lugar
en laBiblioteca Francisco Villaes-
pesa de Almeria, estd enmarcada
enunadelas actividades progra-
madas por la propia biblioteca,
quealolargo de este mesde abril
estdn contando con una amplia
oferta cultural dedicada al Dia

Internacional del Libro, que cada
afio se conmemora el 23 de abril.
Setratadelaoctavaediciénde
esta actividad, que viene cele-
brandose afio tras ano desde
2016 con un gran éxito de parti-
cipacién. Con ella, Asalsido quie-
re conjugar el gusto por la lectu-
racon la visibilidad de las perso-
nas con discapacidad, muchas de
las cuales necesitan una adapta-
cion delos textosal sistema Brail-
leo alde lectura ficil para que se-
an accesibles paraellas.
Alalectura inclusiva, a laque
estd invitada a participar toda la
sociedad almeriense, asistirdn
representantes institucionales,
tales como la delegada del Go-

https://kiosko.diariodealmeria.es/bit97516_30.png

bierno de la Junta de Andalucia
en Almerfa, Aranzazu Martin; el
delegado territorial de Agricul-
tura, Pesca, Agua y Desarrollo
Ruralen Almer{a, Antonio Barto-
lomé Mena; la delegada territo-
rial de Justicia, Administracion
Local y Funcién Ptblicaen Alme-
ria, Marfa del Carmen Navarro;
el vicepresidente de la Diputa-
cién de Almeria, Ange] Escobar;
la alcaldesa de Almeria, Maria
del Mar Vazquez: la concejala de
Urbanismo e Infraestructuras,
AnaMartinez Labella; y el conce-
jalde Culturay Educacién, Diego
Cruz.

También acudirdn a la cita re-
presentantes de asociaciones y

Isido en la Bibli

Lectura de A

entidades del Tercer Sector de la
provincia de Almeria, como la
ONCE, Altea, Verdiblanca o As-
perger Almeria, entre otras. Asi-

el pasado afo.

mismo, participardn en la lectu-
ra periodistas como Maria Jesus
Recio, Manuel Carretero o Mi-
guel Pérez de Perceval.
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Espana desaprovecha su gran potencial
investigador para innovar en cancer

@ Es uno de los diez
primeros del mundo
en cantidad y calidad
de produccion
cientifica

Efe MADRID

Espafia es uno de los diez prime-
ros paises del mundo en cantidad
y calidad de produccidn cientifi-
ca, pero eso no se traslada en in-
novacién yemprendimiento, mo-
tivo por el que destacados inves-
tigadores han propuesto un deca-
logo de medidas para mejorar la
competitividad, empezando por
mas financiacién.

Con motivo del Diade laInnova-
cién que se celebra el viernes, la
AsociacionEspaiiolade Investiga-
cién sobre el Cancer (Aseica) yla
Sociedad Espafiola de Oncologia
Médica (SEOM) han querido po-
nerelfocoenlosretosque estdn li-
mitando la capacidad innovadora
en la oncologfa en un pafs que
diagnostica cada afio 280.000
nuevos casos de cancer.

“Tenemos tejidocientifico, asis-
tencial y de desarrollo adecuado.
No sélo hay que generar conoci-
miento, sinovalor, ylainnovacién
es la puesta en valor del conoci-
miento” resumidé ayer en rueda de
prensaJavier de Castro, secretario
de Seom, quien afiadié que todo
este conocimiento generado porla
investigacion espafiola “tiene que
entrar en el sistema de forma sos-
tenible yestosolo es posible gene-
rando valor”.

Espaiia es el segundo pafs del
mundo en niimero de ensayos cli-
nicos oncolégicos —el afio pasado
autorizd un total de 906, un tercio

de ellosdedicados alcancer, la in-
mensathayoria impulsados por la
indusLQp farmacéutica, segun el
Registro Espafiol de Estudios Cli-
nicos (REEC)-y estdentrelos diez
primef®s en cantidad ycalidad de
publicﬂiones.

Perarle falta capacidad para
“convertir estos hallazgos de exce-
lencia% innovacion, en produc-
tos que-mejoren nuestras vidas”,
puntuifiizé el doctor Luis Paz-
Ares. ‘@;arte de investigar, tene-
mos qué ser capaces de traducirlo
eninngvacién, enalgo que satisfa-

m

Fattéchapacidad para
“Congn;rtir los hallazgos
en productos que

mejgren nuestras vidas”

S o B
Y
)

galas necesidadesno cubiertasde
nuestros pacientes”, resaltd.

Nuestro pais es también unode
los lideres europeos en la conse-
cucién de financiacion europea
dentro del marco de Horizonte
2020: ese afio, segiin el Observa-
torio del Emprendimiento, se
crearon més de 8.900 nuevas em-
presas en el sector de la salud y el
bienestar.

Otroreciente informe delaAso-
ciacion Espafiola de Bioempresas
(AseBio) sefialaqueen2021 sere-
gistraron 35 startups (empresas
generadas con participacion de
centros de investigacion) en el
area de la oncologia.

Pero aunque estas cifras supo-
nen un aumento del 13% con res-
pectoalanoanterior, Espaiia se si-
tda en las dltimas posiciones en
cuanto a numero de startups de
biomedicina en Europa.

GUSTAVO W)
Una investigadora trabaja en el nuevo Centro de Oncologia Experimental del Hospital Universitario 12 de Octubre.
&

ALIENTE

Ante este panorama, ambas so-
ciedades han elaborado un decé-
logo de medidas con las que tener
una innovacién y un emprendi-
miento m4s eficiente, la primera
de ellasaumentarla financiacién.

La inversién de la industria yla
filantropfa han aumentado en los
tdltimos afios, pero globalmente, el
porcentaje del PIB destinado a
14+D+i(1,42%) es muy inferioral
de la media europea (2,4%),alo
que se une que “aqui es mucho
mds complicado montar una em-
presa”, lamentd la presidenta de
Aseica, Marisol Soengas.

La doctora también abogé por
potenciar convocatorias especifi-
casyregulares para financiaracti-
vidadesde transferencia e innova-
cién y recuperar pruebas de con-
cepto y otros proyectos semillaque
faciliten la constitucién de empre-
sas debase tecnoldgica.

Sanidad gasta 2.817
euros al afo en cada
persona con diabetes

En el continente europeo
viven mas de 61 millones
de personas con
estaenfermedad

Efe MADRID

Espafa tiene un gasto sanitario
anual de 2.817 euros por cada per-
sona con diabetes, un gastoque ha
subido un 12% desde 2019, cuan-
do se destinaba una cantidad de
2.485 euros por persona.

Estas cifras que la Federacién
Espafiola de Diabetes ha difundi-

do en una nota de prensa se ex-
traen del Atlas de la diabetes, que
recoge quelamedia europeaes de
2.893 euros, ligeramente porenci-
ma de la espafiola.

Espafia es el segundo pais con
mds afectados en Europa. En el
continente europeo viven mds de
61 millones de personas con dia-
betes, delos cuales casi 6 millones
son espafioles.

Esto repercute, ademds deenla
calidad de vida delas personas que
lasufren, directamente en el gasto
sanitario, que ennuestro paisesde
5.809 millones de euros al afio en
pacientescon diabetes tipo 2.

https://kiosko.diariodealmeria.es/bit97516_47.png

El incendio en un
hospital de Pekin causa
al menos 21 fallecidos

Ademas, 71 personas
fueron evacuadasy
llevadas a centros
médicos cercanos

Efe sHANGHAT

Al menos 21 personas murie-
ron ayer trasun incendio enun
hospital de Pekin, informé la
prensa oficial china.

Segtin el rotativo estatal Glo-
bal Times, el fuego comenzd a
las 12:57 hora local (04:57
GMT) en el hospital de

Changfeng, situado en el distrito
de Fengtai, en el suroeste de la ca-
pital.

Apenas mediahoradespués, los
bomberos consiguieronapagarlas
llamas, aunque la operacion de
rescate se prolongd otras dos ho-
ras més.

En total, seglinel balance actua-
lizado a dltima hora dela tarde de
ayer, 21 personas fallecieron y
otros 71 pacientes fueron evacua-
dos yllevados a otros centros mé-
dicos cercanos.

Por el momento se desconocen
las causas del incendio, y se ha
abierto una investigacion.

Un estudio
revelara por qué
enferman los
espafolesy
c6mo prevenirlo

Efe MADRID

Cuatro comunidades —-Aragon,
Baleares, Castilla-La Mancha y
Madrid- dieron ayer el pistole-
tazo desalidaal estudio Cohor-
te IMPaCT, que hard un segui-
miento durante 20 anos a
200.000 personas para desve-
lar el origen de las principales
enfermedades que aquejan a
los espanoles y cémo pueden
prevenirse.

Impulsado por el Instituto
de Salud Carlos II1, el proyec-
to recopilard informacién de
los participantes mediante
cuestionarios, exploraciones
fisicas, pruebas fisiologicasy
andlisis de biomarcadoresen
muestras bioldgicas, que se
realizardn en cada centro de
salud.

La iniciativa, en la que cola-
boran los Servicios Regionales
de Salud de todas las comuni-
dades y las dos ciudades autdé-
nomas, ha empezado yacon la
recogidade informacién de los
primeros participantes contac-
tados que han asistido a la lla-
mada de los centros de salud

El proyecto hara
un seguimiento a
200.000 personas
durante 20 afas

habilitados como centros IM-
PaCT de Aragén, Baleares, Cas-
tilla-La Mancha y Madrid.

Todas las personas cuyo cen-
tro de salud forme parte de al-
guno de los cuatro nodos del
estudio piloto podran ser con-
tactadas para participar en el
estudio, por lo que desde la co-
ordinacion del proyecto hacen
unallamadaa aceptarla invita-
cién con este mensaje: “si reci-
bes unallamada desde tu Cen-
tro, nolodudes, ven”.

“La colaboraciéndelaciuda-
dania es esencial. Confiamos
enquela poblacién entiendael
potencial del proyecto, que re-
percutird enla mejora de la sa-
lud de toda la poblacion, y par-
ticipe sile llaman de su centro
de salud”, senalé en una nota
Marina Pollan, investigadora
principal de Cohorte IMPaCT y
directora cientifica del Centro
de Investigacién Biomédicaen
Red de Epidemiologiay Salud
Publica (Ciberesp).

No obstante, la prevision es
que el proyecto se extienda a 50
centros de salud (centros IM-
PaCT) repartidos por toda Es-
pafia —un 30% situados en
dreas rurales y otro 70% en
dreas urbanas—.
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“Hay que aceptar que
algunas cosas salen
bien y otras no”

Reyes Rocha

—Deportista, padre, escri-
tor, influencer, abogado.
En su trayectoria hay mu-
cha vocacién de servicio,
empatia y esfuerzo. ({Mu-
cha vida que compartir
paraayudar alos demas?

—Hay sobre todo mucho
que compartir de lo que
supone esavida ensilla de
ruedas. Nunca me he sen-
tido como un desgraciado
ni un pobrecillo después
del accidente que me dejé
asf. Algunos psicélogos
me contaban que algunas

—Hay una parte muy im-
portante de amor propio.
Cuando me va mal, hay
que apechugar. Y una par-
te muy importante de pa-
sion por vivir y hacer co-
sas. No quiero arrepentir-
me por dejar de hacer al-
go. No quiero ver la vida,
quiero vivirla.

—¢Cémo nace Irrompi-
ble? ;Por qué edicién va?
Se ha convertido en uno
de los libros de autoayuda
més vendidos.

—Através delaredes socia-
les me escribian personas
conasuntos muy variados,

‘ El libro es crudo porque hablo
de mi situacion de un modo muy
directo, sin tapujos, abierto en canal”

personas parecen que sélo
ven lasillay no a quien va
en ella, que es una persona
igualmente vdlida y que
parece desaparecer por-
que solo ven lasilla.
—¢Elmiedo es el principal
obstéculo para avanzar?
—Las primeras veces en las
quesaliaalacalle después
del accidente, tenia miedo
a cémo afrontar la vida, a
salir. Sentia mucha incer-
tidumbre. Nuestra cabeza
es traicionera y solemos
imaginarnos todo peor de
lo que es. Cuando tengo
miedo, digo no.
—Adaptarse a las circuns-
tancias que la vida te man-
da es complicado muchas
veces, ;de donde saca las
fuerzas?

pidiendo consejos para su-
perar diferentes circuns-
tancias y pensé que necesi-
taba un libro para reunir-
los todos y lo escribi en
2019. Ah{ estdn mis mie-
dos, como se pueden rom-
per barreras, las herra-
mientas que me ayudaron
a superar las diferentes si-
tuaciones, etc. Yava por la
séptima edicién. En 2021
fue el libro mas vendido,
por detrds del de Kobe
Bryant.

—¢Esperaba este éxito?
—Todo es poner pasion. E1
libro es crudo porque ha-
blo de mi situacién de un
modo muy directo, sin ta-
pujos y abierto en canal.
Estdn mis miedos y mise-
rias. Cuando lo lees, soy yo

hablando. Mi discurso no
es sonrie a la vida y te ird
bien. La vidawes dura para
todo el mundo. Hay que
aceptar que@ms veceslas
cosas salen bieny otrasno.
—Entre sus @ctures, Rafa
Nadal. j,qué_gjpuso que le
firmarael libro?

-El pasado nies de diciem-
bre tuve unaCaccién publi-

citaria en l."%Rafa Nadal
Academy y 1éllevé el libro.
Antes de lesienharme habfa

leido su bio%.ﬂa y se me
quedd en la mente un capi-
tulo en el quechabla de que
hay que aceptar las cosas
tal y como vienen y seguir
adelante, aceptando las co-
sasqueno pugdes cambiar.
—La revista Forbes lo in-
cluyé entre (08 cien mejo-
res influencers de Espa-
fia. ¢lasredesson otrafor-
made ayuda

—Por supuesto. Ademds
también doyﬂs.onferencias
y participo &1 iniciativas
como #noli; de Sevilla
Fashion Ouglet. Es algo
que me ha Hjcho mucha
ilusién porque el deporte
esunaherramienta impor-
tante en la cura para la sa-
lud mental., ora bien,
claro que haylimites, pero
estdn mds altos de lo que
creemos. H@ veces que
las cosas nogsuperany no
pasa nada. Hay que per-
derle miedosal fracaso y
disfrutar del camino y del
proceso.

-Tiene mas de 300.000
seguidores en un mundo
donde triunfan sobre todo
quienes muestran trucos
y temas relacionados con

LA NUEVA OPORTUNIDAD TRAS UN ACCIDENTE

EL 28 de diciembre de 2015, un accidente mientras realizaba snowboard en Austria
dejo al joven abogado Cisco Garcia (Cérdoba, 1982) en silla de ruedas. Su afan de su-
peracién y el hecho de que siempre habia practicado deporte le ayudé a encontrar sa-
lida ante las dificultades y aceptarlas. Ha llegado a estar entre los 80 mejores tenis-
tas del mundo y el sexto en el ranking nacional. Ha viajado por la India, Costa Rica,
Panamé, Tailandia y Canada, entre otros paises, e imparte charlas para empresas y
comparte su vida en redes sociales. En 2020 ve la luz su primer libro, Irrompible,
donde relata su accidente y lanza un mensaje de esperanza y de lucha.

famosos y moda. ¢(Dénde
estael truco?

—Son 320.000 seguidores.
Me sorprendid y gusto. Es-
toy aqui con gente de la
moda, famosos, todos con
una vida extraordinaria, y
yo con jugando al tenis en
silla de ruedas con una vi-
da de lo mds ordinaria, in-

tentando abrirme camino
por la vida con mi silla de
ruedas y el tenis. La gente
contacta conmigo, me
cuenta susinquietudesy yo
intento asesorarles en la
medida delo posible.

—Ademas es embajador
de la X Carrera Benéfica
Wings for life World of

Run. ;Qué implica este
reconocimiento?
—Loprimeroquehice cuan-
dosali del hospital de para-
pléjicos de Toledo fue par-
ticipar en la carrera Wings
for life en Valencia. Fue en
2016. Asi que me hace mu-
cha ilusion participar en
ella de algtin modo.

- A
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