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Almeria, igual que casi
todas las ciudades es-
panolas, nota como su
poblacion envejece. Hay
barrios enteros en los que
los vecinos se marcharon
alli cuando aquello era un
nuevo desarrollo y ahora
la media de edad esta por
encima de la cincuentena.

Esta situacion hallevado
aque nuestras calles hayan
cambiado parair incluyen-
do parques saludables, que
los tradicionales bailes de
los viejos se hayan amplia-
do a planes de ocio para el
envejecimiento activo, y
también para que Almeria
se convierta en una ciudad
de residencias de mayores.

En estos momentos el
grupo ‘Euroseniorsclub
Granada’ ha comenzado
a levantar la que sera el
octavo centro de este tipo
en el término municipal, y
la tercera en la zona de La
Goleta-Vega de Aca.

Esta residencia se cons-
truira sobre un suelo de
titularidad municipal, una

La parcela junto

al conservatorio
de danza acogera
este nuevo espacio
de ‘Euroseniorclub
Granada’

UGT considera que
es necesario seguir
poniendo en marcha
mas centros para
atender a toda la
demanda existente

parcela con una superficie
de 2300 metros cuadrados,
que el Ayuntamiento de Al-
meria saco a concesion ad-
ministrativa por un plazo
de 60 anos improrrogable
y un canon anual de 84.500
euros.

Las obras comenzaron a
finales del pasado afio 2022
y esta previsto que la ins-
talacion, que inicialmente
contaria con entre 130 y 150

Los trabajos en la parcela ubicada entre la Avenida Maestro Gaspar Vivas y la calle Pilar Miro. 11 voz

Empieza la construccion para
la octavaresidencia de mayores

La capital ha sufrido una especie de ‘boom’ en los ultimos afos para la llegada de centros privados

plazas, esté culminada en
julio del proximo ano 2024.

Pero, a pesar de que se
haya producido un impor-
tante crecimiento de la po-
blaciéon mayor de 65 anos,
;hay necesidad de tantas
instalaciones? Desde la Jun-
ta de Andalucia explican en
la capital son 2.700 las per-
sonas que reciben atencion
residencial, hay que tener
en cuenta que algunos de
ellos no son mayores sino
personas dependientes por
otros motivos, una cifra bas-
tante alta.

Necesidades Hay que te-
ner en cuenta no todas las
residencias son iguales.
Solamente dos de ellas son
totalmente publica, el cen-
tro de El Zapillo que gestio-
na la Junta de Andalucia y
la residencia asistida de la
Diputacion Provincial.

El Hogar Santa Teresa de
Jornet es una institucion
privada religiosa sin animo
de lucro.

Y la mayoria de los cen-
tros ya abiertos: EMERA,
Ballesol, Residencia Virgen

de la Esperanza y La Puri-
sima, son residencias de ti-
tularidad privada pero que
cuentan con un volumen
de plazas concertadas con
la administracion autono-
mica para dar respuesta a
las necesidades existentes.

Con este panorama, ya
hace un afio se debatia en
el pleno del Ayuntamiento
de Almeria la necesidad de
abrir una residencia total-
mente publica para que las
personas con menos recur-
sos puedan acceder a las
plazas, idea que se aprobé
por unanimidad pero que
no se ha continuado.

Y es que la necesidad de
seguir abriendo residen-
cias es una realidad. Desde
el sindicato UGT explican
que a menos que accedas a
una plaza totalmente priva-
day que no suelen ser nada
baratas, las listas de espera
para poder entrar en las pla-
zas concertadas “se sittia en
un afo o afio y medio” por
lo consideran que es necesa-
rio seguir dando respuesta a
una demanda que cada vez
es mayor en la sociedad.

LOS CAMBIOS
SOCIALESEN LAS
FAMILIAS

El incremento del nu-
mero de personas que
reciben una atencion
residencial también
se ha incrementado
en los ultimos afios
por un cambio en el
paradigma social de la
familia.

Hasta hace unas dé-
cadas que los mayores
de las familias vivieran
en unaresidencia se
entendia como un
abandono por parte de
los suyos. Actualmente
la situacion ha cam-
biado. Hay mayores
que acuden por propia
voluntad, otros porque
necesitan una aten-
cion médica o ayuda
permanente y se en-
tiende que alli pueden
estar mejor atendidos,
y todo esto sin el lastre
social que hasta hace
poco existia.

Eso si, creen desde la
entidad sindical que con
el dinero que viene de Eu-
ropa dentro de los Fondos
de Recuperacion, Trans-
formacion y Resilencia, “se
podrian destinar fondos a
realizar residencias de ti-
tularidad y gestion publica,
en las que no es necesario
pagar alquiler porque es
suyo, contando con perso-
nal también ptiblico” pero
reconocen que “mientras
no haya fondos publicos, los
usuarios necesitan un acce-
soy este es la dependencia,
y llegar a las plazas que hay
en estos centros privados”.

En resumen, Almeria es
cierto que ha incrementa-
do su ntimero de residen-
cias en los ultimos anos. De
hecho, apenas hace uno que
abri6la tltima en lazonade
Cortijo Grande, pero esto no
significa que se cubra toda
la demanda con la que real-
mente cuenta la ciudad. Y
eso que aun no se ha pensa-
do en convertir la ciudad en
retiro dorado parajubilados
extranjeros, aunque todo se
andara.
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Oftalmologos de toda Espana hablan
sobre nuevos tratamientos en Almeria

Cerca de 500 participantes en el congreso anual de la Sociedad Andaluza de Oftalmologia

TITO SANCHEZ NUNEZ

Medio millar de oftalmolo-
gos de toda Espafia se han
dado cita desde el jueves
en el Palacio de Congre-
sos de Retamar-El Toyo
dentro de la quincuagési-
ma edicion del Congreso
de la Sociedad Andaluza
de Oftalmologia, la prime-
ra edicion en mas de tres
décadas que se celebra en
la provincia almeriense y
que ha resultado todo un
éxito participativo.

El Congreso se ha desa-
rrollado desde el jueves,
con un formato ya habi-
tual afio tras afio: un dia
y medio esta dedicado al
congreso como tal y el dia
ymedio restante de simpo-
sio. Asilo han explicado la
presidenta de la Sociedad

Andaluza de Oftalmologia,
Amparo Berral, y el directi-
vo de lamisma Ignacio Mon-
tero de Espinosa: “el con-
greso mantiene el formato
desde hace anos, un primer
dia dedicado en exclusiva a
la retina, a sus patologias 'y
tratamientos, enfermeda-
des y cirugias, y un segun-
do dia de simposios y mesas
redondas sobre subespecia-
lidades como el glaucoma, la
retinopatia diabética, la ma-
cula o el estrabismo.

En estas jornadas se ha
hablado de las novedades
del altimo afio, como pue-
de ser la utilizacion de im-
plantes de tejidos en lugar
de quitar parte de la cor-
nea con el laser, que se esta
usando mucho en hiperme-
tropia, u otros tratamientos
para reducir el nimero de

Estas jornadas
llevaban mas de
tres décadas sin
celebrarse en la
provincia

intervenciones en un pro-
blema frecuente como es la
degeneracion macular, por
la que muchas personas
pierden toda la funcionali-
dad visual y, pese a no que-
darse ciegas, pierden su vi-
sion central, impidiéndoles
ver, leer o conducir.

“La retinopatia diabética,
que afecta a un 10 o0 12 por
ciento de la poblacion, que
en Andalucia se traduce en
torno a un millon de perso-
nas, se beneficia mucho de

Asistentes a estas jornadas en Retamar-El Toyo. (4 oz

estos tratamientos”, apun-
tan desde la Sociedad. Otro
tratamiento muy novedoso
es la terapia génica: “mu-
chas son enfermedades he-
reditarias, se hereda un gen
defectuoso, y lo que se esta
consiguiendo es cambiar
ese gen”.

900 oftalmédlogos En
Andalucia hay actualmen-
te 900 oftalmologos de los
que mas de la mitad, cerca
de 500, forman parte de la
Sociedad Andaluza de Oftal-
mologia.

La gran mayoria han acu-
dido a estas jornadas, aun-
que también se ha contado
con profesionales que han
llegado desde otros puntos
de Espafia como Barcelona,
Madrid, Santa Cruz de Te-
nerife o Valladolid.

Un evento pararedescubrira
tuparejaatravesdelos Senti2

Evento especial para
parejas con aspectos
claves para el bienestary
equilibrio en la relacion

PABLO POZA

Los sentidos son los res-
ponsables de nuestra per-
cepcion del entorno y si
los estimulamos correcta-
mente nos daremos cuen-
ta que nuestras relaciones
intimas seran mucho mas
intensas y satisfactorias,
ademas de potenciar la

.

Aumenta tus Senti2 con tu pareja. (»voz

conexion con la otra perso-
na. Quiza es el momento de
sorprender a tu parejay de
esta manera conoceros un
poco masy darle mas chispa
a vuestra relacion. Te trae-
mos un nuevo evento donde
poder aprender a aumentar
tus sentidos con tu pareja,
que organiza PsicoAlmeria.

El25 de febrero Mejoraréis
aspectos claves para el bien-
estar y equilibrio en la rela-
cion, se abordaran temas y
ejercicios enfocados a pasar
tiempo de calidad, la comu-
nicacion dentro de la pareja,
mejorar la intimidad y me-
tas que os propongais. Sera
el préoximo 25 de febrero,
de 18h a 20h en el salon de
eventos del centro Negocia
en la calle Chillida 4. Dos ho-

ras de duracion: una prime-
ra parte de charla, plantea-
miento de preguntasy reso-
lucién de dudas por parte
de psicologas y sexologas y
asi resolver inquietudes de
manera abierta y comoda.
Inma Munoz Sanchez, Psi-
co6loga General Sanitariay
Sexobloga, junto con Mayte
Jorge Charraza, Sexologa,
abordaran objetivos intere-
santes para la pareja desde
diferentes enfoques.
Incluye una interesante
parte practica con ejerci-
cios a realizar con la pareja
enfocados a aumentar los
sentidos y la complicidad,
se entregara a cada pareja
un «kit Senti2» con todo el
material necesario para los
ejercicios y pruebas que se
iran planteando en el taller

y otros productos que po-
dréis utilizar en vuestro dia
a dia como pareja.

Para garantizar un evento
de calidad y adaptado a las
parejas que se inscriban,
las plazas son limitadas por
lo que es imprescindible la
reserva previa, llamando o
escribiendo al 6446797810
en info@psicoalmeria.com.
Por participar os entrega-
ran de regalo una entrada
para los Bafios Egipcios en
el «Templo de Nefer» valo-
rado en 70€/parejay se ofre-
cen deregalo por laempresa
colaboradora. Este evento
tiene un precio especial de
solo 24,95€/persona. Para
reservas realizadas en enero
se aplicara un descuento del
15% quedandose en 21,20€/
persona.
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«En Almeria me he

Domingo 22.0
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Iryna Protsyk
trabajando en Cruz
Roja en Almerfa. r.1.

sentido como en casa»

Iryna Protsyk Traductora eintérprete ucraniana

Lleva mas de 20 afos
en Almeria y desde
hace dos esta en
Cruz Roja con causas
humanitarias

JAVIER CORTES

)

ALMERIA. Sevino a nuestra tierra
con su hija en el afio 2000, (un
ano antes vino su marido) dedi-
candose a diversas labores, dis-
tintas de las que se ocupaba en
su pais. Poco tiempo después del
inicio de la pandemia, empezo a
trabajar en esta organizacion y
tras estallar el conflicto ruso-ucra-
niano, empezo a tener mas peso
en el organigrama local.
—¢Qué diferencias culturales ha
notado entre Ucrania y Espana?
-Nuestro pafs también en muy
multicultural, ya que tiene catdli-
cos, ortodoxos, musulmanes, ju-
dios... En el idioma es muy distin-
to, ya que se escribe diferente. Gra-
cias al inglés, tenemos letras mas
parecidas, eso es lo inico porque
suenan igual unas palabras que
ofras. En cuanto a la comida en Es-
pana estd excelente aqui, tanto
€omo en mi pais que también hay
platos buenisimos. Aqui hay muy
buena comida, con su aceite de oli-
va, sus aceitunas, su pescado. Es-
toy en la gloria y doy gracias a Dios
tres veces al dia de estar aqui.
—¢Le costé mucho adaptarse
cuando llego a Almeria?
—Me resulté muy facil porque la gen-
te de aqui es muy agradable, muy
abierta y carifiosa. Cuando empe-
cé, me decian los clientes en la tien-
da: “Iryna, aqui tienes tu casa”. Pen-
saba que era broma al principio,
aunque ya entendi con el paso del
tiempo que era de corazon.
—Habla bastante bien el caste-
llano, ;como lo ha aprendido?
-Mi marido me decia mientras
me preparaba en Ucrania cons-
tantemente unas palabras: jInfor-
matica e idioma, informatica e
idiomas! Intentaba sacar el tiem-
po que podia, aparte estuve con
una profesora de castellano un
par de meses para estudiar el idio-
ma. Pero la barrera idiomatica me
costd soltdrmela. A mi hija no se
le nota, pero a los mayores nos
cuesta mas trabajo. Porque mi
acento no se me quita.
—Muchos espaiioles mezclan el
inglés, comtinmente conocido
como ‘spanglish’.
—Efectivamente. Asi hablamos por

el grupo, hacemos algunas mez-
clas. Hablamos la mitad en caste-
llano y la otra mitad en ucraniano.
Aparte de espafiol y ucraniano,
también hablo un poco de inglés,
aungue como no practico mucho
ultimamente, se me olvida (risas).
-¢Hay algtn idioma que tam-
bién domine?

—El ruso también, por supuesto,
ya que Ucrania formaba parte de
la Unién Soviética. También en-
tiendo el polaco.

-¢De qué ha trabajado?
-Empecé en una tienda de elec-
trodomeésticos. Me encargaba de
venderlos y con el paso del tiem-
po me fui encargando del catélo-
goy aprendiéndomelo por la no-
che de memoria pagina a pagina.
Porque como soy ingeniera de ma-
tematicas no se me quedaba el
idioma al principio. Iba con varios
textos para entenderlos y memo-
rizarlos. Luego, yo tenia mi nego-
cio, era auténoma. Tenia dos tien-
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dasy las tuve que vender en Es-
pafia, ya que en Ucrania no tenia
ningun negocio. En mi tierra tra-
bajé durante diez afios como di-
sefiadora en una fébrica de zapa-
tos. Como en esta zona no hay
nada de eso, me tuve que olvidar
de ello. Me buscaba la vida como
podia. Cuando cerré las tiendas,
una amiga mia me ofrecio y me
dijo: “vamos, Iryna, que esta Cruz
Roja en el parque Nicolds Salme-
ron, que existe una parte de esta
organizacion que se llama Cruz
Roja Emplea”. Entonces, fui ahiy
Cruz Roja me eché una mano. Hice
varios cursos, trabajaba de prac-
ficas en Aldi. Ya mas adelante tam-
bién trabajé durante un tiempo
en Aldeas Infantiles como capta-
dora de clientes de mesa.
—Cuando empezo el conflicto en-
tre Rusia y Ucrania, jen qué si-
tuacion se encontraba?
—-Estaba con mi madre, hacién-
dole los papeleos y todo. Mi ma-

Unavidallena
de cambios

Iryna Prostky es una mujer
ucraniana de unos 53 anos,
que estudio ingenieria mate-
matica en la Universidad de
Khmelnytsky durante cinco
afios (y es disefiadora de arti-
culos de piel y zapatos), en la
que estando cursando esta ca-
rrera, se caso con el que es su
marido en la actualidad. Estu-
dio en una época en la que
Ucrania pertenecia a la extinta
Unidn de Reptiblicas Socialis-
tas Soviéticas (URSS), vio el
derrumbe del socialismo y la
transicion al capitalismo. Lle-
g6 a Almeria en el 2000 y ha
estado trabajando en super-
mercados, en tiendas llevando
el negocio y en 2020, tras su-
perar un Erte, entré como vo-
luntaria en Cruz Roja y tras su
buen hacer, su trabajo y sim-
patia, ha logrado ser traducto-
ra e intérprete en el CAED.

dre huyo y se fue para su casa en
Lviv, cerca de la frontera con Po-
lonia, que es una de las zonas de
donde mas han huido.
—¢Ayudo a su madre con la bu-
rocracia y para que se estabili-
Zase un poco?

-Pensaba que se iba a quedar has-
ta que se acabase la guerra y ella
no queria quedarse. Me decia: “me
voy para mi casa, ;qué hago aqui?
Vosotros trabajando, yo no entien-
do nada (del idioma)”. Se fue a
Ucrania a las 3-4 semanas del con-
flicto y no queria volver. No quie-
re tener mucho contacto con la
gente, ya que tiene 75 afios. En
Lviv se quedo parte de mi familia
y mis amigos, que tiene contacto
con mi madre. Cuando yo llegué
a Espana, vine directamente a Al-
meria. Mi marido se encontraba
trabajando en Barcelona y luego
su jefe se llevd a todos sus traba-
jadores a Almeria, porque él era
de un municipio de aqui.

-La gente que se ha quedado en
la zona de Ucrania donde vivias,
en Lviv, gen qué esta trabajando?
-Hay trabajo, un poco de todo. Las
tiendas siguen abiertas, los ban-
cos medio abiertos. Algunas fa-
bricas han cerrado, pero lo im-
prescindible si sigue funcionan-
do. Hay gente que no tienen ca-
sas, que estan destruidas por com-
pleto. Mi familia, mis parientes,
viven bien. Hay momentos en los
que no hay luz durante horasy se
apanan con aparatos, gue se pue-
den adaptar y asi tienen para po-
der tener internet, teléfono y car-
garlo. Hay gente que depende to-
talmente de la luz porque no so-
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lamente para esos instrumer
sino también para la calefacc
eléctrica. Los que no tienen
estan huyendo a otras zonas.
la zona que estan mis conocit
la situacién estd mas tranqui
—¢Como te sentiste cuando v
que esta sucediendo en tu p:
-Desde el primer dia me enl
ron los nervios, ansiedad, que
cia que no podia ni comer ni
ber ni dormir ni vivir. Estuve
mes con un dolor de estome
Fui a los médicos, me hicie:
todas las pruebas y estaba s:
como una manzana. En aquel 1
mento tuve que quitar las nv
cias de mi vida porque lo pas
muy mal. Estando mi madre a
también estaba mal, pero m¢
Té poco a poco.

—¢Qué familiares directos |
ne alli?

-Como soy hija inica, y mi pa
murio hace un tiempo (...), s
se encuentra alli mi madre §
hermana, que es tres anos 1
yor que ella, que tieneasul
alli, a mi primo hermano y a
£gunos primos mas.

—¢Echa de menos a sus fami
res?

—Por supuesto. Cuando vam
Ucrania nos juntamos siem

PRINTED AND DIS1
PressReader.c

COPYRIGHT AND PR

[Dpreesreoder’

7



12/4/23, 11:33

Domingo 22.01.23
IDEAL

Y
>

A

AW

.

que podemos, hablamos por telé-
fono y estamos en contacto. Hubo
una época en la que cada mafa-
na empezaba a llamar por las apli-
caciones como Viber o WhatsApp
con preguntas sencillas como ;Qué
tal? ¢Como estais? Haciendo una
ronda telefénica. Luego, venia mi
marido del trabajo y le contaba
“estan todos bien, a este lo pasd
esto, a este se le rompieron los
cristales en su casa, efc.

—Las personas que han regresa-
do a Ucrania, ¢de qué se encar-
gan ahora?

-Algunos vuelven a sus antiguos
trabajos. Una chica era enferme-
ray sigue con su misma profesion,
por ponerte un ejemplo. Hay algu-
nos conocidos que vivian en Polo-
nia y también se han vuelto para
estar con sus familias. Algunas mu-
jeres han vuelto a Ucrania para es-
tar con sus maridos, porque los
hombres no pueden salir porque
estan (...) También han vuelto ucra-
nianos que estaban en Alemania.
—¢Cree que parara pronto la
guerra?

-No lo sé. Me gustaria que se pa-
rara ahora mismo. Que se empe-
zara a reconstruir el pais, que
vuelva la gente a sus trabajos y
alevantar sus casas, fabricas im-

L e i

prescindibles y los colegios. jQué
vuelva la vida a Ucrania, la vida
cotidiana y la paz!

—Cuando estudiaba en la univer-
sidad, Ucrania atin formaba par-
te de la Union Soviética, squé re-
cuerdos tienes de aquella época?
—Del 1984 al 1989 estuve estu-
diando en la Universidad de
Khmelnytskyi. Recién casada con
mi marido en el 1988, al ano si-
guiente en septiembre empecé a
trabajar en la fabrica de zapatos.
Todos éramos funcionarios, con
trabajo fijo. Si, hay que decir lo
bueno y lo malo. Siempre nos que-
jamos, pero tenia cosas buenas.
Todo el mundo tenia trabajo fijo,
porque todo pertenecia al gobier-
no menos algunas cooperativas
como las agrarias. Tengo recuer-
dos buenos, ya que esa época la
recuerdo bien porque era joven.
-¢Entonces le pilld la caida de
la Unidn Soviética en Ucrania?
¢Cémo lo vivié?

—En los 90 empezd a destruirse
la URSS. A partir de ahi todo se
arruiné de momento, de golpe.
Habiamos perdido el dinero que
teniamos en el banco, te deja-
ban una miseria, no era como
aqui, que cambiaban. Porque pi-
11é esa época de trabajar en el
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sur. Estaba cambiando todo. De
hecho, se pasaron de los ‘rubli’
(rublo soviético) a karbdvanets
(mads tarde salid la que es la mo-
neda actual, la grivna).

—¢Qué te ha sorprendido de Al-
meria?

-La gente de aqui es muy alegre
y abierta. Flipaba porque todo el
mundo sonrie hasta los bebés
sonreian (risas). Todo el mundo
va despacio, si alguien corre por
la calle es porque ha pasado algo.
Me extrané porque en Ucrania
vamos todos corriendo, mas se-
rios, aunque por dentro somos
unos mas buenos y otros menos,
pero también somos abiertos por
dentro pero no tanto como en Al-
meria. Desde que llegué a Alme-
ria, me he sentido cémo en casa.
—¢Cuando empezaste tus con-
tactos con Cruz Roja?

-En 2020 empecé con Cruz Roja
Emplea y luego me llamaron para
trabajar en Aldeas Infantiles. Tra-
bajé alli, me pill6 el Erte en 1a pan-
demia y mas tarde me quedé sin
trabajo. A principios de 2021 es-
talla el conflicto con Rusia. En aquel
entonces tenfa una amiga, Nata-
lia, que trabajaba en Cruz Roja,
pero en Roquetas, que me ayuda-
ba a temas como la firma digital,

it

como buscar trabajo porque esta-
ba en busqueda activa de empleo.
Un dia fui a la asamblea y me apun-
té, ya que conozco el idioma de las
personas que llegan y ayudo. Me
apuntaron en una plataforma de
ucranianos y les comenté que me
apuntaran a lo que necesitaran.
Me llamaron, venia aqui el CAE.
En una manana tenia tres entre-
vistas diferentes. Una en la asam-
blea, otra en CAEy otra en la CASA,
del barrio de Piedras Redondas.
Queria agradecer desde aqui el
apoyo de Clara Carbonel.

—-¢En qué consiste tu trabajo en
Cruz Roja?

-Estoy traduciendo a mis compa-
triotas, haciendo de guia porla
ciudad. También ayudo a escola-
rizar a los ninos, también a los
mayores en la escuela de adultos.
Para aprender idiomas, todo tra-
mite que haya que tratar como
facturas, recibis y otro tipo de do-
cumentos. Como conozco su idio-
ma y la ciudad les puedo ayudar
mejor. De hecho, hice un grupo
en el que guardo todas las ubica-
ciones y voy acompanando a la
gente para facilitar su dia a dia.
—Ahora estas contratada, ;haces
lo mismo que antes?

-Lo mismo que me gustaba tan-
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EN SU CONTEXTO

3.000

La organizacion a nivel
almeriense cuenta con 3.00
personas, entre trabajadore
voluntarios.

Una organizacié
muy poliédrica

La entrevista se realizé en (
CAED (Centro de Atencion «
Emergencia y Derivacion),
uno de los establecimiento:
de la Cruz Roja en Almeria
donde se realizan diversos
programas, uno de ellos es
acogida de emergencia, otr:
la acogida integral dentro d
los programas humanitario:
por otro lado se lleva a cabo
primera acogida del progra:
ASILO, de proteccién intern
cional. Otro de los lugares d
esta organizacion es CASA
(Centro de Atencion Social ¢
Cruz Roja), lugar donde atie
den personas que... Aunque
pertenece a la Junta de And
lucia, el albergue Inturjover
durante un tiempo lo ha est:
do gestionando con persons
de Cruz Roja, sobre todo cor
llegada de ucranianos.

to y me encantaba. Doy tres ve
gracias a Dios cada dia. Estoy
ciendo lo que me gusta, lo que
sale bien. Y de un colectivo, (
quiero decirlo aparte, empez
do por Emi, Natalia, Manolo,
nae, Angela y Angy, quiero ag
decerles a todos, que me arro
ron aqui. De hecho, me sie
como si estuviera en mi casa
—¢Hay algun caso que te hi
sorprendido o emocionado
pecialmente?

—Casi todos. Entre los casos (
me he encontrado destacoat
mujer que se habia quedado
casa. Eso me habia tocado el
razon. Porque el tema es de
propia patria, que la quiero r
cho también, aunque agrade
mucho a Espaia también. Y
cuerdo esos momentos en el
escuchaba en los medios cu
do bombardeaban y (...) fue
momento muy duro.

Hay mucha gente que viene
rectamente de la calle. Me act
do que habia una familia que
taban viviendo en el coche, ¢
que cayo una bomba en una z
de Ucrania y se quedaron sin ¢
Y otro caso es el que teniendc
Espana a sus familiares y tam
co pueden mantener y estuvie
a punto de quedarse en la cal
Cruz Roja le echa una mano. 1
casos muy distintos pero cada!
pueden llegar a ser muy dul
En esta organizacion se ay1
mucho a la gente y algunos de
que formamos parte tenen
como un eslogan ‘hay que pa
del medio vaso vacio a medio v
lleno para que puedan mejo
posibilidades y soluciones’.
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