
“El SAS me tiene 
en pañales desde 
hace tres años 
tras operarme 
de un cáncer”
Un almeriense espera a ser operado desde 2019 por 
una incontinencia grave y dolores “insoportables”

MIGUEL CABRERA

Luis González Moreno, un 
agricultor roquetero de 58 
años, se ve obligado a usar 
pañales de forma perma-
nente desde hace más de 
tres años debido a la in-
continencia urinaria que 
padece a consecuencia de 
la intervención quirúrgica 
de un cáncer de próstata, 
que fue practicada en ju-
nio de 2019 en el Hospital 
de Poniente de El Ejido.

“Pierdo unos 2,5 litros 
de orina y uso ocho paña-
les al día. Al principio me 
daba vergüenza comprar-
los en la farmacia, pero ya 
convivo con esto, porque 
son más de tres años, justo 
desde que me operaron”, 
dice Luis, quien lamenta 
que el Servicio Andaluz de 
Salud (SAS) le haya dejado 
así, literalmente “en paña-
les” desde hace tanto tiem-
po, a pesar de que existe 
una solución quirúrgica 
que aguarda como agua 
de mayo, pero que aún ve 
lejos por las respuestas 
que está recibiendo desde 
la Administración sanita-

Luis González muestra decenas de documentos de su ‘odisea’ sanitaria. M.C.

aunque ‘solo’ permanezca 
en lista de espera en To-
rrecárdenas desde hace 15 
meses, en realidad él está 
sufriendo esta particular 
odisea desde hace más de 
tres años.

“He llegado a pensar en 
operarme en un centro 
privado, que me costaría 
15.000 euros, pero también 
me digo que llevo desde los 
18 años trabajando en el 
campo, cotizando a la Segu-
ridad Social, y creo que es 
mi derecho ser interveni-
do por el sistema público”, 
dice, al tiempo que expresa 
sus sospechas de que esta 
tardanza puede estar mo-
tivada precisamente por el 
elevado coste de la opera-
ción que necesita.

de espera en Torrecárde-
nas. “Los médicos me han 
dicho que ahora mismo no 
pueden operarme porque 
están dando prioridad a la 
intervención quirúrgica de 
tumores, y me aconsejan 
irme a otro hospital… pero 
¿cómo empiezo otra vez los 
trámites para ir a otro sitio, 
y esperar de nuevo varios 
meses para entrar en lista 
de espera?”, se pregunta. 

Sin plazo legal  Fuentes 
del Hospital Universitario 
Torrecárdenas reconocen 
que, efectivamente, se da 
prioridad a las interven-
ciones de tumores puesto 
que con ellas se pueden 
salvar vidas, y especifican 
que la operación que este 
paciente necesita “no está 
sujeta al decreto que esta-
blece la garantía de plazo 
de respuesta quirúrgica en 
el Sistema Sanitario Públi-
co de Andalucía”.  

Pero cuando oye hablar de 
plazo de respuesta quirúrgi-
ca, Luis no puede evitar una 
sonrisa irónica con la que a 
la vez expresa su indigna-
ción. Y es que, como dice, 

ria. Desde el 5 de octubre de 
2021, este paciente está en 
lista de espera quirúrgica, 
ahora en el Hospital Uni-
versitario Torrecárdenas, 
para la implantación de un 
es�nter urinario artificial, 
después de un extraño pe-
riplo sanitario, y de que el 
Hospital de Poniente, que 
no practica esta operación, 
le intentara derivar en pri-
mera instancia al Hospital 
Carlos Haya de Málaga. Sin 
embargo, el hospital mala-
gueño no aceptó esta deri-
vación, al entender que no 
era el centro de referencia 
en esta dolencia, respon-
diendo al ejidense que debía 
ser derivado a Torrecárde-
nas, en la capital. 

Estos trámites burocrá-
ticos e “incomprensibles” 
para Luis han prolongado 
su dolor y su espera hasta 
límites que considera into-
lerables, teniendo en cuenta 
que sufre una incontinencia 
grave que le provoca “dolo-
res insoportables” que le 
obligan a acudir a urgencias 
de forma periódica.

Ahora, el obstáculo con 
el que se enfrenta es la lista 

Luis se lamenta de que 
no es la primera vez 
que es víctima de las 
listas de espera. “Me 
detectaron el cáncer en 
2017 y esperé  casi dos 
años para ser operado. 
De hecho, tuve que ir a 
un mitin de una parla-
mentaria para pedirle 
personalmente que me 
ayudara. A los 20 días 
me llamaron para ope-
rarme”,  recuerda. 

Aunque no es el 
motivo de su queja, se 
muestra también indig-
nado por que el sistema 

sanitario público solo le 
aporte cuatro pañales 
al día, cuando él utiliza 
ocho. “No es por el dine-
ro, porque una caja de 
80 me cuestan 30 euros, 
pero creo que no hay 
derecho…”, protesta.

Por otro lado, Gonzá-
lez dice no tener ningún 
motivo de queja hacia 
los médicos , sino todo 
lo contrario: “Estoy muy 
agradecido, especial-
mente al médico que me 
intervino, por su buen 
hacer y por su amabili-
dad”, destaca.

“Y NO ES LA PRIMERA VEZ”
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Almería es la provincia an-
daluza donde más han ba-
jado las muertes causadas 
por el cáncer en el primer 
semestre de 2022 respecto 
al mismo periodo de 2021, 
según los últimos datos del 
Instituto Nacional de Esta-
dística (INE).

Según el INE, en Alme-
ría murieron entre enero 
y junio de 2022 un total de 
687 personas por cáncer 
(441 hombres y 246 mu-
jeres), 52 menos que en 
el mismo periodo del año 
anterior, cuando fallecie-
ron739 (452 hombres y 287 
mujeres). Esto supone un 
descenso del 7,13%, el ma-
yor con diferencia en toda 
Andalucía, donde además 
solo en otra provincia, Cór- Un paciente se prepara para una resonancia . EUROPA PRESS

Almería lidera la bajada de muertes      
por cáncer en la comunidad autónoma
En el primer semestre de 2022 disminuyeron un 7% respecto a 2021, según los últimos datos del INE

doba, bajarontambién los 
fallecimientos por tumores. 
En su caso han bajado de 
988 en 2021 a 988 en 2022. 
En el resto de provincias 
andaluzas, las víctimas del 
cáncer aumentaron en esos 
primeros meses de 2022. La 
mayor subida de muertes se 
produjo en Málaga, que pasó 
de 1808 entre enero y junio 
de 2021 a 1.910 en 2022, es 
decir un 5,6% más.

Tumor de pulmón El tipo 
de cáncer que produjo más 
defunciones en el primer 
semestre de 2022 en Alme-
ría fue de nuevo el de pul-
món, con 128. En este caso, 
los hombres siguen siendo 
la gran mayoría de víctimas, 
110 (casi el 86% del total), 
frente a 18 mujeres. A pesar 
de este fuerte impacto, los 

fallecidos fueron tres me-
nos que el año anterior. El 
tabaco es aquí la gran cau-
sa de este tumor (también 
de otros), y contra él van 
dirigidas gran parte de las 
campañas de organizacio-
nes que hoy, 4 de febrero, 
se unen a la celebración del 
Día Mundial Contra el Cán-
cer. La Asociación en Alme-
ría celebra hoy un acto en 
la capital con el apoyo del 
Ayuntamiento, en la Plaza 
de la Constitución.Tras el 

de pulmón, el cáncer de 
colon causó 76 muertes en 
Almería en el periodo men-
cionado (52 hombres y 24 
mujeres), tres menos que las 
del año anterior. En tercer 
lugar, el cáncer de tejido lin-
fático provocó 49 defuncio-
nes (por 33 en 2021), mien-
tras que tumores en “sitios 
mal definidos” causaron 42 
óbitos (47 en 2021).

A continuación, el cán-
cer de mama fue el res-
ponsable del fallecimiento 
de 40 personas en 2022 
(39 mujeres y un hombre), 
que también fueron siete 
menos que en 2021. 

Según la AECC en Alme-
ría, en el año 2030, en Espa-
ña habrá 330.000 diagnósti-
cos de cáncer, de los que en 
la provincia se  diagnostica-
rá a 4.531 personas.

Hoy se celebra el Día 
Mundial contra el 
Cáncer en la capital 
con un acto en la plaza 
de la Constitución

“Uno de los objetivos del evento solidario de Inserta 
Andalucía es ver, como sociedad, lo que podemos aportar”

ENTREVISTA
Inserta Andalucía     Evento solidario hoy sábado 4 de febrero en La Guajira

PABLO POZA

Hablamos con María Mar-
tínez y Elena Nadal, de In-
serta Andalucía, una ONG 
que trabaja desde 2008 por 
la erradicación de la pobre-
za y a favor de la inclusión 
social en la infancia y juven-
tud. Además con un área de 
mujeres y diversidad donde 
se insertan estos proyectos 
de trata.
¿Cómo actuáis? 

‘Tu voz contra la trata’ evento solidario en La Guajira
Hacemos salidas en unidad 
móvil a espacios diversos 
donde se ejerce la prostitu-
ción, calle, pisos, club… Y se 
trata de establecer vínculos 
con las mujeres, repartimos 
material preventivo para un 
primer acercamiento, pero no 
es el objetivo último, es traba-
jar en una atención más inte-
gral. Garantizamos el acceso 
al sistema sanitario público.  
Hoy es la gala ‘Tu voz contra 
la trata’

Sí, hoy sábado a partir de las 
13.00h vamos a estar en La 
Guajira, donde disfrutaremos 
con artistas de Almería, para 
compartir un espacio de en-
cuentro y sensibilización. Ten-
dremos además un sorteo de 
dos productos sorpresa y una 
sesión de Dj de rock & roll, de 
13 a 18h con comida y bebida.  
¿Cómo es vuestro día a día?
Nuestro trabajo es di¥cil, pero 
con las mujeres tampoco es un 
drama constante, vinculan 

contigo y es un trabajo muy 
gratificante. Nos convertimos 
en un referente para ellas a lar-
go plazo. Damos una atención 
cálida.
Hay una demanda de estos 
servicios
Sí, somos el tercer país del 
mundo que más demanda 
servicio de prostitución. Lo 
que está claro no se surte solo 
con las mujeres que se  ofrecen 
voluntariamente, se tira tam-
bién de la Trata.Evento solidario contra la Trata de personas. LA VOZ
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El Ayuntamiento de Huér-
cal de Almería ha incor-
porado esta semana a otra 
decena de trabajadores a 
través de su tercera edi-
ción de Plan de Empleo 
Municipal, con lo que son 
ya cerca de 60 las personas 
que han comenzado a tra-
bajar para el consistorio 
en lo que va de año. 

Este Plan de Empleo se 
trata de un Plan de Auxilio 
Social para situaciones de 
vulnerabilidad social, que 
mejora el bienestar y la 
calidad de vida de los ve-
cinos más desfavorecidos 
del municipio y aquellos 
que se han visto afecta-
dos por la actual situación 
económica. Un Plan de 
Empleo pionero que des-

El alcalde, Ismael Torres, recibe a los nuevos trabajadores. LA VOZ

Huércal sigue dando la bienvenida a  
más trabajadores de su Plan de Empleo
Esta semana se han incorporado otras diez personas y ya van cerca de 60 en lo que va de año

de su puesta en marcha en 
2021 ha creado ya cerca de 
600 puestos de trabajo con 
una inversión de más de 4 
millones de euros.

El alcalde de Huércal de 
Almería, Ismael Torres, 
dio la bienvenida a la nueva 
tanda de trabajadores, que 
tendrán un contrato inicial 
de tres meses prorrogable 
a otros tres más hasta al-
canzar el máximo de seis 
meses permitido por la ley. 
Además, sigue abierto el 
segundo plazo de solicitu-
des, hasta el próximo 14 de 
febrero. Solo en la primera 
fase de solicitudes de esta 
tercera edición, a finales de 
2022, se recibieron casi 500 
inscripciones.

Las personas destinata-
rias del Plan de Empleo Mu-
nicipal deben pertenecer a 

alguno de los siguientes 
colectivos: estar empadro-
nadas en el municipio de 
Huércal de Almería con al 
menos un año de antigüe-
dad; estar en situación de 
desempleo en el momento 
de presentar la solicitud; no 

poder hacer frente a los gas-
tos de vivienda, suministros 
esenciales y necesidades bá-
sicas; familias en situación 
de vulnerabilidad social o 
familias empobrecidas. De-
ben ser mayores de 18 años 
y pertenecer a una unidad 

familiar que se encuadre 
dentro de los colectivos que 
reúnan los requisitos esta-
blecidos. 

Solicitudes Las solicitudes 
de participación se pueden 
recoger en la sede electró-
nica del Ayuntamiento de 
Huércal de Almería (huer-
caldealmeria.sedelectro-
nica.es); página web del 
Ayuntamiento de Huércal 
de Almería (www.ayunta-
mientohuercaldealmeria.
com); despacho de Servicios 
Sociales del Ayuntamiento 
de Huércal de Almería en 
la plaza de Las Mascaranas, 
Biblioteca Municipal en la 
plaza de la Constitución, 
Centro Guadalinfo en la 
calle Alimoche y Servicios 
Sociales Comunitarios en 
la calle Real.

Sigue abierto el 
plazo para solicitar 
este Plan de Empleo, 
hasta el próximo 14 
de febrero



13/4/23, 12:41 Ideal (Almería)

https://lectura.kioskoymas.com/ideal-almerii/20230204 1/1


