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La Unidad Multidiscipli-
nar de ELA ( Esclerosis 
Lateral Amiotrófica) del 
Hospital Torrecárdenas 
diagnostica cada año al-
rededor de diez nuevos 
casos de esta enfermedad 
neurodegenerativa, y en la 
actualidad atiende a alre-
dedor de 40 pacientes que 
la padecen en la provincia. 

Aunque esta enferme-
dad rara aún no tiene cura 
ni tratamiento capaz de 
detenerla, y de que quienes 
la padecen  tienen una es-
peranza media de vida de 

Pablo Quiroga dirige la Unidad del ELA de Torrecárdenas. LA VOZ

Unos diez nuevos 
casos de ELA se 
diagnostican al año
La Unidad Multidisciplinar de ELA atiende en 
Torrecárdenas actualmente a unos 40 pacientes

dos a cinco años, el neuró-
logo Pablo Quiroga, máximo 
responsable de la unidad al-
meriense, ha querido trans-
mitir “un mensaje de espe-
ranza” para celebrar hoy  su 
día mundial. “Al igual que ha 
ocurrido con otras enferme-
dades neuromusculares, en 
las que se ha avanzado mu-
chísimo en su tratamiento 
gracias al gran número de 
investigaciones debemos 
ser optimistas y confiar en 
que pronto pueda aparecer 
un tratamiento para la ELA”, 
dice el doctor. Quiroga está 
al frente en Torrecárde-
nas de un amplio equipo 

formado por neurólogos y 
miembros de los servicios 
de Rehabilitación, Trabajo 
Social, Psicología, Nutri-
ción, Logopedia y Cuidados 
Paliativos, que ofrecen una 
atención integral cada vez 
mejor, a su entender, a los 
pacientes almerienses. 

La mejor atención  En 
su opinión, en Almería se 
ofrece hoy por hoy la mejor 
atención posible. A pesar de 
que esta enfermedad, -en la 
que los músculos se van pa-
ralizando poco a poco has-
ta perder completamente 
la movilidad mientras la 

mente se mantiene intac-
ta- no tiene cura, el doctor 
Quiroga advierte de la im-
portancia de un diagnósti-
co temprano para permitir 
que puedan vivir en ocasio-
nes más años de la media 
señalada anteriormente.De 
ahí a que piense que ante la 
mínima sospecha se debería 
remitir al paciente a una 
consulta de neurología que 

pueda diagnosticarla. Como 
señala, los síntomas de la 
ELA suelen ser debilidad, 
torpeza al hablar, dificulta-
des para tragar o pérdida de 
fuerza de forma asimétrica. 
En la mayoría de los casos, la 
enfermedad suele ser diag-
nosticada a partir de los 50 
años, aunque en Almería se 
atienden hoy a pacientes de 
30 años. 

La ELA suele ser 
diagnosticada a 
partir de los 50 y la 
esperanza de vida es 
de dos a cinco años

Primera prueba del PET-TAC de 
Torrecárdenas con paciente real
LA VOZ

El nuevo PET-TAC del 
Hospital Universitario 
Torrecárdenas (HUT) de 
Almería va a realizar este 
miércoles el primer en-
sayo con un paciente real 

que se someterá a pruebas 
diagnósticas como parte 
del proceso de formación 
de los profesionales que 
trabajarán con este nuevo 
equipamiento con el que 
podrán realizar hasta una 
treintena de pruebas diarias 

y que evitará el traslado de 
los pacientes a Granada.

Así lo ha confirmado a 
Europa Press la delegada 
de la Junta de Andalucía 
e n  A l m e r í a ,  A rá n za zu 
Martín, después de que 
el Consejo de Seguridad 

Nuclear (CSN) haya dado 
el visto bueno a la instala-
ción de este sistema que va 
a evitar el desplazamiento 
de cerca de 1.700 pacientes 
almerienses al año a otras 
provincias para este tipo 
de pruebas.

Martín ha destacado el 
trabajo realizado por los 
profesionales y la gerencia 
del Hospital Universitario 
Torrecárdenas y el delegado 
territorial de Salud y Consu-
mo, Juan de la Cruz Belmon-

te, para dotar al complejo 
hospitalario de este nuevo 
equipamiento tras las últi-
mas semanas, con el monta-
je mecánico y las calibracio-
nes técnicas necesarias.

Curva de formación Esta 
primera prueba, en la que 
los profesionales estarán 
tutorizados por expertos 
en el uso de la instalación, 
permitirá constatar el fun-
cionamiento del PET-TAC 
con un paciente real como 

parte de la curva de forma-
ción del personal técnico y 
sanitario, que progresiva-
mente trabajará con otros 
usuarios antes de que co-
menzar a operar con regu-
laridad, según las previsio-
nes, a partir de agosto.

La adquisición con fon-
dos europeos a través del 
Gobierno y las obras para 
su implantación a cargo de 
la Junta han supuesto una 
inversión de 2.818.685,6 eu-
ros, IVA incluido. 
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