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UNAPLATAY PUNTOS PARA PARIS cumpliendo los ob_]etlvos pretendidos por el triatleta almerienseenuna PODIO FINAL con una medalla de plata para Jairo en la
cita en La Coruiia donde ha recuperado las mejores sensaciones de cara a su préximo gran reto. roros: i

SHE

Copa del Mundo que ha sido muy exigente para todos.

METODICO siempre con el material antes de salir a

competir en los tres sectores de la exigente prueba.

Jairo Ruizlograplatamundialen
laCopacelebradaenLaCoruia

El triatleta almeriense sigue sumando puntos con la mirada puesta en los Juegos Olimpicos de Paris

TONY FERNANDEZ

Se celebrod la Copa del
Mundo de Paratriatlon A
Coruiia 2023. La ciudad ga-
llega acogio6 durante el pri-
mer fin de semana de julio
el Campeonato de Espaiia
de distancia olimpica y la
primera Copa del Mundo
de paratriatlon puntuable
para la clasificacion a los
juegos Paralimpicos de
Paris 2024.

Como no podia ser de
otra manera, los mejores
paratriatletas nacionales
se desplazaron hasta La
Coruna para la disputa de

esta prueba y entre ellos se
encontraba el almeriense
Jairo Ruiz, ya totalmente re-
cuperado de los problemas
fisicos que arrastraba desde
finales de 2021.

Objetivo El periodo de cla-
sificacion para los Juegos
Paralimpicos comprende
un ano natural, desde el 1 de
julio de 2023 hasta el 30 de
junio de 2024. Durante ese
periodo, los paratriatletas
internacionales podran par-
ticipar en diferentes prue-
bas puntuables (Copas del
Mundo, series mundiales y
Campeonato del Mundo).

FELICIDAD por la plata y recuperar ese
punto de competicion tan especial.

Al finalizar este periodo
se seleccionaran las tres me-
jores puntuaciones de cada
deportista y se conformara
el ranking final que otorgara
las ansiadas plazas para es-
tar en los Juegos Paralimpi-
cos de Paris 2024 el 1y 2 de
septiembre.

El 14 de julio Jairo Ruiz
vuelve a competir en otra
Copa del Mundo, esta vez
en Los Angeles (EEUU),
donde vuelve a ser un claro
aspirante a subir al podio y
sumar una buena cantidad
de puntos.

Este curso el objetivo
marcado por el deportista

almeriense viene dado por
su participacion en la Olim-
piada de Paris.

Un paso mas Jairo ha
vuelto a mostrar su mejor
version competitiva y co-
mentaba a LA VOZ que: “La
prueba de La Corufia me
sali6 muy bien, quedando
en el segundo puesto. Estoy
muy contento sobre todo
con la natacion. Me estoy
encontrando como antes. Si
consigo mantener este nivel
durante un aiio veo factible
conseguir la clasificacion”,
explica Jairo Ruiz. “Este
afo el objetivo esta claro;

BRI LLANTEEN ELAGUA estuvo.un Jalro pletonco porque esta fase
la esta superando cada prueba mejorando los tiempos.

Jairo vuelve a sentir
las sensaciones de su
mejor etapa y espera
alcanzar unos Juegos
Olimpicos mas para
su dilatado palmarés

puntuar lo maximo posible
mas que buscar un resulta-
do concreto en una u otra
competicion. Lo principal
esta temporada es dejar la
clasificaciéon muy encarri-
lada, ya que la prueba que
mas puntos otorga de todo
el periodo sera el Campeo-
nato del Mundo de este
ano”, apunta el deportista
almeriense. Para cerrar
esta temporada clave, al
almeriense le quedan otras
dos citas internacionales: el
19 de Agosto en la Copa del
Mundo de Paris y el 23 de
septiembre el Campeonato
del Mundo en Pontevedra.
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Elena Gémez y el artista Gabriel Montes, visitando la exposicién que hoy abre sus puertas. r.1.

El Ayuntamiento abrela

Capilla del Castillode
Guardias Viejas al arte

EL EJIDO

Es la primera vez que se
usan las instalaciones y
se inauguran con una
muestra fotografica de
Gabriel Montes que se
puede visitar hasta el 6
de agosto

INMACULADA ACIEN

EL EJIDO. El Ayuntamiento de El
Ejido ha decidido abrir por pri-
mera vez al ambito de la cultu-
ra un espacio singular del Cas-
tillo de Guardias Viejas como es
su Capilla y lo hizo ayer por la
manana con la inauguracién de
una exposicion bajo el titulo ‘Li-

nea de Flotacion’, a cargo de Ga-
briel Montes.

La muestra, que se puede visi-
tar desde hoy y hasta el 6 de agos-
to, en horario de 10 a 22 horas,
de martes a domingo. La exposi-
cion estd compuesta de una trein-
tena de fotografias que capturan
elementos empleando la técnica
de la fragmentacion, dando lu-
gar a una imagen distinta, en la
que un pequeiio trozo de reali-
dad genera al otro lado de la li-
nea una imagen nueva a través
de su reflejo en el agua.

Una muestra que como senala-
ba la concejal de Cultura, Elena
Gomez, «traslada hasta diferentes
rincones de nuestra provincia y
que destaca por la combinacién
de los colores, la sencillez y la ar-

monia de las imagenes». Gabriel
Montes nacié en Laujar en 1.953.
Ha desarrollado su actividad foto-
grafica de forma paralela a su pro-
fesion de docente. Fotografo auto-
didacta ha realizado su aprendi-
zaje en los libros, obras y exposi-
ciones de los grandes maestros,
especialmente Pérez Siquier. Via-
jero impenitente, minucioso ob-
servador del mundo, descubre en
sus instantaneas detalles minus-
culos que hace grandes con su mi-
rada. No ser4, no obstante, la tini-
ca muestra del verano ya que en
el mes de agosto este mismo es-
pacio acogera otra muestra, en
este caso de arte contemporaneo,
con ‘L.os Bravu.

Por otra parte, los visitantes
también podran disfrutar duran-
te la visita de la exposicion per-
manente con que cuenta el Cas-
tillo de Guardias Viejas y que re-
crean los uniformes y armas que
portaron los moradores de esta
torre de fortificacion a lo largo de
los anos. Asimismo, también es
posible ver una maqueta de todo
el castillo de Guardias Viejas para
que los visitantes se hagan una
imagen global de él.

Down El Ejido pone en marcha
su primera Escuela de Verano

EL EJIDO

INMA ACIEN. La asociacién Down
El Ejido tiene en marcha la prime-
ra edicion de su Escuela de Vera-
no Inclusiva, que tendra continui-
dad durante todo el mes de julio
y en la que los menores partici-
pantes realizan actividades como
circuitos psicomotores, manuali-
dades, experimentos, cocina, cuen-
ta cuentos, taller musical, taller
sensorial, relajacion, juegos de
agua o juegos al aire libre.

Una iniciativa que cumple el
doble objetivo de mantener la ac-
tividad de los menores y sus te-
rapias, asi como convertirse en
un respiro temporal para las fa-
milias en estas fechas veraniegas.

La escuela de verano se estd lle-
vando a cabo en un aula del Cen-
tro de Iniciativas Empresariales
(CIE), cedida por el Ayuntamien-
to de El Ejido, quien ademads con-
tribuye durante todo el afio tan-
to con esta como con el resto de
asociaciones del municipio en el

desarrollo de sus actividades. Asi,
el Ayuntamiento mantiene su co-
laboracion en el desarrollo de pro-
gramas de atencion psicologica y
juridica a favor de los familiares,
apoyo a la insercion laboral, ade-
més de un convenio de comuni-
cacion para difundir sus progra-
mas y actividades.

«El trabajo que realiza la aso-
ciacién Down El Ejido es enco-
miable, vital para mejorar la ca-
lidad de vida de todos sus usua-
rios y su capacidad de integra-
cién e insercién laboral», desta-
¢6 Francisco Gongora durante la
visita a la escuela de verano, al
tiempo que valoré el trabajo in-
dividualizado que realizan con
cada usuario.

El traumatdlogo
David Raya, premio
al mejor expediente
MIR del Colegio de
Médicos de Almeria

EL EJIDO

INMA ACIEN. El Colegio Oficial de
Médicos de Almeria ha recono-
cido como mejor expediente de
un Médico Interno Residente
(MIR) a David Raya, que ha com-
pletado su formacion en la es-
pecialidad de Cirugia Ortopédi-
cay Traumatologia en el Hos-
pital Universitario Poniente, en
la entrega de sus premios anua-
les, coincidiendo con la celebra-
cion de su patrona, Nuestra Se-
fora del Perpetuo Socorro.
Los premios al mejor expe-
diente MIR del Colegio Oficial de
Médicos de Almeria tienen como
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objetivo reconocer la trayectoria
de los residentes que concluyen
su formacién en los centros sa-
nitarios de la provincia. Se entre-
gan dos galardones, uno para el
mejor residente de Medicina Fa-
miliar y Comunitaria y otro para
el resto de especialidades.

Raya valoro muy positivamen-
te su etapa como MIR en el Hos-
pital Universitario Poniente, que
le ha permitido acceder a «una
formacion de gran calidad, en
un ambiente muy familiary cer-
cano». Para el traumatdlogo «este
centro ofrece a los residentes de
nuestra especialidad la posibili-
dad de participar en un gran vo-
lumen de actividad, con mucha
variabilidad de casos, debido a
que atendemos a una poblacion
de referencia muy heterogénea
y en continua expansion».

Junto a Cirugia Ortopédica y
Traumatologia, el Hospital Uni-
versitario Poniente forma a re-
sidentes de otras 15 especiali-
dades.

Reunidn de la Junta de Gobierno local. r1.

El Ayuntamiento
dotara de sombras
zonas deportivas
del Parque de las
Familias

EL EJIDO

INMA ACIEN. La Junta de Gobier-
no Local en el Ayuntamiento de
El Ejido llevara a aprobacion du-
rante la sesion de esta semana
el proyecto de ‘Colocacién de
elementos de sombra artificial
en el Parque de las Familias de
El Ejido’, una propuesta que se
sumar4d a la plantacion de som-
braje natural que ya se est4 eje-
cutando en este espacio. De for-
ma complementaria a esta ini-
ciativa, se estd ejecutando la
plantacion de 350 drboles nue-
vos que se suman a los ya exis-
tentes.

El alcalde de El Ejido, Francis-
co Géngora, ha detallado que con
esta actuacién pretenden ofre-
cer a los ciudadanos «ademas de
un parque con zonas infantiles,
deportivas, culturales y recrea-
tivas, un espacio que se pueda
disfrutary utilizar durante todo
el afio, incluso en verano, mejo-
rando asi el bienestar y la cali-
dad de vida de los ejidenses».

En el proyecto se ha propues-
tola inclusion de sombreado en
areas como el merendero, jun-
to a los juegos infantiles, en zo-
nas de calistenia, pistas de pe-
tanca y elementos de ejercicio
biosaludables, mediante la co-
locacién de una estructura me-
télica y velas textiles tensadas.

La actuaci6n tiene un presu-
puesto total de 223.356 euros,
una cuantia que el Consistorio
ejidense busca cofinanciar a tra-
vés de una subvencién que se
ha solicitado a la Consejeria de
Sostenibilidad, Medio Ambien-
te y Economia Azul.
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Francisco Géngora ha visitado La asociaci6n.

El alcalde acud
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Las actividades
que sevana
desarrollar

Resulta fundamental que las
fechas veraniegas no inte-
rrumpan las terapias y el tra-
bajo de aprendizaje de las
personas con sindrome de
Down, y por ello esta Escuela
de Verano es tan importante
para el desarrollo de los me-
nores, lo que ha propiciado
que las familias hayan estado
muy interesadas en poder
participar en su primera edi-
cién.

Las jornadas en la Escuelade
Verano de Down EL Ejido es-
tan cargadas de actividades
de todo tipo para Los partici-
pantes, con una programacion
que contempla, entre otras,
circuitos psicomotores, ma-
nualidades, experimentos, co-
cina, cuentacuentos, taller
musical, taller sensorial, rela-
jacion, juegos de agua o jue-
gos al aire libre.

Goéngora destaca “la impor-
tancia de respaldar a los co-
lectivos sociales que mas lo
necesitan”.

a la primera escuela

de verano para menores con Down

® Es una actividad fundamental
para no interrumpir el desarrollo y
aprendizaje de los usuarios durante
la temporada de verano

Redaccidn

La asociacién Down El Ejido ha
puestoenmarcha la primera edi-
cién de su Escuela de Verano In-
clusiva, que tendrd continuidad
durante todo el mes de julio. El
alcalde, Francisco Goéngora,
acompanado porlaedil deDisca-
pacidad, Salud Mental y Drogo-
dependencias, Marfa del Mar
Martinez, ha conocido el trabajo
que se realiza a diario gracias a
esta iniciativa, que proporciona
numerosos beneficios a los me-
noresy permite ademds un respi-
ro temporal para las familias en
estas fechas veraniegas. Les ha
acompafiado la presidenta de
Down El Ejido, Inmaculada Gar-
cla.

La colaboracion del Ayunta-
miento de El Ejido es fundamen-
tal parala implementacién de es-
ta importante iniciativa. Para
ello el Consistorio ha cedido un
aula del Centro de Iniciativas
Empresariales (CIE) y ademas
contribuye durante todo el afio
tanto con esta como con el resto
deasociaciones del municipio en

el desarrollo de sus actividades.
Asi, el Ayuntamiento mantiene
su colaboracién en el desarrollo
de programas de atencién psico-
légicay juridicaa favor delos fa-
miliares, apoyo a la insercion la-
boral, ademas de un conveniode
comunicacién para difundir sus
programas y actividades.

“El trabajo que realiza la aso-
ciacién Down El Ejido es enco-
miable, vital para mejorarla cali-
dad de vida de todos sus usuarios
v su capacidad de integracion e
insercién laboral”, resalta Fran-
cisco Géngora, quien valora el
trabajo individualizado que rea-
lizan con cada usuario, una “me-
todologiade trabajo centrada en
la persona y que respeta en todo
momentolas caracteristicas, mo-
tivaciones e intereses de todos
los menores”.

Resulta fundamental que las
fechas veraniegas no interrum-
pan las terapias y el trabajo de
aprendizaje de las personas con
sindrome de Down, y por ello es-
ta Escuela de Verano es tan im-
portante para el desarrollo de los
menores, lo que ha propiciado
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El alcalde ha conocido de primera mano los trabajos que se desarrollan

afios en el municipio. La

asociacion de personas con down
de ELEjido cumple tres lustros.

que las familias hayan estado
muy interesadas en poder parti-
cipar en su primera edicién.

Las jornadas en la Escuela de
Verano de Down El Ejido estan
cargadas de actividades de todo
tipo para los participantes, con

una programacién que contem-
pla, entre otras, circuitos psico-
motores, manualidades, experi-
mentos, cocina, cuentacuentos,
taller musical, taller sensorial,
relajacion, juegos de agua o jue-
gosal airelibre.

Gongora destaca “laimportan-
cia de respaldar, tanto desde las
administraciones como desde la
empresa privada, a loscolectivos
sociales que mds lo necesitan de
cara a garantizar la atencidn es-
pecializada que demandan cada
uno de ellos, segtin sus necesida-
des, asi como velar por la igual-

dad de derechos y oportunida-
des”.

Down El Ejido desarrolla su ac-
tividad desde hace ya mds de 15
anos en el municipio y entre sus
usuarios no cuenta dnicamente
conmenores, ya que también tra-
baja con personas adultas. Cuen-
taconlacolaboracién de un gru-
po de voluntarios que participan
en la atencién a los seis menores
que integran esta Escuela de Ve-
rano, cuyas sesiones se celebran
de lunes a viernes durante la
franja matinal, de 09:00 a 14:00
horas.



