10 | ALMERIA |

Usuarias del proyecto ‘Descubre el Mundo'. s.1.

El Saliente inicia ‘Descubre el
Mundo’ en Albox para mejoras
terapéuticas de usuarios de FAAM

El proyecto, dentrode la
'‘Convocatoria Social
2023, consisteenla
introduccion de técnicas y
herramientas innovadoras
para mejorar tratamientos

BERNARDO ABRIL

ALMERIA. La Asociacion de Per-
sonas con Discapacidad El Sa-
liente ha puesto en marcha el
proyecto ‘Descubre el Mundo’,
gracias al apoyo conjunto de
CaixaBank y CajaGranada Fun-
dacién —-que cuenta con mas de
130 anos de historia y con una
fuerte vocacion social en Alme-
ria y resto de Andalucia-, a través
de la Convocatoria Social 2023,
‘Ayudamos a los que ayudan’, con
una colaboracién econdmica de
3.000 euros, y que tiene por ob-
jeto elevar la calidad de vida de
las personas con discapacidad.
Y es gracias a esta iniciativa
gue supone mejoras terapeuti-
cas a nivel fisico y psicolégico
que complementan el tratamien-
to integral que reciben las per-
sonas usuarias de la Residencia
Francisco Pérez Miras y Centro
de Dia para Personas con Dis-
capacidad Fisica Gravemente
Afectadas y Centro de Dia Ocu-
pacional El Saliente, ubicados
en el municipio almeriense de
Albox, todos ellos gestionados
por la Asociacion El Saliente.
La utilizacidn de los disposi-
tivos y materiales adquiridos
con este proyecto permite a los
profesionales de los centros rea-

lizar nuevos tratamientos trans-
versales a las personas usuarias
con un enfoque innovador. El
objetivo es conseguir una me-
jora tanto fisica como cogniti-
va, a la vez que reforzar y man-
tener las habilidades sensoria-
les y motoras a través del uso de
la tecnologia de realidad virtual.

Los tratamientos se dividen en
una fase activa, que requiere el
movimiento de las personas usua-
rias, y otra pasiva, que consiste
en la aplicacion de técnicas de
electroestimulacion enfocadas
en la rehabilitacién muscular, la
mitigacion del dolor, la elevacion
de la eirculacién sanguinea, el
riego linfatico, la eliminacion de
sustancias toxicas del cuerpoy
la recuperacién muscular.

Asimismo, en esta fase pasiva
se trabaja la motricidad fina en
las articulaciones superiores. Para
ello, gracias a los guantes de reha-
bilitacién se realizan ejercicios
gue ayudan a la persona a mover
los dedos sin que tenga que rea-
lizar esfuerzo alguno. Los resul-
tados obtenidos en cada perso-
na usuaria quedan registrados
con el objetivo de evaluar la pro-
gresion que se alcanza en cada
una de las sesiones.

Gracias a esta ayuda concedi-
da por CaixaBank y CajaGrana-

Los nuevos materiales
permitiran hacer
enfoques innovadores en
los tratamientos

da Fundacidn para la ejecucion
de este proyecto innovador, un
total de 54 personas usuarias que
presentan patologias fisicas y, en
la mayoria de los casos, otras con-
diciones médicas o trastornos
asociados van a poder beneficiar-
se de estas mejoras en su salud
y calidad de vida.

Se contribuye asi a un notable
impacto positivo en su bienestar
fisico y psicologico, tonificacion
muscular, coordinacion y equili-
brio, basicos para poder realizar
de forma auténoma alguna de las
tareas de la vida diaria. Parale-
lamente a esto, con estas activi-
dades se refuerza su seguridad y
bienestar por los progresos ex-
perimentados a nivel individual.

CaixaBank es una entidad con
una vocacion profundamente
social. La entidad, referente en
banca sostenible, mantiene una
actitud de servicio hacia sus
clientes y toda la sociedad en
general. El impulso de iniciati-
vas de accion social y el fomen-
to del voluntariado son una for-
ma de contribuir a dar respues-
ta a los retos que demanda la so-
ciedad, a la vez que, a través de
la actividad financiera, la enti-
dad ofrece servicios y solucio-
nes para todo tipo de personas.

El objetivo de la ‘Convocatoria
Social 2023', puesta en marcha
por CaixaBank y CajaGranada
Fundacion, es impulsar iniciati-
vas centradas en el fomento del
empleo y la orientacién ocupa-
cional, el desarrollo local, la in-
clusidn social y la atencidén a la
dependencia y accesibilidad.
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Almeria se sumaal
apoyo del reto solidario
contra el cancer infantil

El Instituto Andaluz de
la Juventud en Almeria
recibe al impulsor de
‘'Sumando Sonrisas’, que
recorrerd 4.000 km
para recaudar fondos

B. A,

ALMERIA. El coordinador del Ins-
tituto Andaluz de la Juventud en
Almeria, dependiente de la Con-
sejeria de Inclusion Social, Ju-
ventud, Familias e Igualdad, ha
recibido a José Antonio Nieto, or-
ganizador e impulsor del reto so-
lidario ‘Sumando Sonrisas’. Se
trata de una iniciativa que pre-
tende recaudar fondos para apo-
yar a ninos, ninas y adolescen-
tes que luchan contra el cdncer.
El desafio consiste en recorrer
4.000 kilometros a pie, dando la
vuelta a Espana. Nieto ha comen-
zado su trayecto en Ubrique, ter-
minando en ese municipio.

El recorrido comenzd el pa-
sado 2 de septiembre y ahora ha
llegado a la provincia de Almeria,
concretamente a la localidad de
Vélez Rubio, donde el coordina-
dor provineial del IAJ, Diego Mar-
tinez, ha sido el encargado de
recibirlo y de poner en valor esta
actuacion solidaria. Martinez ha
explicado que «es fundamental
visibilizar este tipo de actuacio-
nes que son tan positivas e ins-
piradoras para los més jovenes.
En este caso la recaudaciéon va
destinada a un publico infantil
y juvenil, por lo que es un acica-
te mas para que desde el IAJ apo-
yemos esta propuestas.

José Antonio Nieto ha explica-
do que «este reto es un desafio

Sumando Sonrisas. r.1.
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El desafio consiste en
recorrer 4,000
kilometros a pie, dando
la vuelta a Espana

fisico y también un recordatorio
poderoso de la resiliencia y la es-
peranza. Cada paso dado tiene
un propdsito: iluminar las vidas
de aquellos que enfrentan esta
dura batalla». El dinero recauda-
do serd destinado a la Asociacion
‘Por Una Sonrisa’, con sede en
Cadiz, que desemperia una labor
de apoyo y compariia de los ni-
fios y los adolescentes cuando
estdn hospitalizados por cdncer.
Con este recorrido a pie José An-
tonio Nieto pretende aumentar
la conciencia social sobre la lu-
cha contra el cdncer infanto-ju-
venil y alentar a mas personas a
contribuir con ella.

FAAM ayudaraen
AlmeriayVeraa
personas cony sin
discapacidad para
buscar empleo

B.A.

ALMERIA. La Federacion Alme-
riense de Asociaciones de Per-
sonas con Discapacidad (FAAM)
ha reactivado el programa de
orientacion profesional y acom-
pafiamiento a la insercion ‘An-
dalucia Orienta’, el cual esta fi-
nanciado por el Servicio Anda-
luz de Empleo de la Junta de An-
dalucia. Concretamente se tra-
ta de dos unidades de orienta-
cion ubicadas tanto en Almeria
capital como en el municipio de
Vera, que atender4dn respecti-

vamente a personas con disca-
pacidad en situacion de desem-
pleo en el caso de la capital, y
en el levante a la poblacion de-
sempleada en general.

Los ultimos cinco afios han
permitido a la entidad atender
a través de este programa espe-
cializado a un total de 2.187 per-
sonas desempleadas. Por otra
parte, la ltima de las ediciones
arroja cifras de 600 personas
con y sin discapacidad atendi-
das, de las cuales 235 conse-
guian un puesto de trabajo.

Para alcanzar estos objetivos
de insercién FAAM cuenta con
profesionales con una amplia ex-
periencia y conocen de primera
mano tanto su trabajo como las
necesidades de los usuarios que
acuden al programa. La entidad
gestiona programas de empleo
complementarios que hacen tra-
bajar de manera coordinada para
alcanzar las mejores cifras.
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Verano sin motos acuaticas para los
socorristas: llegaran en “noviembre”

@ EL PSOE acusa al
Ayuntamiento de
“‘improvisacion” en el
Plan de Playas con
contratos tardios

R.L

o
El cc@pejal del PSOE en el Ayunta-
mienato de Almeria, Ratl Enri-
quez; ha denunciado la improvi-
saciéh delaalcaldesay de su equi-
po dergobierno del Partido Popu-
lar @ horadeejecutarel Plande
Playas este verano, pues “la falta
de prevision yla dejadez estan de-
finiendo la gestién de nuestras
playas”. Como ejemplo mas lla-
matgo, el responsable socialista
se hareferido a la adjudicacién de
un éﬁntrato el pasado 1 de sep-
tienibre para la compra de dos
motos de aguadestinadasal servi-
cio deg salvamento y socorrismo,
“mogs que llegardn el 1 noviem-
bre”

“:Qué sentido tiene esta com-
pra, Siya casiha finalizado latem-
porﬂa, y cuando, ademads, sabe-
mos'gue la empresa que preste el
serﬁo de salvamento y socorris-
mo debe contar con una serie de
medips materiales, entre los que
se encuentran embarcaciones y
motas de agua?”, se ha pregunta-
do. su opinidn, “seria intere-
santé $aber qué se oculta detrasde
estaclwperacic'm, siobedece auna
tremenda falta de previsién o mas
biertodo lo contrario, si supon-
driaallanar el camino ala empre-
sa qGe se haga cargo del servicio
de cafa al nuevo contrato que de-
be hagerse”.

AiElismo,Raﬁ] Enriquez hade-

)]
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Playa de El Zapillo.

“Pasarelas arrumbadas y lavados
de cara a mitad de agosto”

La Junta de Gobierno contraté el
4 de agosto un programa infor-
matico paramejorarlaaccesibili-
dad en las playas y adjudico la
evacuacion de agua de las duchas
de Costacabana. “Hemos encon-
trado también gue en agosto es-
taban poniendo las pasarelas de
acceso para personas con movili-
dad reducida, pasarelas que es-
tanahoramismoalliarrumbadas,
y que en Cabo de Gata, a media-

dos de agosto, se colocd la ban-
dera azul y se pintd la caseta de
los socorristas”. Enopiniénde En-
riquez “el Plan de Playas puede
reflejar loque se quierapero esta
paracumplirlo, hay que ser previ-
sores y tener en cuentalaimagen
de la ciudad porque contamos
con unas playas fantasticas; hay
que trabajar para que al principio
de temporada estén lo mejor po-
sible y con todos los servicios".

RAFA GONZALEZ

nunciado que “buena parte de las
actuaciones del Plan de Playas se
han puesto en marcha en pleno
verano, pues nos encontramos
conactasde la Junta de Gobierno
Local fechadas entre junio y sep-
tiembre, adjudicando servicios
que yadeberianestar en marcha”.

Entre ellas, ha sefialado el acta
del 30 junio de 2023 del 4rea de
Obras Piiblicas y Mantenimiento,
enla que se adjudicé la redaccién
del proyecto paralos accesosa La
Fabriquilla, “donde inclusola con-
cejala responsable fue a hacerse
una foto con dos operarios y una
valla, lamisma vallaque sigue es-
tando a dia de hoy”.

Alianza de
Verdiblanca
por la inclusion
infantil y
juvenil

Redaccidn

El presidente de la Asociacion
de Personas con Discapacidad
Verdiblanca, Antonio Sdnchez
de Amo, y el presidente de la
Fundacién Isabel Enrique Diaz,
Luis Garcfa Enrique, han firma-
dounconvenio de colaboracion
por el queésta se compromete a
colaborar con la primera en
programas que faciliten la in-
sercidn de poblacién infantil y
juvenilcondiscapacidad; como
es el caso de las actividades de
ociointergeneracional.

Este programa, coordinado
porel Areade Gestion Social de
Verdiblanca, estd dando gran-
dessatisfacciones tanto a parti-
cipantes como a sus familias, al
unir ocio e inclusién, y abarca
salidas, encuentros, reuniones,
formacion, campamentos y via-
jes, con la participacion de vo-
luntariado. Elinterésdesperta-
do en la Fundacién es una de-
mostracién masdel buen hacer
delaactividad.

La Fundacion tiene, entre sus
objetivos, apoyar a jévenes con
discapacidad con un plande be-
cas terapéuticas y de socializa-
cidn, y ha valorado muy positi-
vamente el programa creado
por Verdiblanca, lo que le halle-
vadoa firmar este convenioy a
becar ya a jévenes este verano.
Ambos representantes de Ver-
diblanca yla Fundacion Isabel
Enrique Diaz han expresado su
compromiso para continuar
con su politica de conciencia-
cidnde cara a hacer visible las
necesidades de nifios, nifias y
jovenes condiscapacidad, e im-
pulsar la inclusion en todos los
4ambitos, entre ellosel ocio.

La alcaldesa hace sonar la
campanadelaTorredela
Veladela Alcazaba

Vazquez celebrael 250
aniversario fundacional
delaHermandadde La
Soledad

Redaccién

La alcaldesa de Almerfa, Maria
Vazquez, ha celebrado este viernes
el 250 aniversario fundacional de
la lustre Hermandad del Santisi-
mo Sacramento y Nuestra Sefiora
de los Dolores (Soledad) con el to-
que delacampana dela Torre dela
Velaen pleno Conjunto Monumen-

tal de la Alcazaba. Como marcala
tradicion cada 15 de septiembre,
diade laVirgende los Dolores, sue-
na esta campana con el Angelus,
siendola iinica vez que lohace du-
rante todoel afio.

En esta ocasion, tan importante
por laefeméride que se conmemo-
ra, la Hermandad ha realizado el
encargo a Vazquez, quien ha ase-
gurado que “paramihasido unho-
nor y unahistoria personal que me
llevo y guardaré con mucho cari-
fi0”. Al mismo tiempo, ha querido
agradecer “sinceramente” la invi-
tacidn a participaren este acto ala
cofradia.

La alcaldesa tafie la mitica campaiia de la Torre de la Vela.



