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ALVARO HERNANDEZ

La vuelta al cole ya esta
aquiy, mas alla del quebra-
dero de cabeza que supone
para la gran mayoria de fa-
milias a la hora de hacer-
se en tiempo récord con
todo el material escolar y
los libros de texto nece-
sarios (con el desembolso
que ello conlleva), para
otras familias con escasos
recursos es directamente
imposible hacer frente al
gasto escolar de cada mes
de septiembre. Pero hay
una forma de ayudarles.
En una nueva iniciativa
de la Céritas parroquial de
San Agustin, se plantea la
posibilidad de “apadrinar
los estudios” de un nifio.
Una cartulina situada al
entrar en el templo pa-
rroquial, en plena Rambla
Alfareros, plantea en cua-
driculas las necesidades
con las que empiezan el
curso los nifios y nifias en
riesgo de exclusion que tie-
nen identificados desde el
brazo social de la Iglesia.
A cada cuadricula le
acomparia un numero. Se
trata del coste de ‘apadri-
nar’ a ese estudiante en
sus gastos escolares. Es,
concretamente, el precio
del lote que necesita el me-
nor para arrancar el curso
escolar. Tal y como se pue-
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Cartulina con los lotes escolares para los mas pequeiios. 1oz

de comprobar, el coste de
cada cuadricula varia. No
envano, no es lo mismo ayu-
dar a un pequeno que inicia
ciclo y necesita adquirir los
costosos libros- proyecto, al
precio de iniciar otro curso
diferente o incluso pagar los
materiales de un estudiante
con necesidades especiales.

Ayuda La campaiia inicia-
da por la Céritas parroquial
de San Agustin ha arran-
cado en una flecha clave:
no solo por ser el inicio del
curso escolar y el regreso
ala normalidad ‘eclesiasti-
ca’ tras el parén veraniego,
sino también por coinci-

dir con la celebracion por
parte de la Hermandad del
Silencio de los cultos en
honor de Maria Santisima
del Consuelo desde el pa-
sado dia 5 de septiembre
y hasta el proximo viernes
8 de septiembre (dia en el
que la imagen del Consuelo
estara todo el dia expuesta
en besamanos desde las 9
horas de la mafiana). No en
vano, se trata de una inten-
sa semana en la parroquia
de San Agustin, que cuenta
con una afluencia aiin ma-
yor a la habitual, por lo que
mas personas podrian inte-
resarse y echar una mano
apadrinando el inicio del

curso escolar de uno de los
nifnos y ninas identificados
por Caritas parroquial.

La cartulina con la que
Caritas anuncia los ‘lotes’
que pueden costearse (he-
cha por una pequeia de la
parroquia, en la labor de
concienciacion que lleva a
cabo también la organiza-
cién) presentaba en un prin-
cipio a los feligreses de San
Agustin un total de 26 lotes
escolares para los nifios con
necesidades de la zona.

En el momento de escri-
bir estas lineas, ya han sido
apadrinados un total de
diez. De esta forma, que-
darian disponibles 16 lotes
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CON UNA RAPIDA
TRANSFERENCIA

Para facilitar el
acceso a la iniciativa,
se ha puesto a disposi-
cion de los interesados
una cuenta corriente
ala que poder hacer la
donacion: ES76 2103
5017 7500 3000 1417.
Se debe incluir el nom-
bre completo, el DNIy
como concepto el nifio
al que quieres apadri-
nar a través de Caritas
parroquial.

Unainiciativa paraapadrinar el
inicio de curso de ninos de Almeria

El proyecto de Caritas parroquial de San Agustin permite costear el lote de inicio de curso a pequefios
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escolares que van desde los
30 euros alos 55 euros, y con
los que es posible ayudar en
el dificil inicio de curso que
es, para muchas familias,
directamente imposible de
afrontar.

Campaiia de recogida La
de Caritas parroquial de San
Agustin es tan solo una de
las muchas iniciativas exis-
tentes para vivir un inicio
de curso solidario. Buena
muestra de ello es otra de
esas iniciativas, todo un
clasico de cada mes de sep-
tiembre: la Hermandad del
Prendimiento ha organiza-
do, un afio mas, una recogi-
da de material escolar.

“Aytdanos a conseguir
que el mayor nimero de
ninos y nifias posible dis-
pongan de sus materiales
escolares para comenzar
el curso”, piden desde la
corporacion del Miércoles
Santo.

Para ayudar, es necesa-
rio ponerse encontacto con
la cofradia, bien sea por
WhatsApp (625 06 92 56)
bien a través de las redes
sociales. Se pueden aportar
cuadernos, mochilas, estu-
ches, pinturas, libretas... En
definitiva, cualquier mate-
rial que sea de uso escolar y
que pueda ayudar a afrontar
septiembre a no pocas fami-
lias almerienses.

La obra esta firmada por
el artista Jesus Calzada,
autor también del logo de
la efeméride

ALVARO HERNANDEZ

La Catedral de Almeria si-
gue descontando dias para
que empiece oficialmente
la celebracion de su quin-
to centenario y, en conse-
cuencia, se abra la Puerta
de los Perdones para cele-
brar el Afo Santo declara-
do por el Papa Francisco
en octubre.

e,

La Catedral presentahoyel
cartel del quinto centenario

CATEDRAL
AT MFRITA

Logotipo del 500 aniversario de la Catedral. .~ voz

Pero antes, el primer tem-
plo de la Didcesis va dando
los primeros pasos hacia la
efeméride.

Si hace tan solo unos dias
se hacia publico el logoti-
po conmemorativo del 500
aniversario de la primera
piedra de la Catedral, este
jueves sera presentado en
el altar mayor del templo
el cartel anunciador de la
celebracion de este medio
milenio de vida.

El cartel sera obra del ar-
tista Jesus Calzada, quien
también ha disenado el lo-
gotipo conmemorativo.

El cartel sera presentado
a las 20.30 horas de este
jueves, 7 de septiembre.
Tras la presentacion, se ce-
lebrara un céctel cuya asis-
tencia tiene un precio de 30
euros y que se celebrara en

el imponente claustro de la
Catedral.

Ellogotipo Cabe recordar
que “el moderno logotipo
creado para esta ocasion
con el 500 como numero
que resume el tiempo de
mision desde su nacimien-
to en el 1524 hasta este 2024,
dela actualidad. Un logotipo
que engloba en sus nimeros
las cualidades més diferen-
ciadoras de esta Catedral:
el nimero 5 representa las
almenas y los contrafuer-
tes del templo y el mar que
rompe en su antiguo foso; el
primer o enmarca el perfil
del Sol de Portocarrero, uno
delosiconos mas significati-
vos de la ciudad, que corona
la fachada este del bendito
templo; y el segundo o que
enmarca la silueta del Cris-

to de la Escucha, imagen a
la que esta dedicada este
Afio Jubilar y esta mision
del V centenario. Un logoti-
po creado con un color muy
especial y representativo”,
explicaba el propio autor.

Calzada explica que “el
rosa fuesia Vaticano, tam-
bién llamado magenta, co-
lor que la tradicién pontifice
otorga como distincion a la
figura del Obispo y propio
del Cabildo Catedral. Y
este color que inunda todo
el logo no solo aporta ese
caracter publicitario de
colores vivos, pigmentos
neodn, dedicados a llamar
la atencion del publico mas
joven que es el futuro de
esta iglesia, sino también la
de representar la figura del
obispo de Almeria que rige
esta Diocesis”.
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La edil de Servicios Socia-
les en el Ayuntamiento de
El Ejido, Delia Mira, junto
ala concejal de Discapaci-
dad, Maria del Mar Mar-
tinez, dio a conocer este
miércoles los detalles de
dos proyectos municipales
que el consistorio ejidense
ha puesto en marcha coin-
cidiendo con el inicio del
curso escolar con el obje-
tivo de mejorar y apoyar
en la conciliacion familiar,
social y laboral de las fami-
lias vulnerables ejidenses.
Se trata de ‘Avanzando en
conciliacion’y ‘Correspon-
sabilidad en positivo’.

En cuanto a ‘Avanzan-
do en Conciliacién’, Delia
Mira detallé que “es un
servicio municipal de cui-
dados para las familias
vulnerables con menores
de 16 anos (hasta 23 afos
para ninos con discapaci-
dad) que no disponen de
alternativas de concilia-
cién inmediatas, con el
que ofrecemos recursos
para cuidar de los meno-
res durante los tramos
de tiempo en los que es
imposible compatibilizar
los horarios laborales con
los escolares y atender a
los hijos mientras los pa-
dres realizan actividades
de naturaleza personal o
profesional”.

De este modo, las situa-
ciones o motivos por los
que se puede solicitar este
servicio son por contrata-
cion laboral, por situacion
en proceso de basqueda
activa de empleo con ne-

‘Avanzando en
conciliacion’ para
familias con menores
de hasta 16 aiios

‘Corresponsabilidad
en positivo’ para
fomentar el reparto
equitativo entre
hombres y mujeres

cesidad de asistencia a pro-
gramas formativos o por
situaciones excepcionales
sobrevenidas como trata-
mientos médicos, enferme-
dad grave, juicios o entrevis-
tas con profesionales, entre
otras.

La edil explicé que “las
modalidades del programa
abarcan desde acompa-
namiento de los menores
al centro educativo hasta
cuidado de los menores en
el domicilio de lunes a vier-
nes en horario de mafiana y
tarde”.

De modo que las tareas
que los profesionales van a
llevar a cabo son levantar,
asear, vestir, preparar y dar
la comida a nifios desde 0 a
6 anos, o supervisar estas
labores si el menor esta en-
tre los 7y 16 anos, llevarlos
y recogerlos de la guarderia
o colegio, supervisar su des-
canso en casa, juegoy acom-
panamiento en actividades
recreativas, supervisando la
seguridad, la higiene de los
objetos a su alcance, pre-
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Presentacion de los dos proyectos este miércoles en el Ayuntamiento de El Ejido. 1~ voz

venir posibles accidentes y
responder adecuadamente
ante situaciones de emer-
gencia.

Por su parte, Maria del
Martinez puso de manifies-
to “laimportancia de poder
contar con este servicio en
El Ejido, que va a permitir
a padres y madres poder
realizar un curso de for-
macién y organizar otras
gestiones que parecen muy
sencillas pero que para las
familias con hijos con dis-
capacidad son mucho méas
complicadas de hacer al no
tener acceso a los recursos
normalizados en muchas
ocasiones”.

El personal contratado
para el desarrollo de estos
trabajos son auxiliares de

Mira hizo hincapié en
que “la conciliacion

se concibe como un
derecho a decidir sobre
el uso de propio tiempo,
dentro de los limites
con las obligaciones la-
borales y que el ambito
familiar impone y la
corresponsabilidad es
el reparto equilibrado
de las tareas domésticas
y de las responsabili-
dades familiares”. En
esta linea, también va a
poner en marcha el pro-
yecto ‘Corresponsabili-
dad en positivo’, se trata

‘CORRESPONSABILIDAD EN POSITIVO'

de un plan de forma-
cion para hombres cuya
finalidad es fomentar
la corresponsabilidad
através del reparto
equitativo entre hom-
bres y mujeres, formar
en las herramientas
necesarias, impulsar la
masculinidad igualita-
ria, concienciar de la
desigualdad existente
hoy en dia respecto a
las tareas del hogar y de
crianzay fomentar la
responsabilidad de los
hombres como agentes
de cambio.

Mejorasy apoyo a la conciliacion
delas familias vulnerables

Puesta en marcha de dos proyectos coincidiendo con el inicio del curso escolar

guarderia y jardin de infan-
cia, auxiliares de Educacion
Infantil, monitores de Ocio
y Tiempo Libre.

Para acceder a este impor-
tante recurso, que se prevé
que pueda alcanzar a unas
50 familias vulnerables de
El Ejido, se puede solicitar
presencialmente en el Cen-
tro de Servicios Sociales
de El Ejido y en las oficinas
municipales donde exista
servicio de atencion de los
trabajadores sociales. En
ambos casos, mediante cita
previa a través del teléfono
950 48 40 64.

Ademas, se ha elaborado
una guia con toda la infor-
macion que se puede con-
sultar en la web de Servicios
Sociales.

ELEJIDO
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Durante la tiltima Junta de
Gobierno Local celebrada
en el Ayuntamiento de El
Ejido se dio el visto bueno
a la adjudicacion del pro-
yecto de pavimentacion
del camino rural ‘Mancha

Onayar’, conocido como el
camino de ‘Los Cecilios’.

El alcalde de El Ejido,
Francisco Géngora, puso
de relieve que “con esta obra
vamos a conseguir mejorar
la capacidad estructural de
la via, minimizar los gastos
de mantenimiento que su-

Adjudicado el asfaltado del
camino rural de Los Cecilios

pone tener un camino de es-
tas caracteristicas en tierra,
optimizar su funcionalidad
y garantizar el servicio a las
fincas agricolas tras los epi-
sodios de lluvias”.

Con un presupuesto que
asciende a casi 220.000
euros, se actuara en dos

viales estructurantes, en el
trazado hacia el norte por
el paraje Loma Cabriles
conectando el camino de
las Tuberias con el camino
Cecilio y uniendo el camino
Mancha Onayar con el cami-
no los Compradores.

En el tramo uno se actua-
ra en una longitud de 1.881
metros y anchura media de
6,73 metros, mientras que
en el tramo dos se va a in-
tervenir en una longitud de
890 metros y anchura me-
dia de 4,75 metros.

De manera que con este
proyecto el consistorio eji-
dense viene a sumar 2.777
metros de asfaltado como
parte del compromiso mu-
nicipal de mejorar y moder-
nizar en cuanto a accesibili-
dady seguridad el entrama-
do viario rural.

Gongora ha senalado que
“nuestro objetivo es cola-
borar y favorecer al primer
sector economico de El
Ejido y cada afio seguire-
mos ampliando el nimero
de caminos pavimentados

para que todos los agricul-
tores y trabajadores de la
agroindustria cuenten con
las mejores condiciones”.
En esta linea, cabe recor-
dar que ya se han concluido
los trabajos tanto en el cami-
no de La Higuera, donde se
han acometido labores para
mejorar el estado del firmey
para conseguir la resolucion
de los problemas de drenaje
superficial que presentaba
esta via con un importe de
250.000 euros, como en el
Callejon Don Gabriel.

|
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Almeria lidera la investigacion en la
lucha contra el Sindrome de Wolfram

Una investigadora
almeriense, junto a otros
profesionales espanoles y
franceses, impulsa un
ensayo clinico para frenar
la degeneracion auditiva
de los pacientes con

esta enfermedad rara

ANDRES MALDONADO

ALMERIA. El Sistema Sanitario Pu-
blico de Andalucia, a través del
trabajo de la doctora Gema Este-
ban, médico de familia de la Uni-
dad Almeria Periferia, del Distri-
to Sanitario Almeria, participa en
un nuevo ensayo clinico interna-
cional que acaba de ser aprobado
para determinar la eficacia del
dcido valproico para frenar la de-
generacion auditiva en el Sindro-
me de Wolfram. La doctora Este-
ban lidera un potente equipo mul-
tidisciplinar compuesto por pro-
fesionales del &mbito de la Aten-
cién Primaria (Distrito Sanitario
Almeria), la Atencién Hospitala-
ria —Hospital Universitario To-
rrecardenas de Almeria, Hospi-
tal La Inmaculada, de Huércal-
Overa, profesionales del Hospi-
tal Universitario Donostia (San
Sebastian)—, de la Universidad de
Almeria y el CIB-CSIC.

Al menos 20 pacientes parti-
ciparan en este ensayo, coordi-
nado en Espana por la Fundacién
Progreso y Salud, y que tendra
una duracién de tres afios. Este
ensayo continta con el que ya se
puso en marcha para probar este
mismo medicamento en la lucha
contra la degeneracion que pro-
voca esta enfermedad, en este
caso usando como parametro la
agudeza visual. Este nuevo ensa-

..

La doctora almeriense Gema Esteban, junto a varios de los profesionales que participan en el ensayo. r.1.

yo supone también una gran es-
peranza para aquellas familias
que quedaron fuera del ensayo
anterior por no cumplir con el
criterio de agudeza visual reque-
rida y que con este ensayo se es-
pera poder ofrecer cobertura casi
plena a los pacientes con Wol-
fram atendidos.

Ambas investigaciones parten
del liderazgo de Gema Esteban,
una referencia internacional en

|

Gema Esteban es una
referencia internacional en
este sindrome y ha recibido
ya varios reconocimientos
por su investigacion

este sindrome, que, desde el am-
bito de la Atencién Primaria, esta
plenamente comprometida con
los pacientes afectados por este
sindrome y sus familias, habien-
do recibido ya varios reconoci-
mientos por su investigacion, cu-
yos avances abren camino a otras
enfermedades que posean un
mecanismo de neurodegenera-
cion similar.

Sistema nervioso central

Esta enfermedad rara, que debe-
ria ser diagnosticada en edad pe-
diatrica, es un trastorno neuro-
degenerativo que afecta al siste-
ma nervioso central, los nervios
periféricos y los tejidos neuroen-
docrinos. Se estima que la pre-
valencia es de un caso por cada

770.000 habitantes. Aproxima-
damente el 50% de los pacientes
desarrollan signos de neurode-
generacion a los 15 afos; muchos
se registran como ciegos a los 18
afos; y alrededor del 60% pre-
sentan clinica derivada de la pre-
sencia de vejiga neurogénica a
los 20 afios.

El diagnostico clinico del sin-
drome de Wolfram se puede ha-
cer cuando se asocia la diabetes
mellitus insulinodependiente y
la atrofia 6ptica (que se inicia con
una disminucién de la agudeza
visual que ira progresando) a una
edad inferior a los 16 afos; am-
bos factores son los rasgos fun-
damentales de este sindrome. Las
pruebas genéticas son un instru-
mento para confirmar el diagnés-

Jueves 07.09.23
IDEAL

tico. Este sindrome también se
denomina con el acronimo DID-
MOAD que son las iniciales de sus
principales componentes en in-
glés: DI (Diabetes Insipidus); DM
(Diabetes Mellitus), OA (Optic
Atrophy), D (Deaffness). Los pa-
cientes, por tanto, también pue-
den presentar una disfuncion de
la glandula pituitaria (da lugar a
diabetes insipida), sordera neu-
rosensorial (se inicia como una
caida en frecuencias agudas e ird
progresando), problemas de las
vias urinarias, hipogonadismo
en los varones y trastornos neu-
rolégicos o psiquiatricos.

Las manifestaciones neurolo-
gicas comunes de la enfermedad
son pérdida del sentido del gusto
y del olfato, marcha inestable que
resulta en caidas, dificultades res-
piratorias, mioclonia (contraccio-
nes musculares) y epilepsia.

Debido a la muy baja prevalen-
cia de esta patologia se trabaja
para propiciar un mayor conoci-
miento de esta enfermedad por
los profesionales sanitarios para
que se llegue a un diagndstico
precoz. En este sentido, el equi-
po coordinado por la doctora
Gema Esteban ha realizado la pri-
mera Guia de Practica Clinica del
Sindrome de Wolfram con el aval
de la Consejeria de Salud y Con-
sumo y el Grupo SAMFyC (Socie-
dad Andaluza de Medicina Fami-
liar y Comunitaria) para dotar a
los profesionales y familias de
instrumentos de calidad para el
manejo de esta enfermedad.

En su tesis doctoral, del afio
2002, Esteban concluye que habia
de media un retraso diagndstico
superior a los 10 afos desde que
se cumplia el criterio clinico ante-
riormente indicado hasta que se
daba el diagnostico del sindrome.
Hoy por hoy, estos tiempos se van
acortando, gracias, en gran medi-
da, a la labor de la Asociacion Es-
panola para la Investigacion y Ayu-
da al Sindrome de Wolfram
(AEIASW) y el equipo multidisci-
plinar espanol, ambos conforma-
dos y dirigidos por esta profesio-
nal del Servicio Andaluz de Salud.

Moreno destaca el talento de los estudiantes
almerienses con los mejores expedientes

Sefala que el sistema
educativo andaluz, que
tiene la mayor inversion y
plantilla de la historia,
abre alos jovenes las
puertas del futuro

BERNARDO ABRIL

ALMERIA. El presidente de la Jun-
ta, Juanma Moreno, presidié en
el Palacio de San Telmo de Sevi-
1la el acto por el que se reconoce
los mejores expedientes de los
jovenes de Bachillerato, Ensefan-
za Artisticas Superiores y Forma-
cion Profesional de Andalucia de
los que destacd su talento, esfuer-

zo y capacidad y que, segun dijo,
«tienen en sus manos el futuro
de la sociedad».

En concreto, el acto contd con la
presencia de los 30 mejores ex-
pedientes de acceso de las Uni-
versidades andaluzas de alum-
nos procedentes de bachillerato,
alos 21 mejores expedientes de
los centros docentes de Ensefian-
zas Artisticas Superiores de Mu-
sica, Danza, Arte Dramatico y Di-
seno y a los 30 alumnos de For-
macién Profesional de los centros
docentes de Ensenanzas Artisticas
Superiores de Musica, Danza, Arte
Dramatico y Disefo. «En total, 81
jovenes talentos a los que reco-
nocemos su trabajo, esfuerzoy

sus historias personales». More-
no afirmé que es importante des-
tacar la labor que han desempe-
fiado todos estos estudiantes que
han superado con excelencia una
de las fases educativas mds im-
portantes, complicadas y deter-
minantes para su futuro.

De este modo, indic6 que con
esta iniciativa se quiere recono-
cer cada afno a un grupo sobre-
saliente de jovenes que dan lo
mejor de sf mismos en cada asig-
natura, cada trabajo, examen o
prueba a los que felicité al igual
que a sus familias que han visto
recompensado el esfuerzo per-
sonal y colectivo. Asi, sefiald que
estos expedientes hablan de ellos,

de su voluntad, de su perseve-
rancia, talento e interés aplica-
do al estudio y también de una
forma de ser y estar en el mun-
do, con ganas de saber, de cono-
cer, de participar, de involucrar-
se al maximo con lo que haceny
con su entorno.

Los jévenes almerienses, con el presidente de la Junta. .M. m.

El presidente andaluz manifes-
t6 que el sistema educativo anda-
luz, el mas grande de Esparnia, es
la puerta del futuro de las nuevas
generaciones y una de las priori-
dades del Gobierno andaluz, lo que
queda demostrado en la inversién,
que es de 2.100 millones de euros.
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Descubren una nueva célula cerebral
que «revolucionara» la neurociencia

El hallazgo de un hibrido
entre las neuronas y las
células gliales abre la
puerta al desarrollo de
terapias contra diversas
patologias neuroldgicas

FERMIN APEZTEGUIA

«La neurociencia estd que arde».
El servicio de comunicacién de la
Universidad de Lausana comien-
za con estas palabras la nota de
prensa con la que da cuenta de
un hallazgo que, segiin anuncian,
estd llamado a «revolucionar la
neurociencia». Investigadores de
esta institucién han descubierto
un nuevo tipo de célula cerebral
«a medio camino» entre las dos
grandes familias de células que
conviven en el cerebro —las neu-

ronas y las gliales— que podria
aclarar muchas cuestiones hasta
ahora inexplicables y dar respues-
ta a enfermedades como la epi-
lepsia, el parkinson e incluso el
alzhéimer.

El hallazgo se publico este miér-
coles en Nature y lleva la firma de
dos reconocidas instituciones sui-
zas, el departamento de Neuro-
ciencias de la Universidad de Lau-
sana (UNIL) y el centro Wyss de
Bio y Neuroingenieria, con sede
en Ginebra. «Estamos ante un des-
cubrimiento que abre inmensas
perspectivas de investigacion»,
afirmo satisfecho el cientifico An-
drea Volterra, codirector del tra-
bajo y profesor en ambos centros
académicos.

«Estamos ante una nueva for-
ma de entender el sistema ner-
vioso central», valora para este

Los resultados de la investigacién se publicaron ayer. e. c.

periodico la neurocientifica Ma-
ria Domercq, del centro Achuca-
rro para el estudio de la Neuro-
ciencia y que trabajo con anterio-
ridad con el profesor Volterra. «Es-
tamos ante un hallazgo importan-
te y relevante, un descubrimien-
to que cambia nuestra forma de
entender la comunicacion inter-
celular del cerebro -lo que cono-
cemos como la sinapsis—; y que,
sin duda, nos permitira obtener
respuestas que se traduciran en
avances frente a enfermedades
neurologicas».

.|

El descubrimiento
podria dar respuesta

a enfermedades como

la epilepsia, el parkinson
e incluso el alzhéimer

El sistema nervioso del ser hu-
mano esta formado, segtin se sabe,
por dos grandes tipos de células.
Las principales, las bésicas, so-
bre las que comenzaron los estu-
dios del funcionamiento del ce-
rebro, son las neuronas, que es-
tan especializadas en recibiry
transmitir senales quimicas y eléc-
tricas, bdsicas para la vida huma-
na. La glia, sobre cuyo estudio se
ha especializado el centro Achu-
carro, actiia principalmente como
soporte de las neuronas en el pro-
cesamiento de la informacion.

La investigacion es aun
muy basica y realizada a
nivel de laboratorio, pero
ayudara a comprender
los trastornos cerebrales

Jueves 07.09.23
IDEAL

Contribuyen a estabilizar las cons-
tantes fisioldgicas y tienen fun-
ciones estructurales, energéticas
e incluso inmunes, de refuerzo
del sistema de defensas.

Dentro de esta glia existen, a su
vez, tres grandes tipos de células:
los astrocitos, los oligodendroci-
tos y la microglia. Lo que el gru-
po de Lausana ha hecho es iden-
tificar mediante tecnologia de ma-
peo genético un tipo de astrocito,
una nueva célula hibrida entre las
neuronas y las células gliales que
desempena un papel determinan-
te, y hasta ahora desconocido, en
el procesamiento de la informa-
cion por parte de las redes celu-
lares del cerebro. Durante afios,
los neurocientificos han debati-
do sobre el papel de los astroci-
tos sin llegar a un consenso cien-
tifico y este trabajo parece, por
fin, haber aportado «la clave del
rompecabezas», al constatar que
este nuevo tipo de célula es capaz
de liberar neurotransmisores y
modular la funcién cerebral.

Papel protector

«Hay infinidad de astrocitos. Has-
ta ahora no teniamos herramien-
tas para categorizarlos, pero el
genoma nos las ha brindado».
La apertura de esta puerta —ex-
plica Maria Domercq— nos per-
mite clasificarlos en funcion de
su morfologia y actividad. La in-
vestigacion realizada, segun de-
talla la experta vasca, es atin muy
bésica, realizada a nivel de la-
boratorio, pero eso no impide
afirmar, como dicen los autores
del estudio, que favorecera un
mejor conocimiento de los tras-
tornos cerebrales. La consolida-
cion de la memoria, la epilepsia
v la enfermedad de parkinson
estdn intimamente ligadas a las
funciones que desempenan este
tipo de astrocitos.

Los investigadores van mas
alla. «Nuestros proximos estu-
dios exploraran el papel protec-
tor de estas células frente al
alzhéimer y su impacto en otras
regiones cerebrales», anuncio
Andrea Volterra. ;Serd para tan-
to? «No es mucho decir», confir-
ma la neurocientifica del centro
Achucarro. «No disponen de un
estudio patoldgico, pero cada vez
hay més investigaciones que han
demostrado que las células que
son relevantes en procesos fisio-
logicos lo son también en los pa-
tolégicos».

La revision de 70 aiios de ciencia revela un
enorme desconocimiento sobre la menopausia

F. APEZTEGUIA

Una exhaustiva revision de la lite-
ratura cientifica publicada en los
ultimos 70 afios en torno a la me-
nopausia ha revelado el enorme
desconocimiento que existe sobre
este fendmeno y lo mal que se abor-
da desde el punto de vista clinico.
El trabajo, que se publico este miér-

coles en la revista Cell, constata la
existencia de enormes lagunas
existentes en el campo de la inves-
tigacion, la inexistencia de trata-
mientos verdaderamente eficaces
yla falta de una adecuada atencién
de las repercusiones que tiene en
la salud mental.

El cese de la funcion ovérica,
un proceso que se desarrolla en

las mujeres de manera escalona-
da, no de la noche a la manana,
provoca en el organismo compli-
caciones fisicas y emocionales
que pueden llegar a ser muy in-
capacitantes y que, seguin los au-
tores del trabajo, no estan debi-
damente atendidas. «El recono-
cimiento de que se trate de un
evento biolégico natural no exi-

me (a la comunidad cientifica) del
uso de intervenciones que permi-
tan aliviar sus sintomas».

Los investigadores, un grupo de
renombrados cientificos de Aus-
tralia, Italia y EE UU, han analiza-
do mas de 200 de los mayores in-
formes sobre la menopausia pu-
blicados a lo largo de 71 anos. El
trabajo concluye entre otras con-
sideraciones que «no se compren-
den bien los mecanismos» de este
fenomeno, que varian de una per-
sona a otra. «Tampoco existen es-
tudios a largo plazo» sobre el im-
pacto de los tratamientos existen-

tes y que los sintomas «varian am-
pliamente» de una persona a otra.

Otras complicaciones, como la
pérdida de memoria o la depre-
sion y la ansiedad, que pueden exis-
tir con anterioridad y verse aviva-
das por la menopausia, tampoco
estan debidamente atendidas. Me-
nos del 30% de las mujeres recibe
un tratamiento adecuado. Por todo
ello, concluyen, no solo se necesi-
ta un mejor estudio sobre el abor-
daje del periodo en torno a la pér-
dida de la ovulacién, sino que exi-
gen un tratamiento individualiza-
do en funcién de la edad.
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El Colegio de Enfermeria pide
la implantacion de la enfermera
escolar en colegios e institutos

@ El objetivo es velar
por la prevencion y
atencion sanitaria de
los menores con o
sin enfgrmedades

>

Redacciﬂal

El Consejg Autonémico de En-
fermeriacrelanza la campaia
Enferme@ Escolar ya, coinci-
diendo con el inicio del curso,
reclamango la implantacién de
la “imprestindible” figura de la
Enfermefa Escolar en todos los
centros educativos andaluces,
pﬁb]icos_g? concertados, para
proporcionar una atenciéninte-
gral sanitaria a toda la comuni-
dad escolar, integrada en la co-
munidadreducativa, desarro-
llando labores asistenciales y de
formacio® fortaleciendo los
hébitos devida saludables entre
el alumngo.

Desde eliCAE se valora el de-
sempefio g¢ las Enfermeras refe-
rentes desde los centros sanita-
rios, a la w)ﬁz que se reivindica la
implantacién de la Enfermeria
Escolar efi=los centros educati-
vos, ya que, tal y como afirma
Marfa del>Mar Garcfa Martin,
presidenta-del Consejo Andaluz
de Colegios de Enfermeria y pre-
sidenta debColegio de Enferme-
ria de Almeria “las enfermeras
escolaress#an de formar parte
del equipo) docente y personal
del centrqg educativo, cuya labor
de forma‘presencial favorecerd
la obserwacién directa para

4¢]

Atencién a un menor de edad por una enfermera en el &mbito escolar.

Buscan favorecer y
abordar la educacion
en salud en toda la
comunidad educativa

abordar de forma plena la edu-
cacidn en salud y atencidn sani-
taria”.

Segtin recalca el Consejo An-
daluz, la necesaria incorpora-

La idea es impulsar la
atencion integral para
promover un estilo de
vida saludable

cidén de las Enfermeras Escola-
res en los centros educativos
“impulsa la atencién integral
sanitaria como herramienta de

Reclaman apoyo
institucional a una
iniciativa necesaria

ELCAE apoya la iniciativa re-
cientemente anunciada por
la Junta de Andalucia, que
contempla la atencion sani-
taria en los centros educati-
vos a alumnos con enferme-
dades crénicas complejas o
en situacion de cuidados pa-
liativos, mediante un proto-
colo de colaboracion entre la
Consejeria de Desarrollo
Educativo y FP, y la de Salud
y Consumo. La presidenta
del Consejo Andaluz de Co-
legios de Enfermeria, Maria
del Mar Garcia Martin, recla-
ma a la consejera de Salud y
Consumo, Catalina Garcia,
que "haga extensiva la aten-
cién sanitaria en los colegios
a todos los menores en edad
escolar, y muestre el apoyo
del Gobierno andaluz a la im-
plantacion de la figura de la
Enfermeria Escolar, cuyo
principal objetivo es mejorar
la asistencia y atencidn sani-
taria, y la educacién en salud
de miles de nifios y ninas y
de sus familias”.

prevencion contra accidentes y
problemas de salud prestando
ademds asistencia alas y los es-
colares con enfermedades cré-
nicas”.

Con todo ello, el CAE recuer-
da que el desempefio de la En-
fermera Escolar busca la inte-
gracion de las familias, docen-
tes y alumnado en la creacion y
promocion de un estilo de vida
saludable, por lo que la presta-
cién de asistencia a ninos con
patologias crénicas y asesora-
miento sanitario a toda la co-
munidad de forma presencial
en los centros es uno de los va-
lores afladidos que viene a in-
corporar esta figura. Desde el
Colegio de Enfermeria de Alme-
ria piden a la Junta de Andalu-
cia que reconsidere la idea.

EN BREVE

Unas jornadas para
promover habitos de
vida saludable

TORRECARDENAS.E] Centro Co-
mercial Torrecdrdenas juntoal
Hospital Universitario Torre-
cardenasorganizanlaslJorna-
das dela Salud los dfas 15y 16
de septiembre en lasinstalacio-
nesdel centro comercial. Selle-
vard a cabo un amplio progra-
made actividades con el objeti-
vo de promover hibitos de vida
saludable y concienciar sobre
la revision de lasalud.E112 de
septiembre se presenta la ini-
ciativa enla plaza del cine.

Consumo continia
con su campaiia de
inspeccion de talleres

HASTA DICIEMBRE. Los talle-
res dereparacion de vehiculos
de la Comunidad Auténoma
de Andalucfa son objeto de ac-
tuaciones inspectoras en este
ejercicio 2023.En la campaina
de inspeccioén, la Direccién
General de Consumo prevé el
control de al menos 250 talle-
res, por parte de los Servicios
Provinciales de Consumo. La
campaifa de inspeccion arran-
c6 en mayo y se extenderd
hasta diciembre.

Crece el numero de
centros de estética
autorizados

DIA MUNDIAL. En el marco del
dfa Mundial de la medicina es-
tética, que se celebra cada 6 de
septiembre, cabe recordar que
esta industria se posiciona co-
mo uno de los campos con mds
crecimiento en los ultimos
afos. Esta demanda creciente
ha hecho que el sector cuente
conmads de 6.305 centros sani-
tarios autorizados en Espana y
que los tratamientos faciales
representen el 69%.

24
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FIBAO recibe un reconocimiento por su apoyo
en la investigacion de las enfermedades raras

El proyecto es el estudio
‘ESPERANZA! realizado
en el Hospital Universitario
Torrecardenas

Redaccién

LaFundacion para la Investigacién
Biosanitaria de Andalucia Orien-
tal-Alejandro Otero (FIBAO) fue
galardonada ayer con un premio
otorgado por la Fundacién Poco
Frecuente, en reconocimiento a su
destacada labor y apoyo a la inves-
tigacion de las enfermedades raras.

Este premio fue entregadoen un
acto especial a José Galvan Espi-

nosa, Técnico de Gestion de Pro-
yectos de Investigacion y Ensayos
Clinicos de FIBAO, quien ha de-
sempefiado un papel fundamental
en el fomento y facilitacién de la
investigacion cientifica en todas
las instituciones publicas sanita-
riasdelaprovinciade Almerfadu-
rante casi dos décadas. Su com-
promiso inquebrantable ha sido
un pilar esencial para el aumento
enla financiacién de proyectos de
ciencia sanitaria en la provincia.
El proyecto que ha propiciado
esta mencién especial, apoyado
FIBAO desde sus comienzos, es el
estudio ESPERANZA, realizado en
elHospital Universitario Torrecdr-
denas“, el cual tiene como objeti-

s

Acto de entrega del premio en Almerfa.

—
g

hs

vo determinar la prevalencia de
enfermedades poco frecuentes en
Almerfa. Gracias a este proyecto,
se ha avanzado significativamen-
te en la comprensi6n de estas pa-
tologias y en la biisqueda de solu-
ciones para mejorar la calidad de
vida delos pacientes afectados.
Desde FIBAO se valora enorme-
mente este reconocimiento que re-
fuerzael compromiso dela funda-
cién en seguir trabajando ardua-
mente para mejorar la vida de las
personas afectadas por enferme-
dadesraras, asi como para promo-
ver lainvestigacién y lainnovacion
enelcampodelacienciasanitaria.
Enpalabrasde Sarah Biel, direc-
tora gerente de FIBAO: “Quere-
mos extender nuestro agradeci-
miento a la Fundacién Poco Fre-
cuente por este galardén, que es
un estimulo para continuar nues-
tra labor de apoyo a la investiga-
cién. Nuestro objetivo es seguir
contribuyendoal avance médico”.
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Seis anos de prision por
matar ebrio a dos ciclistas

@ Arrolld con su coche en julio de 2022 a
un grupo a la altura del mirador de La
Amatista, en la carretera AL-3108 de Nijar

Agencias ALMERTA -

LaAudiencia Provincial de Almeria

ha condenado aseisafios de prision

al joven de 24 afios que arrollé en

julio de 2022 a un grupo d%ic]is-
=

ENBREVE ©

Condenado pgr
allanar la casa
de su ex para)
amenazarla ;

—

TRIBUNALES. La Audiencia Provin-
cial de Almeriaha impuestopenas
que suman cuatro afnos y diez me-
ses de prision alhombre alque un
jurado popular declaré cylpable
de allanar la casa de su etpareja
paraamenazarla y abalanzarse so-
breella conun cuchillode grandes
dimensiones. La sentencia@coge
el veredicto del jurado popular,
quedeclaré probadoque el acusa-
do, que se encuentra en situaciéon
irregular en el pafs, mantuvo una
relacién sentimental con la victi-
ma durante un ano, si bien ésta
termind a finales de 2020. Yael 23
de diciembre de 2021, sobre las
14:30 horas, el hombre se presen-
t6 en el domicilio de la victima en
Antas, dénde golped reiterada-
mente con una botella de litro de
cerveza las personas de unas ven-
tanas exteriores, tiré una puerta
abajo, cogid un cuchillo yla ame-
nazoy se abalanzé contra ella.

Vehiculo volcado y bajo el cl%quedamn atrapados los dos ciclistas.
=]

tas a la altura del mirador de La
Amatista, en Nijar, y mat6 ados de
ellos cuando iba al volante visible-
mente ebrio.

Eltribunal impone aL.E.H. la pe-
na privativa de libertad en su limi-

—

te maximocomo autor de undelito
de homicidioimprudentegrave yle
prohibe, asimismo, conducir vehi-
culos a motor por plazo de nueve
afosy leretira el permiso habilitan-
te.La sentencia, consultada porEu-
ropa Press, indica que el acusado,
que enla vista oral admitié haber
ingerido bebidas alcohélicasy ase-
gurd haberse quedado dormido al
volante, circulaba a una “elevada
velocidad” como “evidencia” el es-
tado en el que quedd el turismo y
destaca “el elevado” grado de “im-
pregnacién alcohdlica que lleva-
ba”. Para apuntalar la aplicacién
del tipo agravado del delito, tal y
como intereso la acusacion, el tri-
bunal hace referencia a otras cir-
cunstancias que rodearon al atro-
pello mortal como la “notoria gra-
vedad, conrepercusion medidtica”
delaconductadel.E.H.,los “danos
generados” y que puso en “grave
riesgo” ademéds de a los dos falleci-
dos*“alos demds ciclistas quecircu-
laban conellos”.

Afade que “no frend” cuando
ocurrieron los hechos, lo que “evi-
dencia una absoluta desatencién a
laconduceién” seglinsubrayayque
infringié “muiltiples normativas”.

Investigan el
hallazgo de un
cadaverenla
playa junto al
rio Andarax

La Mesa del
Ferrocarril pide
unareunion
para mejorar
el servicio

E.P. ALMERTA

La Policfa Nacional de Alme-
riainvestiga el hallazgo este
miércoles del cuerpo sin vi-
da de una persona en la pla-
yajunto ala desembocadu-
ra del rio Andarax, en la ca-
pital.

Un portavoz de la Comisa-
riaProvincial de Almeria ha
indicado que, a la espera de
los resultados que dé la au-
topsia que se practica en el
Instituto de Medicina Legal
(IML), no hay indicios que
apunten a una muerte vio-
lenta.

Los agentes de la Policia
Judicial de 1a Comisarfa Pro-
vincial de Almeria trabajan,
asimismo, en la identifica-
cién del cuerpo, que fue en-
contrado alrededor de las
09:30 horas por un ciudada-
no que caminaba porla cita-
da zona, proxima al Paseo
Maritimo de la ciudad capi-
talina.

Redaccidn ALMERTA

LaMesa del Ferrocarril ha soli-
citado a Renfe una reunién
“abierta” en septiembre para
abordarsusdemandasrespecto
a las conexiones portren dela
provinciay conocer la “hoja” de
la operadora para mejorar el
servicio. La plataforma ciuda-
dana haremitido unacarta al di-
rector del Area de Negocio de
AltaVelocidad y otros Servicios
Comerciales, Francisco Arteaga
Gomez, enla que le indica cua-
les son las medidas que tendria
que acometer “conceleridaden
el cortoplazo”, para que reper-
cutiese en la movilidad “de los
miles deviajeros que utilizan es-
te servicio”. Son prioritarias la
“recuperacién” del Talgo del
mediodia con Madrid, asicomo
los refuerzos de trenes durante
todo el afio, cuando haya de-
manda; la puesta en funciona-
miento de las circulaciones de
lostreneshibridos 730; ylas co-
nexiones delos media distancia.

Cruz Roja convoca la cuarta
edicion de los Premios CREA+

ONG. Cruz Roja en Andalucia ha
convocado la cuartaediciéndelos
Premios CREA+, unos galardones
con losquela organizacién huma-
nitaria reconoce de manera bia-
nual a entidades e instituciones
destacadas por su solidaridad y
compromiso social. Organizacio-
nes como laFundacién Vicente Fe-
rrer, la Fundacion Social la Caixa,
laFundacién AnaBellaolaasocia-

ciéon GERASA han recibido este
premio en ediciones anterio-
res. El objetivo de los Premios
CREA+ es promover los esfuer-
zos de quienes construyen una
sociedad mejor desde nuestra
comunidad, tanto dentro como
fuera de ella. Para ello se esta-
blecen las siguientes catego-
rias, que abarcan diferentes
areas de intervencion social.

El acusado, junto a su abogado, en la sala de vistas.

TANATORIO CREMATORIO

MEDITERRANEO

A tu lado en los momentos mas dificiles

FUNERARIA SAN JOSE

A_Imcricnsc desde 1980
&)24H.

062 52 45

del

Tanatorios

Tanatorio
de Almeria

G/ Sufli, n° 4

DU - seipe

Tanatorio
de Berja

Avda. de las
Alpujarras, s/n

el 950 492 222

Tanatorie-Crematorio
Campos de Nijar

Ctra, San Isidro a
Campohermoso, km 10

2. 950 367 000

El Ejido

Tanatorio-Crematorio

Ctra. de Almerimar, s/n

e, 950 573 377

Tanatorio-Crematorio
Roquetas de Mar

Ctra. Cortijos
de Marin - Urba

Tl 950 900 011




